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   STUDENTI TREBAJU PROVODITI U DJELO ONO ŠTO UČE 

Lišena istine, ispravnosti, mira i ljubavi, vrijednost čitavog vašeg obrazovanja 

ravna je nuli. 

Bez istine, ispravnosti mira i ljubavi, korist od vaših milosrdnih i dobrih djela 

ravna je nuli.  

Bez istine, ispravnosti, mira i ljubavi, vrijednost svih vaših pozicija moći  

ravna je nuli. 

I konačno, bez istine, ispravnosti, mira i ljubavi, rezultat svih vaših dobrih djela 

ravan je nuli.

Istina, ispravnost, mir i ljubav istinski su temelji ljudskog života. 

Treba li još nešto više  dodati ovom otmjenom društvu?  
    







Stihovi na teluškom 

Usprkos obrazovanju i inteligenciji, neznalica neće prepoznati svoje istinsko Sebstvo, a nerazborit čovjek se neće odreći svojih loših osobina.









 Stihovi na teluškom 

                             Bog se objavljuje u srcu punom ljubavi 

          U današnje vrijeme obrazovanje i inteligencija takozvanih učenih ljudi  omogućuju im jedino da razviju snagu dokazivanja, navođenja razloga i suprotstavljanja argumenata o svim mogućim stvarima.  

          Usprkos stjecanja visokih akademskih titula, poput  magisterija i doktorata, oni ne znaju što je bit obrazovanja. Ono što stječu samo je svjetovna, fizička, prolazna i nestvarna naobrazba. 
            Obrazovanje treba u studentima poticati razvoj ljudskih vrijednosti 
          Danas u svijetu postoje tisuće studenata i obrazovnih ljudi s visokim akademskim stupnjevima. Nakon stjecanja mnogih znanstvenih titula, što oni čine za blagostanje u svijetu? Pomažu li makar i u najmanjoj mjeri siromašnima i onima koji trpe? Ima i onih koji su zaradili milijune rupija, ali ne daju ni jedan novčić u znak milosrđa. Iako su stekli mnogo novca, oni ipak nisu zadovoljni. I dalje razmišljaju kako steći još više. Onaj tko kontrolira svoje želje, može u životu postići svaki cilj. Besmrtnost se ne postiže djelovanjem, potomstvom niti bogatstvom. Postiže se jedino požrtvovnošću. Ali, nitko ne nastoji postići besmrtnost. Kamo god pogledate, vidite ljude koji su ogrezli u sebičnosti. Kakvu korist oni imaju od obrazovanja? Bez sumnje, u svijetu se može stjecati svjetovno obrazovanje, ali s kojom svrhom? To obrazovanje pomaže zadovoljavanju svjetovnih potreba, poput hrane, odjeće i stanovanja. To sve činite za sebe, a ne za dobrobit drugih. Ta vrsta obrazovanja rađa jedino sebičnost. Danas obrazovani ljudi čeznu za svjetovnim zadovoljstvima koja u njima potiču loše osobine, poput želje, ljutnje, pohlepe , iluzije, oholosti i ljubomore - kāma, krodha, lobha, moha, mada, matsarya. Sva njihova nastojanja su usmjerena prema postizanju vanjske sreće. Ti ljudi ne čine ništa da bi ostvarili unutarnje blaženstvo koje se može iskusiti jedino poticanjem i razvijanjem pet ljudskih vrijednosti: istine, ispravnosti, mira, ljubavi i nenasilja - sathya, dharma, śānti, prema, ahiîsā. Onaj tko u sebi jača ove vrijednosti,  uvijek će biti sretan. Osjetila nam daju samo vanjsku sreću. No, ukoliko želite biti istinski sretni, morate u životu primjenjivati ovih pet ljudskih vrijednosti. 

          Obrazovanje donosi samo vanjsku sreću, a educare  vas dovodi u stanje unutarnjeg blaženstva. Velika je razlika između obrazovanja ( engl. education) i 

educare-a. Obrazovanje je ograničeno na čitanje knjiga koje je netko napisao i  slušanje predavanja koja netko drži. No, educare  nema nikakve veze s knjigama. Ono u čovjeku potiče vrijednosti istine i ispravnosti.  Koji je oblik istine i ispravnosti? One nemaju oblika. Govori istinu, slijedi ispravnost - satyam vada, dharmam carā.

          Istina i ispravnost  treba provoditi u djelo: one ne smiju ostati ograničene samo na riječi. Današnji ljudi govore o istini i ispravnosti, no ništa od toga se ne vidi u njihovim djelima. Trebali bi primijeniti istinu i ispravnost u praksi, a ne o njima samo govoriti. 
          Bog je obdario čovjeka vrijednostima poput istine, ispravnosti, i.t.d. No, ljubav je podjednako prisutna u svim bićima. Čak i mravi, komarci i ostali insekti vole svoje potomke. Ta ljubav, prisutna u svim bićima uistinu je Bog. Bog se objavljuje u srcu ispunjenom ljubavlju. Samo vas ljubav štiti kada ste suočeni s teškoćama i opasnostima. Zapravo, ako ste ispunjeni ljubavlju, nećete imati nikakvih teškoća. Umjesto da njegujete takvu univerzalnu ljubav, vi ju ograničavate na obitelj i prijatelje, to jest na prolazne odnose i privremene rodbinske veze. Ljubav je Bog, živite u ljubavi. Bilo što imali, ako nemate ljubavi, vaš život je bez smisla. Svjetovna ljubav donosi sreću koja je kratkotrajna i podložna promjenama. Istinska ljubav izvire iz vašeg srca. Tu ljubav trebate njegovati i razvijati. Nosite ju i čuvajte u srcu kamo god išli i što god radili. Onaj tko je ispunjen takvom ljubavlju, bit će zaštićen ma gdje se nalazio, bilo da je u šumi, na nebu, u gradu, na selu, u dubini mora ili na vrhu planine. Čovjek treba njegovati takvu ljubav koja će ga štititi svuda i u svako vrijeme. Ta ljubav je stalno ista, ona se ne mijenja ni ne nestaje. Ljubav je jedna, ne postoje dvije. Vede objavljuju: Bog je jedan jedini - eka eva advitīya brahma.  

           Bog je jedan. Pridavanje Bogu različitih imena, kao Rāma, Kõšïa Govinda  i slično rezultat je vaše mašte. Onaj koji nije ni rođen niti će umrijeti, koji nema ni početka niti kraja, on je sama ljubav. To je brahman. Kada bi netko Boga upitao: 

" Kako se zoveš?", odgovorio bi: " Ja sam brahman " - aham brahmāsmi.  Ništa osim brahmana nije stvarno ni vječno. Zato ne gubite vrijeme skupljajući prolazne stvari. Koja je svrha pribavljanja svih tih predmeta? 

          Možete nastaviti sa svjetovnim obrazovanjem, ali u srcu zadržite osjećaj da je sve to prolazno. Samo je Bog stalan. On je kao brojka 1, a vanjski svijet - saîsarā je poput nule (0). Nula - saîsāra  dobiva vrijednost samo kada je povezana s Bogom. Ako stavite nulu (0) iza broja 1, dobijete 10. Ako stavite dvije ili tri nule, dobijete brojeve sto (100) ili tisuću (1000). Na taj način vrijednost nule (0) povećava se kada je povezana s brojem 1. Ali, vi danas skupljate samo nule, a zaboravljate Jednog. Mislite da vam Bog daje loše osobine, poput želje, ljutnje, iluzije, oholosti i ljubomore. 

          No, to nije točno. Bog ne radi razliku među ljudima. Vi sami ste odgovorni za sve vaše loše osobine. Kada vam se želje ispune hvalite Boga, a kada vam nešto krene loše, krivite Ga i predbacujete Mu. A Bog je vječni svjedok. On ništa ni ne daje niti ne prima. I onda kada trebate biti kažnjeni, to je samo za vaše dobro. Sami ste odgovorni za sve vaše teškoće. 

          Čovjek trpi zbog mnogih oblika iluzije - bhrama, iako je njegovo disanje, udah i izdah, samo po sebi Bog - brahmā. Um je klupko misli. Odakle izvire govor? Izvire iz uma. Dakle, um je izvor govora, a dah je izvor uma. Stoga, čovjekovo disanje simbolizira Brahmu, um simbolizira Višïua, a govor Maheśvaru. Zato, u potragu za Brahmom, Višïuom i Maheśvarom ne trebate ići daleko. Svi su oni u čovjeku. Vi sami ste Bog, ne trebate Ga nigdje drugdje tražiti. Um je uzrok sreće i nesreće. Govor je božanski. Iz govora potječe mudrost. Zato ga se opisuje kao utjelovljenje nebeskog zvuka. Mislite da mudrost trebate tražiti negdje izvan vas. Ali ona nije negdje drugdje, ona je u vama. Ustvari, sve je u vama samima. Sva iskustva dolaze iz vašeg uma. Zato, kada se učvrstite u vjeri da ste vi Bog, postat ćete Bog i dosegnuti stanje vječnosti i nepromjenjivosti. No, ako mislite: " Ja sam taj i taj", bit ćete obmanuti različitošću.  

                                            Primjenjujte svoje znanje u praksi 

           Ne pretjerujte sa željama. Manje prtljage čini putovanje udobnijim. Zbog toga, smanjite teret svojih želja. Prirodno je da ljudi imaju želje. No, današnji čovjek izgubio je sposobnost razlikovanja dobrih i loših želja. Um je izvor svih želja i loših osobina. Kada se oženite, u početku volite svoju ženu. No, ako ona ne prihvati vaše želje, počinjete ju mrziti. Ljutnja i mržnja udaljavaju vas od vaše supruge. Kada se to dogodi, uhvaćeni ste u mrežu velikih teškoća. S druge strane, ako se muž i žena oslobode uzajamnih očekivanja i ljutnje te ako žive jedinstveno i skladno, mogu biti vrlo sretni. Ovo se odnosi i na studente. Mnogi imaju previše želja. Studiraju mnogo predmeta i postižu dobre rezultate. Upisuju zahtjevne kolegije, poput menadžmenta i inženjerstva, nadajući se da će ih to usrećiti. Ali, što više akademskih stupnjeva stječu, postaju sve nemirniji. I nisu sretni. Svako obrazovanje koje ste izabrali, dobro je ako ga možete primijeniti u praksi. Ako samo stječete akademske titule, a naučeno ne primjenjujete u praksi, niste ništa učinili. Zato, sve što učite primijenite u praksi. Bez toga je vaše znanje potpuno suvišno.    

          Na primjer, glumite ulogu u nekoj drami. Koliko dugo trebate imati probe prije nastupa pred publikom? Samo vježbanjem postižete savršenu glumu i pravilno izgovaranje teksta u dijalozima drame. Ako ne vježbate, nema tog savršenstva. Znači, vježbanje i praksa bitni su u svemu što radite. Svatko želi mir. Ali, gdje je mir? On je u vama. Čista je ludost tražiti ga bilo gdje izvan vas samih. Mir, koji toliko želite i tražite, u vašoj je nutrini. Da biste to spoznali neophodno je samoistraživanje. Kako ste stekli svjetovno obrazovanje? Stekli ste ga iz knjiga i dobili od vaših profesora. Danas učite, sutra zaboravljate. Ali, ako naučeno primijenite u praksi, to što ste naučili ostat će zauvijek vaše znanje. Bez praktične primjene, koja je svrha čitanja knjiga i slušanja predavanja? U tom slučaju, vaša glava postaje samo još jedna knjiga. Tako je to. Morate upiti u sebe i primijeniti sve što učite od vaših profesora i učitelja. 

          Mogli ste primijetiti kako je destilirana voda čista. Zbog njezine čistoće koristi se u mnogim medicinskim pripravcima. Ako skupljate kišnicu izravno u posudu dok pada kiša, dobit ćete potpuno čistu vodu. Možete ju piti i s vašim zdravljem ne će se dogoditi ništa loše. No, kada je ta kišnica pomiješana sa štetnim tvarima, postaje zagađena. Slično je i s umom. Čovjekov um je čist, ali, kada se u njemu pojave želje, postaje onečišćen. Zato ga nemojte prljati. Svaki puta kada vam se u umu pojavi želja, odmah ju uklonite. Recite: "Odlazi od mene, ne dam da zaprljaš moj um". Ono što danas trebate naučiti je to da se, bez obzira na znanje koje stječete iz knjiga, morate osloboditi iluzije i paziti da vam um bude čist. 

                                                        Zadobijte Božju ljubav 

          Možete štovati ili ne štovati Boga, ali roditelje morate poštovati jer su vas oni donijeli na svijet. Najvažnije je da poštujete majku i odnosite se prema njoj tako da je uvijek sretna.  Majčino je srce puno ljubavi. Njezina je ljubav uvijek čista i ne može se pomutiti. Kada uspijete zadobiti ljubav svoje majke, to vrijedi više od svih vaših položenih ispita i stečenih titula. Zato je potrebno štovanje majke, oca, učitelja i Boga, tim redom. Majka je vaš prvi Bog. Zatim dolazi otac koji vam pomaže na mnogo načina. Učitelj vam daje znanje koje je potrebno da biste stigli do Boga. Majka je temelj, otac predstavlja zidove, učitelj je krov, a Bog je život. Zato, onaj tko hoće stići do Boga, mora najprije voljeti i poštovati svoju majku. Ako je vaša majka sretna i vi ćete biti sretni. Kada vam majka ostari, nemojte ju poslati u starački dom. Ni pod koju cijenu ne zanemarite svoju majku. 

          Poštuj majku, oca, učitelja i gosta kao Boga - mātõdevobhava, pitõdevobhava, ācāryadevobhava, atīthidevobhava. Onaj tko napusti svoju majku, uopće nije ljudsko biće. Vaša majka je sada možda stara, no uvijek se sjetite da vas je ona rodila, odgojila i pomogla vam da budete ono što ste sada. Zato, ako se razboli, služite joj potpunom predanošću. Što god vam kaže, smatrajte da je to za vaše dobro. Kada vas grdi, ne budite uvrijeđeni jer su i njezini prijekori za vaše dobro.  
          Kuchela je bio siromašni seljak, a Kŗšna je bio Bog. Kada je Kuchela pošao u posjet Kõšïi, brinuo je o tome hoće li mu biti dozvoljeno da Ga vidi. Ali, Bog nikoga ne zanemaruje. Kõšïa ga je primio s počastima i upitao: "Kuchela, što želiš?" Kuchela je odgovorio: "Gospodine, ne želim ništa osim Tvoje ljubavi. Tvoja ljubav je za mene sve." Kada se Kuchela vratio kući, nije mogao prepoznati svoj dom. Na mjestu skromne kolibe u kojoj je prije stanovao stajala je palača. Njegova žena i djeca bili su odjeveni u prekrasnu odjeću, ukrašenu blistavim nakitom. Bio je to dar Božje ljubavi. Dakle, ako uspijete zadobiti Božju ljubav i sve ostalo bit će vam dano. Bez te ljubavi ništa vam neće polaziti za rukom. Zato, imajte čvrstu vjeru u Boga. 

                                  Ispunite srce ljubavlju i molitvama Bogu 

          Možete imati puno novca. Ali, ako se ne oslobodite loših osobina, poput mržnje i ljutnje, sve ćete izgubiti. Novac nije važan, važne su ljudske vrijednosti. Zato, razvijajte ih. Kako se možete zvati ljudskim bićem, ako vam one nedostaju? Kada ih imate, Bog će uvijek biti s vama, u vama, oko vas, iznad i ispod vas. On će vas voditi i štititi. Zbog toga, ne čeznite za novcem. Upijajte vrijednosti. Neki ljudi često mijenjaju zaposlenja, nadajući se većoj zaradi. Ne težite velikim zaradama. Novac dolazi i odlazi, a moralnost dolazi i raste. Razvijajte moralnost. Nju ćete steći kada ojača vaša ljubav za Boga. U tom slučaju nestat će i vaše demonske osobine, a kada se njih oslobodite, društvo, u kojem živite, postat će bolje. Steći ćete ugled i ljudi će govoriti: "To je dobar čovjek, takve trebamo." Da biste stekli ugled i dobro ime, uronite u molitvu i kontemplaciju o Bogu. Ispunite svoje srce ljubavlju i molitvom. Ljubav za Boga - daivaprīti, strah od grijeha - pāpabhīti i moralnost u društvu - saógha nīti učinit će od vas dobru osobu. Svatko će vas smatrati dobrim mladićem. Zato, činite dobro, ispunite svoj um dobrim mislima, steknite ugled i dobro ime. Nemojte imati loše misli. Ne dopustite im da uđu u vaš um. One se u mladenačko doba mogu pojaviti, no čim ih primijetite, otjerajte ih. 
          Vi ste sada mladići. Nakon nekog vremena postat ćete odrasli ljudi, a nakon toga starci. Kada ostarite, kamo nestaje vaša mladost? Dijete, mladić, odrastao čovjek, djed, svi su oni jedno. Ime i tijelo podložni su promjenama, ali osoba ostaje ista. Isto tako, Bog je jedan, no ljudi mu pridaju različita imena i oblike. Potpuno vjerujte u ovo božansko načelo. Utrošite sve svoje vrijeme na kontemplaciju o Bogu. Tada će u vašim životima sve biti dobro. Svaki od vas bi trebao razvijati vrline, dobro ponašanje, dobre misli i plemenite osjećaje. Ja sam vrlo sretan. Svi naši studenti su dobri. U drugim obrazovnim ustanovama studenti svaki dan idu u kino. Troše puno novca na kupnju ulaznica, a od toga nemaju nikakve koristi. Kada bi umjesto odlaska u kino došli i pogledali kulturne programe naših studenata, bili bi istinski sretni.  
                                  Ne koristite mobitele na neprimjeren način  

          Zbog utjecaja filmova i televizije te upotrebe kasetofona,  ljudske vrijednosti su danas u velikom opadanju. Upotreba mobitela postala je uobičajena praksa, studenti primaju pozive čak i od stranaca. To ih može dovesti u ozbiljne neprilike. Ako već imate mobitel, koristite ga na primjeren način i nemojte olako davati svoj broj drugima jer vas to može dovesti u nevolju. Najbolje da uopće nemate mobitel. Ako ga već imate, ne dajte nikome svoj broj. Neki ljudi stalno drže mobitel na uhu i neprestano razgovaraju. To je velika pogreška. No, ne samo to. Stalno pričanje može ih odvesti u grijeh. Ako dajete svoj broj nepoznatim ljudima, oni će vas uskoro nazvati. U početku ćete zbog toga biti sretni. No, pozivi će postati sve češći. Može vam se činiti da vas zovu prijatelji, ali u tome možete lako zastraniti i svoj život pretvoriti u rasulo. U početku, oni će vam reći: "Ja sam tvoj prijatelj."  Postupno će to prijateljstvo prerasti u vezu i vi ćete se naći u teškoj situaciji. Ne uspostavljajte takve nepotrebne kontakte. Stalno kontemplirajte o Božjem imenu. Ako imate vremena, čitajte dobre knjige. 

          Danas obilježavamo 28. obljetnicu Sri Sathya Sai  Sveučilišta. To može dovesti do značajnih promjena u vašim životima jer su neki od vas završili studij i odlaze. Zadržite samo dobre kontakte, steknite ugled i dobro ime. Samuel Sandweiss  vam je govorio o svojim iskustvima s Bogom. Usadite u svoja srca savjete tako plemenitih osoba jer one vam žele samo dobro. Spremite njihove riječi u riznicu vašeg srca. Nisam u mogućnosti sa svakim od vas razgovarati osobno pa sam zato održao ovaj govor. 

          Svi naši studenti su vrlo dobri u usporedbi s onima iz drugih koledža. Zadržite taj ugled. Želim da sada zajedno otpjevate jednu pjesmu. (Studenti su spontano odgovorili pjevanjem pjesme 'Humko tumse pyar kitna', na opće oduševljenje prisutnih.) Vaša je pjesma utažila moju glad. Vrlo sam sretan. 

Ovo su dijelovi Bhagavānovog blagoslivljajućeg  govora, održanog 22. studenog 2009. godine u Sai Kulwant dvorani u Prasanthi Nilayamu, povodom obilježavanja 28. obljetnice Sri Sathya Sai Sveučilišta te podjele diploma i medalja studentima.  

                                PROSLAVE U PRASANTHI NILAYAMU

KAMP MLADIH IZ ZAPADNOG BENGALA


Sri Sathya Sai Seva organizacija iz Zapadnog Bengala organizirala je od 4. do 6. prosinca 2009. godine u Prasanthi Nilayamu kamp mladih na kojem je sudjelovalo više od 550 mladih, mladića i djevojaka, iz različitih dijelova Zapadnog Bengala. Tijekom boravka u Prasanthi Nilayamu mladi su se uključili u programe služenja i u duhovne programe te prisustvovali nadahnjujućim predavanjima o temama iz duhovnosti. Ta predavanja držali su uvaženi govornici. Poslije podne, 5. Prosinca, skupina mladih izvela je predstavu 'Transformacija - od individualnog do globalnog' u kojoj su prikazali na koji način Bhagavān Sri Sathya Sai Baba provodi tihu revoluciju u društvu kroz transformaciju pojedinca, potičući mlade u svijetu da prvo promijene sebe prije nego što se upuste u ostvarivanje cilja transformacije društva. Prikazana je i snaga nesebične i bezuvjetne ljubavi koja briše razlike između različitih vjera, jezika i nacionalnosti te uspostavlja religiju ljubavi u svijetu i na taj način mijenja sudbinu čovječanstva. Priča, koja se provlači kroz predstavu, prikazana je  različitim prizorima iz života jedne uzorne mlade osobe koja je provodila religiju ljubavi u svojim svakodnevnim  aktivnostima, onako kako je naučila tijekom školovanja, pohađajući  balvikas program. Jednostavna priča, snažni dijalozi, odlična režija i vrhunska gluma izvođača bila su obilježja ove predstave koja je zaslužila priznanje gledatelja. Bhagavān je sjedio tijelom cijele predstave, po završetku je blagoslovio izvođače, fotografirao se s njima i podijelio im prasadam koji su primili iz Njegovih božanskih ruku. Materijalizirao je i zlatni lančić za mladića koji je igrao glavnu ulogu u predstavi. Po završetku predstave slijedili su kratki bhajani. Program je završio izvođenjem arathija u 17.50 sati.
KAMP MLADIH IZ PUNJABA


Više od 400 mladih, mladića i djevojaka, oko 50 djece polaznika balvikas programa stiglo je iz različitih dijelova Punjaba kako bi sudjelovali u kampu mladih koji je organizirala Sri Sathya Sai Seva organizacija iz Punjaba, u Prasanthi Nilayamu od 3. do 7. prosinca 2009. godine. 
        Pored sudjelovanja u programima služenja i duhovnim aktivnostima, oni su tijekom boravka, 6. prosinca 2009.godine,  izveli glazbeni i kulturni program. Prvi dio programa sastojao se od predstave pod nazivom 'Vande Sai Mataram - Pozdrav Majci Sai' koju su izvela djeca, polaznici balvikas programa. 
       Predstava je prikazala na koji način je njihova zemlja, zemlja  Sikh Gurua i boraca za slobodu, koji su ih naučili lekciju o nesebičnom služenju, nesebičnoj požrtvovnosti i ljubavi prema svima koji su doveli do toga da su izgubili svoj mir, jedinstvo i sklad te su njima ovladale zle sile mržnje i nasilja, da bi ih ponovno vratili kroz aktivnosti kao što su Sri Sathya Sai program integracije sela, služenje u ruralnim područjima i balvikas program koje provodi Sri Sathya Sai Seva organizacija Punjaba. Predstava je započela u 17.20 sati prekrasnom domoljubnom pjesmom i plesom kojeg su izvele djevojčice, polaznice balvikas programa, a završila je u 17.45 sati veselim i živahnim Bhangra plesom kojeg su izveli dječaci. 
        Nakon toga je slijedio program poklonstvenog pjevanja koji su izveli mladi iz Punjaba, mladići i djevojke koji su tijekom pjevanja otvorili svoja srca ispunjena ljubavlju za voljenog Bhagavāna. Po završetku programa Bhagavān je blagoslovio mlade i djecu, podijelio im je odjeću te im pružio priliku da se zajedno s Njim fotografiraju. Program je završio u 18.20 sati izvođenjem aratija.
PREDSTAVA KOJU SU IZVELI STUDENTI SRI SATHYA SAI VIDYA VIHAR, VISAKHAPATNAM


Prigodom proslave srebrnog jubileja Sri Sathya Sai Vidya Vihara iz Visakhapatnama u državi Andra Pradesh studenti su izveli predstavu pod nazivom 'Sai Kiranalu - Saijev sjaj' u Sai Kulwant dvorani u Prasanthi Nilayamu. 
         Predstava je oslikavala kako studenti, koji pohađaju Sri Sathya Sai institucije, svojim primjerom predstavljaju uzor drugima te kako svojim uzornim ponašanjem dovode do promjene u društvu oživotvorenjem Bhagavānovih učenja na radnom mjestu i u svakodnevnom životu. Predstava je izvedena poslije podne 9. prosinca 2009. Godine, a izvedbi je prisustvovao i Bhagavān. Počela  je u 17.30 sati izvrsnom pjesmom i plesom koje su izveli studenti ove škole, izražavajući slavu Bhagavāna. 
        Prvi je prizor pokazao učitelja Sri Sathya Sai sveučilišta koji savjetuje trojici svojih studenata da provode vrijednosti o kojima su učili tijekom školovanja na sveučilištu te da na taj način vode uzoran život, koristeći svoje obrazovanje i znanje za dobrobit društva. Prizori koji su slijedili prikazali su na koji su način ti studenti doveli do transformacije na svojem radnom mjestu provođenjem u djelo Bhagavānovih učenja. Posljednji prizor prikazuje dolazak te trojice uzornih studenata Bhagavānu u Prasanthi Nilayam povodom dana sporta koji okuplja studente Sri Sathya Sai sveučilišta gdje susreću svojeg učitelja koji im je iskazao divljenje jer su postali primjereni instrumenti Bhagavānove misije posvećene transformaciji društva. Predstava je završila u 18.20 sati veselim plesom koji su izveli studenti kao sastavni dio proslave dana sporta. 
          Odlična postava, živopisni kostimi, dobro izvedene poklonstvene pjesme i tematske pjesme o Bhagavānu zajedno s poticajnim plesom kojeg su izvela djeca samo su još više doprinijeli uspješnosti predstave. Po završetku predstave Bhagavān je blagoslovio studente, podijelio im je odjeću te se zajedno s njima fotografirao. Isto je tako materijalizirao zlatni lančić studentu tijekom fotografiranja. Slijedili su bhajani i podjela prasadama. Program je završio izvođenjem aratija u 19.00 sati.
HODOČAŠĆE POKLONIKA IZ SINGAPURA


Više od 300 poklonika, uključujući i Sai mlade kao i polaznike programa Sathya Sai obrazovanja iz Singapura, stiglo je na hodočašće u Prasanthi Nilayam u razdoblju od 2. do 12. prosinca 2009.godine i doživjelo blaženstvo Bhagavānovog daršana i blagoslova. 
      Poslije podne 10. prosinca 2009.godine više od 100 studenata i mladih izvelo je plesnu predstavu pod nazivom 'Bank balance - bankovni račun' koja se temelji na govoru kojeg je Bhagavān održao 14. lipnja 1996. godine tijekom otvaranja podružnice Državne banke Indije u prostoru Prasanthi Nilayama.       



      Predstava je započela u 16.40 sati prekrasnim kineskim plesom, nakon koje je dvoje Sai mladih objasnilo svojim prijateljima na koji način djeluje duhovna banka u koju pojedinac može uložiti polog koji se sastoji od dobrih misli, dobrih riječi, dobrih djela i vrijednosti istine, ispravnog postupanja, mira, ljubavi i nenasilnosti kako bi svoj život učinili smislenim, a isto tako osigurali prinos u vidu Božje milosti u trenutcima kada se za to javi potreba. 
      Priča je prikazana nizom kratkih scena i mitovima o Harishchandri i Ahalyji koje su bile dobro prenesene. Tijekom predstave izvedeni su kineski, malajski i indijski plesovi koje su otplesali studenti i melodioznim pjevanjem kojeg je izveo zbor Sai mladih. Odlična gluma svih izvođača, dobro napisan scenarij, dobra šminka i kostimi kao i prekrasna scenografija doprinijeli su vrijednosti i doživljaju predstave. 
      Po završetku izvedbe, u 17.20 sati, Bhagavān je blagoslovio izvođače, fotografirao se s njima i podijelio im odjeću. Materijalizirao je i zlatni lančić za jedno dijete koje je glumilo u predstavi. Slijedili su bhajani koje su predvodili Sai mladi iz Singapura. U međuvremenu je svima bio podijeljen prasadam kojeg je blagoslovio Bhagavān. Program je završio izvođenjem aratija, u 18.05 sati.
Vrhunska plesna izvedba

Studenti Sri Sathya Sai sveučilišta izveli su plesni program 23. prosinca 2009. Započeli su s Viśnu Stuti - plesom u slavu Gospoda Višnua. Prikaz je oživotvorio dva mita, Dasavataram - deset inkarnacija Gospoda Višnua i Gajendra Mokša - oslobođenje slona Gajendre. Završila je Ramadasovim kirtanima  i veličanstvenim aratijem Gospodu Rāmi. Prije svakog plesa prethodila je dobro odabrana pjesma Bhagavāna nakon koje je slijedilo izvođenje poklonstvene pjesme. Pjevali su poznati i proslavljeni pjevači kao što je M. S. Subbulakshmi. Po završetku programa Bhagavān je blagoslovio studente i fotografirao se s njima. Program, koji je započeo u 18.05 sati,  završio je u 18.45 sati izvođenjem aratija.

VELIČANSTVENA PROSLAVA BOŽIĆA


Duh Božića prožima sve tijekom ove vesele i svete proslave u Prasanthi Nilayamu, kada se okuplja velik broj poklonika svake godine iz svih dijelova svijeta kako bi proslavili Božić u Božanskoj prisutnosti Bhagavāna Sri Sathya Sai Babe. Tako su i ove godine tisuće poklonika, koji su stigli iz mnogih prekomorskih zemalja, došli kako bi sudjelovali u proslavi, pridruživši se brojnim poklonicima iz Indije. Cijeli je Prasanthi Nilayam okićen prigodnim ukrasima što doprinosi svečanom izgledu. Posebni su ukrasi izrađeni za Bhagavānovu rezidenciju i Sai Kulwant dvoranu gdje će se proslava odvijati. Izrađeni su prekrasni ukrasi od tekstila, božićna drvca, zvijezde i velike slike Bhagavāna.
Međunarodni zbor odraslih

Prvog dana trodnevne proslave Božića međunarodni zbor sastavljen od odraslih poklonika, a sačinjavalo ga je više od 900 pjevača i glazbenika, izveo je program božićnih pjesama  koje su dirnule svaku dušu i više od 60 minuta zaokupile okupljene u dvorani. Program je izveden 24. prosinca 2009 godine, poslije podne. Pjesme su otpjevane s osjećajem predanosti i praćene lijepom glazbom koju je izvodio orkestar u kojem su bili brojni glazbenici. Svi su uživali u izvedbi. Program, koji je započeo u 16.45 sati, završio je izvođenjem aratija u 17.45 sati.

Božićne pjesme u izvedbi studenata Sveučilišta

         U svečano božićno jutro Bhagavān se dovezao u Sai Kulwant dvoranu u 8.55 sati u blještavoj bijeloj haljini u pratnji 60-tak djece iz prekomorskih zemalja koja su bila odjevena kao anđeli, pastiri i mudraci. 
          Kada je stigao do verande, Bhagavān je izveo obred rezanja kolača što su ih pripremili poklonici iz prekomorskih zemalja, studenti i različiti odjeli iz ašrama. Nakon što je Bhagavān sjeo na pozornicu, studenti Sri Sathya Sai sveučilišta izveli su program koji je imao dva dijela. Prvi dio programa bila je odlična glazba koju je izveo orkestar. Glazba je svakoga takla u srce. Slijedila je izvedba božićnih pjesama, a svakoj je pjesmi prethodio uvod koji se sastojao od najave i razgovora između djeteta i odrasle osobe. Sve su pjesme otpjevane izuzetno kvalitetno i s osjećajem predanosti. Tijekom pjevanja, studenti, odjeveni kao Djedovi Božićnjaci, uplesali su u dvoranu i dijelili čokoladice poklonicima nakon što ih je Bhagavān blagoslovio. Nakon što su svima podijelili prasadam, jutarnji je program završio izvođenjem aratija, u 10.10 sati.
Bhagavānova Božićna poruka


Poslije podne Bhagavān je ispunio blaženstvom težnje srca poklonika svojim blagotvornim božićnim govorom. Prije no što je Bhagavān održao govor, dva su se govornika obratila okupljenima. Prvi je govornik bila Juliana Pulgar iz Kostarike koja je govorila o svojem prekrasnom iskustvu o Bhagavānovoj božanskosti i dodala da za Bhagavāna ništa nije nemoguće. Drugi je govornik bio Douglas Saunders iz Novog Zelanda koji je primijetio kako je Bhagavānov život sjajan primjer ljubavi i suosjećanja koji predstavljaju i temeljna učenja Isusa. Podsjetio je poklonike da spase svoje živote primjenom u praksi Bhagavānovih učenja. Po završetku njihovih obraćanja Bhagavān je blagoslovio okupljene svojom Božićnom porukom,  pozivajući ih da sve više i više rastu u ljubavi jer je istinski oblik Boga ljubav. Rekao je kako će nam Bog podariti sve ako ćemo Ga se stalno prisjećati i ako mu se u potpunosti predamo. Osjećaj čovjeka za 'ja' i 'moje' uzrok je njegove vezanosti, rekao je Bhagavān i dodao da srezati 'ja' (engl.'I'; kada se to 'I' prereže, dobije se znak križa) u egu predstavlja križ što je sveti kršćanski simbol. Po završetku Bhagavānovog govora slijedili su kratki bhajani i dijeljen je prasadam. Program je završio izvođenjem aratija, u 18.00 sati.
Međunarodni dječji zbor i predstava prigodom Božića


Program koji je održan 26. prosinca sastojao se od dva dijela, a oba su izvela djeca iz prekomorskih zemalja. Prvu točku programa izveo je Međunarodni dječji zbor u kojem se okupilo više od 160 dječaka i djevojčica. Svoju su izvedbu započeli u 16.50 sati uputivši molitvu Gospodu Ganeši, na sanskrtu, a nakon toga djeca su oko 30 minuta pjevala božićne pjesme. Cijelu je izvedbu obilježio osjećaj topline budući da je bila jako kvalitetna, što nije ostavilo ravnodušnim sve one koji su do posljednjeg mjesta prepunili Sai Kulwant dvoranu. Drugi dio programa bila je predstava s plesom koju su izveli polaznici balvikas programa iz Latinske Amerike. Priča koja je prikazana u predstavi govorila je o različitim prizorima iz života Isusa što su djeca prenijela pjesmom i plesom. Predstava je isto tako predstavila temeljna učenja Isusa i Bhagavāna Babe, ukazujući kako su obojica čovjeku prenijeli poruku ljubavi, suosjećanja i istine kako bi spasio svoj život. Predstava je završila u 17.45 sati prekrasnom pjesmom 'Božić u Prasanthi Nilayamu je čista milost' koja je odražavala pravi smisao cijele proslave. 
        Po završetku predstave Bhagavān je blagoslovio djecu i organizatore, fotografirao se s njima i podijelio im odjeću.  Bhagavān je isto tako materijalizirao dva zlatna prstena, po jednog za svakog od organizatora. 
        Program je završio u 18.30 sati izvođenjem aratija čime je završena velika proslava Božića. Zaista, Božić u Prasanthi Nilayamu predstavlja nezaboravno iskustvo koje ispunjava  svako srce božanskim blaženstvom.

                 
RAZVIJTE JEDINSTVO I DUH JEDNOTE

Kao izraz svojeg neizmjernog suosjećanja, Bhagavān je svakoga dana držao govore tijekom gotovo dva mjeseca u Sai Kulwant dvorani u Prasanthi Nilayamu, počevši od 16. lipnja 1996. godine. Ti govori pokrivaju široko područje duhovnih tema koje čovjek danas može primijeniti u praksi i osvjetljuju bogato kulturno nasljeđe Indije koje svoje korijene vuče iz Veda. Kao što će čitatelji i sami vidjeti, ovo je prava riznica blaga duhovnog znanja koje uzdiže dušu. To je ono što će čovječanstvo obogatiti, prosvijetliti i dovesti do njegove preobrazbe. U ovom je izdanju objavljen sedmi govor koji je održan 22. lipnja 1996. godine. U časopisu 'Sanathana Sarathi' bit će povremeno objavljeni ovi govori koji su s punim pravom nazvani 'Bujica besmrtnosti' - amrta dhārā.

Vrijednosti u društvu danas su iščezle. Nestalo je zadovoljstva iz srca ljudi. Karakter i moralne vrijednosti u potpunosti su uništeni. Koje li štete! Što se može reći o životu današnjeg čovjeka?
                                                                                                         (teluški stihovi)

JEDINSTVO IMA IZUZETNU MOĆ

Utjelovljenja ljubavi!

Čovječanstvo bi trebalo razviti jedinstvo i solidarnost kako bi se ostvarila dobrobit obitelji, napredak društva i uspjeh u svijetu. U kali yugi moć jedinstva veća je od svih ostalih moći. Što znači društvo? Kada se ljudi s različitim osjećajima, putovima i razmišljanjima objedine u jedinstvu života u skladu sa samo jednim ciljem, to određuje društvo.

Prepoznajte moć jedinstva


Društvo može bez teškoća ostvariti ono što pojedinac ne može. Kultura Indije više naglašava  solidarnost u društvu nego identitet pojedinca. Čovjek ne može živjeti sam. Treba živjeti u društvu zato što je društveno biće. Može steći mir i sreću samo kada teži za napretkom društva. Nedostatak jedinstva dovodi do nezadovoljstva i brojnih teškoća. S druge strane, jedinstvo dovodi do zadovoljstva i čini život čovjeka svetim i božanskim. U tome je veličina snage jedinstva. Jednom vlati trave ne možemo svezati malenu životinju, no konopcem, koji je spleten od mnogih vlati, možemo sputati čak i moćnog slona. Zbog toga su jedinstvo i duh jednote ono što je čovjeku najpotrebnije. Indija se suočila s mnogim teškoćama koje su nastale kao posljedica opadanja jedinstva i izostanka solidarnosti. U Indiji ne nedostaje ljudi koji su moćni, bogati i inteligentni. No, zbog pomanjkanja jedinstva i duha jednote među njima, u zemlji su se prilike pogoršale. Studenti su ti koji će u budućnosti spasiti ovu naciju te bi zato trebali učiniti potreban napor kako bi razvili jedinstvo i duh jednote.  Načelo 'podijeli pa vladaj' što ga provode političari uzrok je brojnim podjelama u zemlji. Pri tome ne spominjemo samo stvari svjetovne prirode jer, došlo je do mnogih podjela i na polju etike, religije i duhovnosti. I ne samo to. I ljudi su dovedeni u pomutnju pogrešnim predočavanjem činjenica i stvari. Nemojte dijeliti zemlju. Razvijte jedinstvo. Jedinstvo predstavlja veliku snagu. Jedinstvo sa sobom nosi izuzetnu moć.

Indija je na znanstvenom području doživjela veliki napredak. To znanje može donijeti slavu samo ako se poveže s razlučivanjem. Trebalo bi objediniti znanje i razlučivanje. Znanje bez djelovanja beskorisno je dok je djelovanje bez znanja besmisleno. Ljudi današnjice raspolažu znanjem, ali, ili ne djeluju ili se upuštaju u djelovanja bez znanja. Indija će steći slavu tek kada objedini razlučivanje i znanje.

Tko je istinski poklonik?


Ako se upustite u ispitivanje tko je danas, u ovom svijetu, potpuno nesebičan, spoznat ćete da je to samo Bog. Tragovi sebičnosti mogu se javljati čak i kod roditelja, žene i djece, no Bog je u potpunosti nesebičan. Kada promislite o tome  što Bog radi, može vam se učiniti da postoji neki sebičan poriv  zbog kojeg to Bog čini. Na primjer, Bog je zaštitio Prahlādu i Vibhiśanu, ali je kaznio Hirannyakaśipua, Rāvanu i Kamsu. Kada promišljate o tim Božjim postupcima zaštite i kazne, možete pomisliti da u postupanju postoji neki sebičan Božji motiv. No, činjenica je, Bog nije taj koji štiti ili kažnjava. To je pogrešno tumačenje koje dolazi od čovjeka. Ono što vas štiti vaša je dobrota, a ono što vas kažnjava vaša je zloća i pokvarenost.


Nije Bog negdje u nekoj drugoj zemlji, On je u vama.


Grijeh nije negdje drugdje. On je tamo gdje je izvršeno pogrešno djelovanje.

                                                                                                              (teluški stihovi)


Bog nije odgovoran za čin zaštite ili kazne. U oba slučaja On nije uzrok, On je samo svjedok. Kako ne postoji nitko na ovom svijetu tko može usvojiti takvu spoznaju istine, ljudima je teško spoznati tu stvarnost.


Jednom je Sai Baba iz Śirdīja sjedio ispred džamije u Dvārakamāyi i nije spuštao pogleda s bakrenih novčića koje je držao u ruci. Mnogi su se poklonici okupili i čekali trenutak njegove pozornosti, no on nije pogledao nikoga od njih. Samo je nastavio premještati novčiće iz jedne ruke u drugu. Dugo vremena nije nikoga pogledao niti je s kime razgovarao. U međuvremenu je stigao i Shama. On je bila među onima koji su cijelo vrijeme bili uz Babu. Upitao ga je: 'Baba! Mnogi te poklonici čekaju. A ti se igraš  novčićima. U čemu je tajna? Zašto gledaš samo te novčiće neprestano i uvijek iznova? Ispituješ li ih?' Baba je odvratio: 'Dragi moj sine, pogledaj ovamo! Niti jedan od ovih novčića ničemu ne koristi. Na nekima od njih izlizana su slova dok su na drugima izlizani likovi. Neki od njih su izobličeni dok su drugi okrhnuti. Gledam ima li među njima neki novčić koji bi imao neku vrijednost.' Shama mu je rekao: 'Baba! Odbaci te bezvrijedne novčiće. Od kakve su koristi?' Baba mu je na to odvratio: 'O, dragi moj sine! Pokušaj razumjeti. Toliko je poklonika došlo ovamo. No, svi su oni poput ovih izobličenih i oštećenih novčića. Među njima ne nalazim niti jednoga koji bi bio pravi poklonik. Svi su došli ovamo kako bi ostvarili svoje svjetovne želje. 
        Studenti dolaze sa željom da polože ispit. Neki dolaze sa željama vezanim uz vjenčanje, drugi za posao a neki za napredovanje u poslu. Svatko dolazi s ovakvom ili onakvom željom. Ne vidim među njima nikoga tko je došao sa željom za spoznajom Sebstva - ātmajñāna. Pokušavam vidjeti postoji li među njima koji pravi poklonik. No, među njima nema ni jednoga tko slijedi moja učenja. Oni žele Babu, nou kojoj mjeri slijede moje naloge? Kako mogu sebe nazivati poklonicima ako ne provode u djelo moja učenja?' 
     Nakon toga Baba je pozvao Shamu da priđe bliže i zamolio  da pogleda stablo manga. Rekao je: 'Pogledaj ovo stablo manga koje je u punom cvatu. Prepuno je cvjetova tako da gotovo nije moguće vidjeti listove. No, koliko će se tih cvjetova oploditi i, na kraju,  iz njih izrasti zreo plod? Neki će cvjetovi otpasti pogođeni mrazem. Neki mladi  plodovi otpast će, a samo će nekoliko njih izrasti u zrele plodove manga. Neki od zrelih plodova manga otpast će kada ih budu kljucale ptice ili kada će ih pokušati zagristi vjeverice. Kada bi iz svih ovih cvjetova nastali plodovi, bi li stablo mogli ponijeti njihovu težinu?'
Prepoznajte svetost  ljudskog života

Isto tako, nisu svi koji dolaze u Prasanthi Nilayam pravi poklonici. Samo oni koji slijede Saijeva učenja istinski su poklonici. I ja sam isto tako u potrazi za istinskim poklonikom. Još uvijek ga  tražim, a tražio sam ga i do sada. Koga ja to tražim? Ja tražim pravo ljudsko biće. Što određuje pojam 'ljudsko biće'? Pojedinac ne postaje pravo ljudsko biće samim time što ima  ruke, stopala i ostale udove koje ljudsko biće posjeduje.

Nemojte zamijeniti plod kapoke s mangom. Nemojte žvakati stabljiku prosa i misliti da je to šećerna trska. Nemojte od bijelih kamenčića misliti da su bomboni. Nemojte da vas zavara vanjski izgled neke osobe. Jedino su vrline te koje određuju pravi oblik ljudskog bića.
                                                                                                                    (teluški stihovi)


Ali, ljudsko biće s ljudskim vrijednostima nije moguće nigdje pronaći. Trebali biste spoznati kako je svet, neokaljan i uzoran ljudski život. Vi stječete obrazovanje uz očekivanje da će vam osigurati visokopozicionirane poslove ili omogućiti da odete u inozemstvo kako biste zaradili mnogo novca. Ljudi danas  razmišljaju na sljedeći način: 'Novac je temelj cijeloga svijeta' . Ali, nekada davno ljudi su razmišljali na sljedeći način: 'Ispravnost je temelj cijeloga svijeta' . Međutim, u današnjim prilikama, Sai kaže: 'Suosjećanje je temelj cijeloga svijeta' . Ako imate novaca, tada možete činiti djela milosrđa. No, to nije cilj života. Obilježje istinskog ljudskog bića je suosjećanje - dayā. Svatko ima srce, koje je sjedište osjećaja, i dušu - hridaya. Pojam je sastavljen od dvije riječi - hrid + dayā = hridaya. To znači da je srce, koje je ispunjeno suosjećanjem – dayā, srce pravog ljudskog bića - hridaya. U protivnom, to je srce psa ili lisice ili majmuna. Istinska čovječnost leži u srcu ispunjenom suosjećanjem. Zbog toga, svaki bi čovjek trebao ispuniti srce suosjećanjem i biti zaokupljen djelima milosrđa za druge. Pojedinac koji nema suosjećanja i ljubavi uopće nije ljudsko biće.

Može li ptica zelenog perja govoriti kao papiga? Mogu li svi kukci koji se penju po cvijeću postati pčele? Možemo li svinju nazvati slonom samo zato što je narasla velika?

                                                                                                                  (teluški stihovi)


Ne, nikako. Isto tako, ne možete nekoga nazvati ljudskim bićem samo zato što ima čovječji lik. Kaže se da je teško zadobiti rođenje u ljudskom liku. Kako možete reći da je rođenje kao čovjek rijetkost kada ljudi ne žive kao ljudska bića? Ljudska bi bića trebala slijediti put ispravnosti - dharma. A ispravnost bi trebala biti prožeta suosjećanjem - dayā. Bog nikada nije sebičan. Kako može sebična osoba spoznati Boga koji je nesebičan? Ta će osoba u drugima vidjeti samo odraz svojih vlastitih osjećaja. Kakvi su osjećaji, takve su i njihove posljedice. Svatko stvara predodžbe na temelju svojih vlastitih osjećaja. Zato upanišade objavljuju: 'Mišljenja se razlikuju od jedne do druge osobe'. Kao što su glave različite, tako su različite i misli koje u njima nastaju. Nije dovoljno ako tijelo podvrgnete strogoj pokori. Isto bi tako trebalo prigušiti i um.

Možete li ubiti zmiju tako da udarate po mravinjaku? Može li težnja za osjetilnim užicima biti prigušena samo time da se tijelo podvrgne teškoj pokori? Može li netko ostvariti samospoznaju i samo gladovanjem postati ātmajñānin? Kako netko može spoznati krajnju istinu ako ne poznaje samoga sebe?

                                                                                                                   (teluški stihovi)


Prvo upoznajte samoga sebe. To je prvenstveni cilj nakon što ste rođeni kao čovjek. Trebali biste se upitati: 'Tko sam ja?' Jesam li tijelo ili um ili intelekt ili unutarnji pokretač - anthakārana. Ne, nikako. Tijelo je zasebno, a vi ste zasebni. Vi niste tijelo. Tijelo je samo vanjski oblik - upādhi. To je poput odjeće. Ne možete se poistovjetiti s odjećom koju nosite. Vi kažnjavate tijelo kada je pogrešku počinio um. Krivnja leži na umu, a ne na tijelu. Jedna je osoba počinila krivično djelo. Sud ju je osudio na smrtnu kaznu. Je li krivično djelo počinilo tijelo ili um? Tijelo se ponaša onako kako mu nalaže um. Zato je um pravi krivac. Ali, vi kažnjavate tijelo, a ne um. Je li to u skladu s načinom ponašanja koje je svojstveno čovjeku? Ne, nikako. Tijelo je tromo. Ono je samo instrument uma. Um je temeljni uzrok. Zato biste um trebali usmjeriti na pravi put. Sve pogreške koje počinite u stvarnosti je počinio vaš um, a ne tijelo. Zato bi um trebao snositi posljedice i kaznu za sve loše što je učinilo tijelo.
Bog je prisutan u svim bićima


Sai Baba iz Śirdīja poučavao je svoje poklonike na različite načine i putem različitih primjera. Jednoga je dana Baba poučio Lakshmibai Shindu da je Bog sveprisutan; On se nalazi u svakom ljudskom biću. Cijeli je univerzum prožet Bogom - iśāvāsyam idam sarvam. Lakshmibai je potjecala iz bogate obitelji. Iako je bila jako bogata, prožeta duhom služenja, na sebe je preuzela obvezu metenja ašrama. Jednom prilikom kada se prostrla pred Babom, on je rekao: 'Lakshmibai! Ja sam gladan.' 'Kada sam Bog poziva, kako mogu odugovlačiti?' Misleći tako, zamolila je Babu da pričeka nekoliko minuta i otrčala do kuće. 'Svakoga dana nudim hranu - naivedya i stavljam ju pred Babinu sliku. No, danas, kada me je izravno zatražio hranu, nisam za Njega ništa mogla odmah pripremiti. Brzo ću pripremiti pogače i odnijeti Mu.' Obuzeta tim osjećajem brzo je pripremila pogače i na tanjuru ih odnijela Babi. On je dvaput preklopio svaku pogaču i  stavio cijelu u usta. Dok je jeo pogače, rekao je: 'Ovo je jako dobro i jako ukusno.'


U međuvremenu, tamo je dolutao crni pas i mahao repom. Baba je pozvao psa da priđe. Dok je gladio psa, ovaj je pojeo sve pogače. Vidjevši to, Lakshmibai je rekla: 'Baba, što si to učinio? Rekao si da si gladan. Ja sam ispekla pogače s puno predanosti i ljubavi misleći da će pojesti ih sâm Bog. No, ti pred mojim očima hraniš psa. Kakav sam ja to grijeh počinila? U čemu sam pogriješila? Jesam li pomislila nešto loše dok sam pripremala pogače? Ne. Ja sam ih pripremila sa srcem ispunjenim ljubavlju. Zašto si  iskazao takvo zanemarivanje onoga što sam ponudila? Je li to nešto što se tiče samo tebe?' Lakshmibai se običavala obraćati Babi na tako prisan način kao da razgovara sa svojim ocem. Baba je odvratio: 'Lakshmibai, sjedni. Možeš biti mirna. Ja sam pojeo sve pogače i moj je želudac pun.' Lakshmibai mu je na to odvratila: 'Baba, kako ja u to mogu povjerovati? Vlastitim sam očima vidjela kako je pas pojeo pogače. Kako onda mogu vjerovati da si ih ti pojeo?' Baba joj je rekao: 'Čovjek traži hranu kada je gladan, no ptice i životinje ne mogu zatražiti hranu kada su gladni. I oni isto tako osjećaju glad, ali ju ne mogu izraziti. I u njima je Bog. Kada one pojedu hranu,  znači da ju je pojeo Bog. Nemoj misliti da je Baba ograničen samo na ovo tijelo. Taj pas je isto tako Baba. Ptice i sva ostala živa bića isto tako su samo i jedino Baba. Zašto ograničavaš Babu na određeni lik kada je on prisutan u svim bićima? Želio sam te o tomu poučiti kako bi se mogla osloboditi uskogrudnih osjećaja. Odbaci uskogrudnost. Razvij širokogrudnost. Sve što bilo tko čini smatraj  Božjom voljom. Sve što se dogodi, dobro i loše, smatraj da je to za tvoje vlastito dobro.' Tek kada poklonici ispune svoja srca takvim svetim osjećajima, mogu u životu razviti  ispravan pristup.

Sai iz Śhirdīja bogatašu prenosi vrhovnu mudrost - brahmajñāna  

 Mnogi ljudi koji ovamo dođu vraćaju se misleći da ih Svami nije ni pogledao, niti je s njima razgovarao ili nije ispunio njihove želje. Neki od njih borave u ašramu, a obavljaju svoje poslove negdje vani. Različite su vrste ljudi koji dolaze ovamo. Možemo li sve njih nazivati poklonicima? Istinski poklonik dolazi samo kako bi stekao spoznaju Sebstva - ātmajñāna. No, takvi su poklonici izuzetno rijetki. Doživjet ćete blaženstvo istinskog Sebstva- ātman tek kada ostvarite spoznaju Sebstva. Trebali biste uložiti napor kako biste spoznali ovu istinu.


Jednom je neki bogataš došao u Śirdī. Pao je pred Babina stopala i molio da ga pouči vrhovnoj mudrosti i znanju o Apsolutnoj svijesti - brahmajñāna. Baba mu je rekao kako će mu istog trenutka prenijeti znanje o Brahmanu. U međuvremenu,  Baba je pozvao jednog dječaka i rekao mu neka ode bogatašu i zamoli ga da mu posudi pet rupija. Nakon nekog vremena dječak se vratio i rekao da bogataša nije bilo kod kuće. Tada mu je Baba odvratio: 'Nije važno. Idi do vlasnika trgovine uljem i zamoli ga da ti posudi pet rupija.' U međuvremenu, bogataš je ponovno zamolio Babu da mu što prije prenese vrhovnu mudrost. Dok je tako molio Babu, dječak se ponovno vratio neobavljena posla, već po drugi puta. Nakon toga, Baba ga je poslao u trgovinu betelom, no dječak ni tamo nije imao uspjeha. Tako ga je Baba pet puta slao do različitih osoba rekavši mu da mu hitno treba pet rupija. Bogataš je bio prisutan i sve to slušao, no on Babi nije ponudio pet rupija. Tada se Baba okrenuo bogatašu i rekao mu: 'Ti u džepu imaš velik zavežljaj novčanica od pet rupija i, dok ti tu sjediš ispred mene, ja šaljem ovog dječaka nekoliko puta kako bi posudio pet rupija. Jesi li ponudio barem jednu novčanicu od pet rupija iz svojeg džepa? Kakav si ti bijednik! Kako misliš da možeš steći vrhovnu mudrost? Kako znanje o Brahmanu može biti preneseno tako pohlepnoj osobi? Samo požrtvovnost daruje besmrtnost. Vrhovna mudrost bit će tisućama milja daleko od onoga tko ne njeguje duh požrtvovnosti. Danas ti je teško odvojiti pet rupija. Ali, jednog ćeš dana morati ostaviti sve i otići s ovog svijeta. Što ćeš tada učiniti? Što možeš ponijeti sa sobom? To je istinska vrhovna mudrost i znanje o Apsolutnoj svijesti - brahmajñāna.

Još u mladosti započnite duhovnu vježbu – sādhanā 

Neki roditelji kritiziraju vlastitu djecu kada sudjeluju u poklonstvenom pjevanju - bhajana ili kada se uključuju u druge aktivnosti koje organiziraju poklonici. Kažu: 'O, ti nepromišljeno dijete! Zašto se uključuješ u aktivnosti koje organiziraju poklonici dok si tako mlad? Prvo završi školovanje, nađi dobar posao i, kada odeš u mirovinu, u slobodno vrijeme, možeš bezbrižno vrtjeti zrnca brojanice.' Koju vrstu duhovne vježbe - sādhanā možete provoditi kada svi vaši udovi onemoćaju?


U trenutku kada su glasnici boga smrti Yame stave omču oko vašeg vrata i počnu 

          vas odvlačiti, govoreći: 'Pođi s nama, hajdemo',

  
U trenutku kada vaši rođaci kažu članovima vaše obitelji da vas iznesu iz kuće, 

          govoreći da je stigao kraj,

U trenutku kada vaša žena i djeca počnu plakati i jadikovati,


Kako u tom trenutku možete izgovarati ime Boga - Hari?

                                                                                           (teluški stihovi)


Koju vrstu poklonstvenog pjevanja - bhajana ili pokore - tapas možete provoditi po odlasku u mirovinu kada vam je vid zamagljen, noge klecaju i postajete iscrpljeni i ostarjeli? Nakon što  ste protratili cijeli svoj život, jednom, kada ostarite, koju vrstu duhovne vježbe možete provoditi jednom? Ako se želite  boriti s neprijateljima na  bojnom polju i izvojevati pobjedu, tada se trebate pridružiti vojsci dok ste još mladi. Kada vas regrutiraju u vojsku, tada ćete proći i vojnu obuku. Izgovaranje Božjeg imena - nāmasmarana koje ste provodili tijekom života, spasit će vas u trenutku kada se približi kraj. Ako sada nemate predanosti, kada ćete ju razviti? Ako mislite da ćete se predanosti posvetiti kada ostarite, to je velika pogreška. Od ovog trenutka trebali biste se posvetiti provođenju duhovnih vježbi. Kada mladica isklija ravno, tada će i stablo izrasti ravno. Trebali biste ispuniti svoje srce božanskim osjećajima i duhom požrtvovnosti. Krenite putem služenja. Sve što činite, smatrajte da je to Božji posao. Čak i ako niste u mogućnosti obavljati molitvu - japa, pokoru - tapas i vježbu - yoga, trebali biste se uključiti u aktivnosti služenja. Trebali biste razviti vjeru u to da, bilo komu služili, vi služite Boga. Bog je prisutan u svima. Jedno istinsko Sebstvo - ātman boravi u svim bićima (Ekatma sarva bhutantaratma). Pohranite takve svete osjećaje u svojim srcima dok ste još mladi. Sai Baba iz Śirdīja poklonicima je izravno i neizravno prenosio  znanje o spoznaji Sebstva - ātmajñāna. Ljudi koji nisu mogli razumjeti istančanost i svetost Babinih učenja bili su zavarani njegovim vanjskim ponašanjem. To je znak svjetovne aktivnosti - pravõtti takvih ljudi.
Svi Indijci su jedno


Trebali biste razviti božanske i uzvišene osjećaje. Da biste to ostvarili, neophodni su duh jedinstva i jednota. Dharmaraja, poznat kao i Yudhišýhira, predstavljao je velik uzor koji to pokazuje. U čemu se to odražava? On je rekao: 'Mi nismo petorica, već stotinu i petorica braće. Kada među  nama postoje razlike, mi smo petorica Pāndava, a njih je stotinu Kaurava. No, ako Pandave i Kaurave napadne netko drugi, nas je stotinu i pet.' Na isti takav način bi se svi Indijci trebali ponašati, u duhu jednote. Svi oni pripadaju jednoj rasi, jednoj tradiciji i jednoj kulturi. Zaboravljajući tu istinu ljudi razvijaju mnoge vrste razlika govoreći: 'Mi smo različiti od vas, a vi se razlikujete od nas.' Na taj način stvaraju prostor za podjelu i uništavaju svetost nacije. Možete biti član bilo koje stranke, pripadati bilo kojoj religiji ili biti državljanin bilo koje (indijske) države, no svi Indijci su jedno. S takvim duhom jedinstva trebali biste  se suočiti sa svim izazovima i uvijek biti spremni zaštititi zemlju. Mogu postojati razlike koje se odnose na pojedince. Na razini pojedinca vi se razlikujete od vaših srodnika. Ali, kada se radi o nacionalnim interesima, svi biste trebali biti jedno. To je bilo načelo koje je provodio Dharmaraja. On je rekao: 'Kada se među nama jave razlike,  Pāndave su na jednoj strani dok su Kaurave na drugoj strani. No, ako netko napadne našu zemlju, svi smo mi jedno.'To je glavno učenje Dharmaraje. Trebali biste razumjeti važnost jedinstva.
Vede objavljuju načelo jedinstva među ljudima


Ispravnost - dharma temelj je svega. Suosjećanje je bitan vid ispravnosti. Od četiri cilja koje bismo trebali ostvariti tijekom života (ispravnost - dharma, bogatstvo - artha, želja - kāma i oslobođenje – mokša), ispravnost je najvažnija. Trebali biste zarađivati novac, no način na koji ga zarađujete treba biti ispravan. Trebali biste ispunjavati svoje želje, no sve bi vaše želje trebale biti temeljene na ispravnosti. Neka ispravnost - dharma i suosjećanje - dayā postanu temeljem svih vaših nastojanja. Što je suosjećanje? Ono je prisutno u srcu - hridaya.  Srce koje je ispunjeno suosjećanjem može se u pravom smislu riječi nazvati srcem. 


Životna iskra - jīva boravi u tijelu dok božanstvo - deva boravi u srcu. I životna iskra i božanstvo uključeni su u predstavu u kojoj se združuju i dijele jedno od drugoga. Božanstvo je to koje režira  predstavu. Životna iskra i božanstvo su jedno i isto.
                                                                                                       (teluški stihovi)


Duša pojedinca i Najviša duša međusobno se ne razlikuju. Na kraju će obje postati jedno. Životna iskra je božanstvo, a božanstvo je životna iskra. Jedno je predmet dok je drugo njegov odraz, jedno je djelovanje dok je drugo reakcija, jedno je zvuk dok je drugo odjek. Takav je odnos između životne iskre i božanstva.


Studenti! Paralelno s obrazovanjem, dok ste još mladi, trebali biste razviti duh jedinstva. Vi ste rođeni i odrasli u društvu i živite u društvu. Kako možete biti odvojeni od društva? Sve što ste postigli i doživjeli dar je društva. Ne biste li trebali biti zahvalni društvu koje vam je toliko mnogo pružilo? Ne biste li zauzvrat trebali pomoći društvu? Kada ste spremni primiti, trebali biste isto tako biti spremni i davati. To je istinsko načelo čovječnosti. To je sveto učenje indijske kulture. Studenti su upravo sada otpjevali:


Saha nanavatu


Saha nau bhunaktu,


Saha vīryam karavavahai


Tejasvinavadhītamastu


Ma vidvishavahai


Neka nas Gospod štiti i hrani


Neka naša inteligencija i vrijednost rastu u zajedničkom djelovanju


Neka nam omogući da živimo u prijateljstvu i bez sukoba!
                                                                                           (sanskrtski stihovi)


Jedinstvo svih ljudi temeljno je učenje Veda. Zato što je jako malo učenih ljudi koji mogu objasniti načela iz Veda, ljudi ne pridaju važnost učenjima koja su u njima sadržana. Oni ih smatraju pukim sažetkom svetih formula - mantra. To nije ispravno. Vede su temeljni izvor svih moći i riznica cjelokupnog znanja. Indijci su ti koji su to najviše znanje prenijeli ljudima drugih zemalja. Čak je i znanje o današnjem naoružanju proisteklo iz Atharvana Vede. No, na žalost, Indijci ni sami nisu sada u stanju prepoznati značenje Veda. Nekada davno, Indija se smatrala vođom svijeta. Ali, studenti su danas izgubili vjeru u ideale koje je Indija zagovarala. Neka se svi narodi razvijaju i napreduju. To je ideal koji je postavila indijska kultura.

Razvijte ljubav i vjeru


Trebali biste razviti ljubav za Boga. Nema ničega što bi bilo veće od toga. Ako imate ljubav, tada možete ostvariti bilo što. Kako to možete učiniti? To možete učiniti zato što je ljubav prisutna u svima i ista se ljubav odražava u svim bićima. Kada ćete moći razumjeti tu stvarnost, tada ćete razumjeti načelo humanosti. To načelo nije moguće razumjeti ni na koji drugi način. Već sam vam rekao kako je ljudsko biće ono koje ima vjeru. No danas, svi na koje nailazite nemaju vjeru u to načelo. Od kakve je koristi obavljanje bilo kojeg posla ako nemate vjere? Zato, razvijte vjeru u Boga.


Izgubivši svoja oba oka vjere


Čovjek je danas u ovom svijetu postao potpuno slijep.

                                                                                                       (teluški stihovi)


Bez očiju vjere čovjek je zaista slijep. Pustite sada na miru vjeru u Boga. Imate li vjeru u sebe? Onaj tko nema vjere u sebe ne može imati vjeru u Boga. To je razlog zašto se kaže: 'Vjera u sebe i vjera u Boga - to je tajna veličine.' Dovoljno je ako imate vjere u sebe. Kako možete imati vjeru u bilo koga drugoga ako nemate vjere u sebe?


U današnje vrijeme došlo je do velikog pada standarda koji se postavljaju u obrazovanju. Sve što danas učite nije istinsko obrazovanje. Koji je tomu razlog? Vi mislite da ste stekli obrazovanje ako ste proučavali prirodne znanosti. No, znanost dovodi do stvaranja podjela u svijetu. Istinsko obrazovanje je ono koje kod čovjeka  razvija mudrost i sposobnost razlučivanja. Od kakve je koristi obrazovanje koje ne razvija sposobnost razlučivanja? Vaša mudrost i sposobnost razlučivanja ono su što vas čini istinskim Božjim poklonikom.


Možete steći visoke znanstvene naslove kao što su magistar ili doktor i doći na visoki položaj,


Možete nagomilati bogatstvo, činiti djela milosrđa i steći ime i slavu,


Možete biti fizički snažni i uživati u dugom i zdravom životu,


Možete biti poznati učenjak koji je proučavao i tumačio Vede,


No, nitko se ne može mjeriti s istinskim Božjim poklonikom.

                                                                                              (teluški stihovi)


Nema nikakve koristi činiti bilo što ako nema čistoće u srcu. S tržnice ćete donijeti kvalitetno povrće. Zaposlit ćete dobrog kuhara. On će pripremiti jelo od kvalitetnog povrća i začina. No, jelo neće biti dobro. Koji je tomu razlog? Je li krivo povrće ili začini? Ne, nikako. Cijela priprema hrane propala je zato što posuda, u kojoj je kuhana, nije bila čista jer s unutrašnje strane nije bila pocinčana. 
       Isto tako i vi provodite različite duhovne vježbe kao što je molitva - japa, pokora - tapas, meditacija - dhyāna, vježba - yoga i tome slično. No, ako srce nije čisto, sve postaje beskorisno. Posuda vašeg srca trebala bi biti pocinčana ljubavlju. Vaša duhovna vježba tek će tada uroditi plodom. Stablo može izgledati jako lijepo s cvjetovima i voćnim plodovima, no jednog se dana odjednom može sasušiti i u kratko vrijeme odumrijeti. Koji je tomu razlog? Razlog je što su korijenje stabla napali nametnici koji izvana nisu vidljivi. Slično tomu, vaš će mir i sreća biti u potpunosti uništeni ako ne težite za Božjom milosti i ako dopustite da uđu u vaš život nametnici čije su namjere zle. Tko su pravi neprijatelji? To su požuda - kāma, bijes - krodha i pohlepa - lobha. Požuda uništava vaša dobra djela, bijes uništava vašu predanost dok pohlepa uništava vaše znanje. Kada izgubite te tri vrline, što vam je još preostalo? Trebali biste slijediti ili put djelovanja - karman ili put štovanja - upāsanā ili put znanja - jñāna. Život u kojem se ne slijedi ni jedan od ovih putova besmislen je. Danas, bilo kamo pogledali, vidjet ćete ljude koji su to samo po vanjskom obliku - ākāra mānava a ne po čovječnom ponašanju - ācāra mānava. 
Studenti! Utjelovljenja ljubavi!


Razvijte ljubav. Usredotočite svoj um na načelo ljubavi. Nemojte se usredotočivati na nepotrebne stvari. Učite dobro i osigurajte dobre ocjene. Pružite svojim roditeljima mir i radost. Poštujte majku, oca, učitelja i gosta kao Boga - mātrdevobhava pitrdevobhava ācāryadevo bhava atīthidevobhava. Vaša krv, vaša hrana i vaš novac, sve su to darovi koje ste primili od vaših roditelja. Zato biste, prije svega, trebali biti zahvalni svojim roditeljima. Kada učinite svoje roditelje zadovoljnima, tada će i Bog s vama biti zadovoljan. Majka je Bog, otac je Bog. U stvari, svatko je Bog. No, na prvom biste mjestu trebali poštovati svoje roditelje. Pokušajte vidjeti Boga u svemu što je stvoreno. U tome leži istinsko blaženstvo. Posvetite svoje vrijeme i život u molitvi Bogu i postanite uzorni studenti.

(Iz Bhagavānovog božanskog govora održanog u Sai Kulwant dvorani u Prasanthi Nilayamu 22. lipnja 1996. godine)

NOVOSTI IZ SAI CENTARA

INDONEZIJA

      Dva potresa, jačine 7.6 i 6.2 stupnjeva po Richterovoj ljestvici, pogodila su obalu Zapadne Sumatre 30.rujna 2009.godine. Potresi su nastali duž iste linije na kojoj je 2004.godine nastao i tsunami u Indijskom oceanu. Potres se osjetio u Sjevernoj Sumatri, Riau, Acehu, Maleziji i Singapuru. 
      Do 13. listopada 2009. godine velik je broj ljudi izgubilo život, razrušeno je 135 000 kuća i neposredno je ugroženo 1.25 milijuna ljudi. Pandang, grad koji se nalazi na obali mora, glavni grad pokrajine Zapadna Sumatra bio je na cijelom području najžešće pogođen. Sathya Sai vijeće Indonezije organiziralo je  nacionalne snage za pomoć u slučaju prirodnih nepogoda kao dio javnih aktivnosti za pomoć ugroženima. Odmah su posjetili pogođena područja i utvrdili da udaljena područja i sela trebaju najveću pomoć. Sathya Sai dobrovoljci s Balija 3.listopada stigli su u Pandang s lijekovima i medicinskim potrepštinama. Istog su dana Sathya Sai dobrovoljci iz Medana stigli u Pandang s pet tona riže, mineralne vode, rezanaca za instant pripremu i posuda za kuhanje. Dobrovoljci su se 5.listopada dva sata vozili na motociklima kako bi došli do područja sela Tentika gdje je došlo do klizanja tla. Tamo su dovezli 190 šatora za privremeni smještaj i 35 plastičnih spremnika za vodu. Od 6. do 9. listopada Sathya Sai timovi za pomoć svakog su dana u sela i udaljena područja dopremali hranu i šatore, kutije s medicinskim potrepštinama, uključujući i cjepivo za 2000 bolesnika u tri bolnice koje se nalaze na pogođenom području, podijelili su 3000 pokrivača i osigurali ortopedsko pomagalo kako bi pomogli jednoj osobi da se vrati u svoj rodni grad na Javi.
FIJI

Cijeli niz medicinskih kampova organiziran je od 8. do 15. kolovoza 2009. godine u ruralnim područjima i u udaljenim dijelovima Vanua Levu i Viti Levu, otocima u državi Fiji. godine. Pet kampova organizirano je u Vanua Levu a dva u Viti Levu. Tim u kojem su bile 42 osobe, profesionalni zdravstveni djelatnici i dobrovoljci iz Novog Zelanda, Australije, Sjedinjenih Američkih Država i Fijija obradio je ukupno 2.550 pacijenata. Učenici iz škola s tog područja, kao i studenti medicine, pomagali su u nekim od kampova. Svim je pacijentima pružena odgovarajuća medicinska pomoć. Obavljene su dijagnostičke pretrage uključujući nalaz krvi i pregled urina, izmjeren je krvni tlak i, prema potrebi, obavljen je EKG. Pacijenti je dana edukacija i upute vezane uz primarnu i sekundarnu zdravstvenu zaštitu, osigurani su pojedini besplatni lijekovi koje je zatim  bilo moguće podići u ljekarni te je za to bilo ispunjeno 5.750 recepata. Pružene su i stomatološke usluge koje su uključivale popravak zubi, vađenje zubi te poduku u provođenju oralne higijene, načinu prehrane i mjerama kojima se sprječava kvarenje zubi. Tim za fizikalnu terapiju poučio je pacijente kako vježbati, kako izbjeći povrede i kako provoditi rehabilitaciju. Besplatno su podijeljene štake i štapovi za pomoć pri hodanju. Klinika za zaštitu zdravlja žena omogućila je ginekološke preglede, Papa test i poduku iz područja zaštite zdravlja žena.
Isto tako, organiziran je seminar za medicinske sestre koji je održan u Sangham školi za medicinske sestre. Prezentirane su različite teme iz područja zdravstvene zaštite. Tijekom održavanja kampova Sathya Sai dobrovoljci su surađivali s nadležnim ustanovama iz područja zdravstvene zaštite. Ministarstvo zdravstva Fijija mnogo je  pomoglo u pružanju Sathya Sai medicinskih usluga time što je na različite načine podupiralo Sri Sathya Sai organizaciju. Također, dopustilo je korištenje pojedinih bolnica i medicinskih ustanova da bi se u njima održali kampovi. 
      Sri Sathya Sai medicinski kampovi isto su tako dobili podršku direktora Northern Health Services te pomoć u vidu stomatološke opreme i stručnih osoba koje su pomagale u pružanju medicinskih usluga. Na mjestu održavanja tih kampova učitelji su čekali čak do 21 sat samo da bi zahvalili na tome što je medicinski kamp održan u njihovoj školi. U Bui, medicinski tim je jednog pacijenta čekao čak i nakon što je prošlo radno vrijeme. On je trebao prijeći preko tri planine kako bi stigao do mjesta održavanja kampa. Kako pacijenti tako i lokalno vodstvo dobro su prihvatili besplatne medicinske kampove. 

SJEDINJENE AMERIČKE DRŽAVE


Ability First u Pasadeni, Kalifornija, jedan je od najvećih centara za dnevni boravak koji osigurava pružanje usluga djeci s autizmom, zaostajanjem u razvoju i Downovim sindromom. 
       15. kolovoza 2009. godine, već šestu godinu zaredom, 90 dobrovoljaca iz Sri Sathya Sai Babinih centara sa šireg područja Los Angelesa provelo je cijeli dan u druženju i aktivnostima s djecom s posebnim potrebama. Aktivnosti su počele u 9 sati kada je autobus s 40-ero djece iz Ability First-a stigao na Dockweiler State Beach, plažu koja se nalazi zapadno od međunarodne zračne luke Los Angelesa. Sathya Sai dobrovoljci prihvatili su djecu s ljubavlju, suosjećanjem, strpljenjem i razumijevanjem. Svako je dijete dobilo osobnog asistenta, Sathya Sai mlađu odraslu osobu ili odraslog Sathya Sai dobrovoljca.
       Tradicionalni cvjetni vijenac s Polinezije - lei stavljen je oko vrata svakog djeteta. Nakon toga djeca su doručkovala i uživala na suncu. Zatim su se djeca i dobrovoljci igrali vodenim balonima, pištoljima na vodu i gradili dvorce u pijesku. Poslije toga bile organizirane su utrke s kantama vode, nogometna i rukometna utakmica te povlačenje užeta. Najveća je atrakcija, kao i uvijek, bila prekrasna voda oceana na samoj plaži. Oko podneva su Sathya Sai dobrovoljci poslužili ručak. Poslijepodnevno druženje sastojalo se od pjevanja, sviranja i plesanja. Vrhunac dana bilo je uživanje u lubenicama i sladoledu. Posjet plaži završio je u 15 sati, a djeca su u autobus ušla s osmijehom na licu. Kako Sathya Sai dobrovoljci tako i djeca doživjeli su tijekom toga dana Bhagavānovu prisutnost ispunjenu ljubavlju.
ARGENTINA


Rosario je najveći grad u pokrajini Santa Fe u Argentini i smješten je otprilike 300 kilometara sjeverozapadno od Buenos Airesa, na zapadnoj obali rijeke Parana.
        1. kolovoza 2009. godine Sathya Sai organizacija Argentine i Sri Sathya Sai Baba centar iz Rosaria organizirali su medicinski kamp u kojem je pružena besplatna medicinska usluga za 430 stanovnika sirotinjskog naselja u kojem većinu stanovništva čine pripadnici etničke skupine Tobas. Ti američki domorodci trebaju neke od osnovnih stvari, a Sri Sathya Sai Baba centar iz Rosaria s ljubavlju pruža pomoć toj zajednici još od 2003. godine. Tijekom održavanja medicinskog kampa) 15 liječnika i 75 dobrovoljaca iz različitih dijelova Argentine kao i iz inozemstva pružali su besplatne savjete i pomoć na području interne medicine, pedijatrije, stomatologije, psihologije, oftalmologije i ultrazvuka. Tijekom održavanja kampa izdani su recepti za 150 naočala i osigurano je da ih ljudi besplatno dobiju. 
        Tim veterinara i dobrovoljaca pregledao je 100 životinja, uključujući pse, mačke i jednoga konja. Organizirane su radionice kako bi stručnjaci ljude poučili kako provoditi preventivne mjere za zaštitu zdravlja, s posebnim naglaskom na zaštitu zubi, nasilje u obitelji i zaštitu od AIDS-a. Djeci su osigurani materijali za crtanje, a tijekom medicinskog kampa zabavljali su ih klaunovi. Jedan od pacijenata je primijetio: 'Sada znam tko su ljudi koji su organizirali medicinski kamp! To su izuzetni anđeli zato što svoj posao obavljaju s osmijehom na licu i ispunjeni su radošću i ljubavlju. Ti liječnici ne samo da liječe bolest pacijenta već i njihovu dušu...'
                                                                              - Sri Sathya Sai World Foundation

INDIJA

Andra Pradesh: Zbog dugotrajnih i obilnih kiša u područjima rijeka Krishna i Tungabhadra, poplavljeno je nekoliko sela i područje zasijano različitim žitaricama kao i grad Kurnool, tako da je 2. listopada 2009. godine na tisuće ljudi ostalo bez domova i bez novca. 
        Sri Sathya Sai organizacija države Andra Pradesh, u suradnji s nekoliko drugih uslužnih agencija kao i vladom države Andra Pradesh, pokrenula je akciju, poduzela različite mjere i provela različite vrste pomoći. 
       Sri Sathya Sai organizacija najprije je podijelila hranu i vodu, voće i lijekove, odjeću i pokrivače u ugroženim i za pomoć odabranim selima okruga Kurnool. 
       Nakon toga je Sathya Sai organizacija države Andra Pradesh planirala i uključila se u pružanje pomoći u sva 23 okruga. Nekoliko iskusnih i stručnih djelatnika organizacije poslano je kako bi upravljalo pružanjem pomoći u područjima Kurnool i Mahaboobhagar , uz pomoć predsjednika tih okruga. To je rezultiralo time da je Sai organizacija 15. listopada podijelila pomoć za 3.300 obitelji u 15 odabranih sela u okrugu Kurnool. Isto tako, 20. listopada 2009. godine., pomoć je dobilo 2.917 obitelji u 7 odabranih sela okruga Mahaboobhagar. Sai Samithis iz okruga Zapadni Godavari, Khammam i Krishna  pomagali su u 9 sela pogođenih poplavom  u okrugu Krisna.
Karnataka: Okruzi Sjeverne Karnatake bili su pogođeni velikim poplavama tijekom listopada 2009. godine. Ova su područja često pogođena obilnim kišama. Ove godine, zbog izuzetno obilnih kiša, izlile su se rijeke Krishna i Tungabhadra. To je prouzročilo velike štete na imovini i ugrozilo mnoge ljude. Ovako snažna nepogoda nije zabilježena u posljednjih stotinu godina. 
      Sri Sathya Sai Seva organizacija iz Karnatake organizirala je pomoć u 10 okruga i ljudima iz tih područja osigurala ono što je potrebno - pakete s hranom, svjetiljke, peći, bicikle, odjeću, posteljinu, pokrivače i slično.
Pomoć je organizirana u 47 sela od kojih se 20 sela nalazi u okviru programa Sathya Sai uključivanja ruralnih područja. Paketi s hranom su predani upravi područja kako bi se helikopterom mogli prevesti i baciti u pogođena područja. Dobrovoljci bi prelazili rijeku u malim čamcima s bocama s plinom i namirnicama kako bi stigli do sela te skuhali i podijelili hranu. Timovi liječnika s lijekovima poslani su u pogođena područja gdje su održani medicinski kampovi. Sai organizacija je isto tako pomagala u obnovi. Bivši studenti Sri Sathya Sai Loka Seva institucija te Sai centri iz Muddenahallija i Malleshwarama u Bangaloreu pomogli su pri tome.

Madhya Pradesh i Chhattisgarh: Sri Sathya Sai organizacije iz Madhya Pradesha i Chhattisgartha organizirale su program usmjeravanja svojih članova i studenata obrazovnih ustanova koji je održan 10. i 11. listopada 2009. godine. 
      Glavni predavači u okviru tog programa su bili dr. Art-ong Jumsai, uvaženi znanstvenik i ravnatelj Instituta Sathya Sai obrazovanja u Tajlandu. Ujutro, 10. Listopada, dr. Jumsai se obratio studentima Sri Sathya Sai Vidya Vihara, savjetovao im je kako ih ne bi trebale pogađati neljubazne riječi koje izgovaraju drugi već bi se smirenog uma trebali suočiti sa svime što dolazi u životu.

       Poslije podne se dr. Jumsai obratio poklonicima i članovima Sai organizacije iz različitih dijelova Madhya Pradesha koji su došli slušati njegovo predavanje iz različitih dijelova 

Ujutro 11. listopada dr. Jumsai je održao radionicu na temu educare za učitelje i studente, a poslije podne se pridružio bhajanima koji su organizirani u Sri Sathya natkrivenom stadionu (Sathya Sai Indoor Stadium). Na kraju ovog dvodnevnog odgojno-obrazovnog i poučnog programa neki su novinari i poznati izvjestitelji intervjuirali dr. Jumsaija i sljedećeg dana intervjue objavili u novinama.

Orrisa: Projekt Sri Sathya Sai Središnje zaklade za pomoć osobama pogođenim poplavama u Orissi završio je 5. studenog 2009. godine podjelom 117 ključeva preostalih kuća. Ključeve je  koje podijelio Sri V. Srinavasan, predsjednik Sri Sathya Sai Seva organizacije u Indiji.

      Time je završen projekt u kojem su podijeljeni ključevi 899 kuća za ljude iz Orisse pogođene poplavom. Kuće  je sagradila i kompletno opremila Sri Sathya Sai Središnja zaklada. Vlada Orisse organizirala je 29. studenog 2009. godine proslavu u znak zahvalnosti. Na proslavi je ministar Orisse, Sri Naveen Patnaik zahvalio Sri Sathya Sai Središnjoj zakladi na tome što je sagradila kuće i zatim je predao pismo zahvale Sri K. Chakravarthiju, tajniku Sri Sathya Sai Središnje zaklade koji je, na poseban poziv vlade Orisse, prisustvovao proslavi.
Chinna Katha

ISTO ISTINSKO SEBSTVO - ÃTMAN  PRISUTNO JE U SVIM BIĆIMA


EKNATH je bio veliki poklonik Mahārāštre. Jednom se uputio u Kāśi (Vārānasī). Nakon daršana Gospoda Viśvanāthe napunio je nekoliko posuda vodom iz rijeke Gange i ponio ih sa svojim učenicima obješene na bambusov prut na čijim su krajevima visjele košare kako bi obavili obredno kupanje - abhišeka Śivinog lingama u Rameswaramu te izlili malo vode u ocean. Drevni je običaj izliti svetu vodu rijeke Gange iz Kāśija u Indijski ocean u Rameswaramu. 


Na putu do odredišta Eknath je primijetio magarca koji je ležao na tlu, savijao se od bola i muke prouzročenih žeđu dok su mu usta bila širom otvorena. Bilo je ljetno doba i magarac se zbog žeđi našao na rubu smrti. Eknath je malo vode iz posude odmah ulio u usta magarca te vodom poprskao njegovo tijelo. Nekoliko trenutaka kasnije magarac je otvorio oči, polako se pridigao i otišao svojim putem, usput mašući repom. Vidjevši to, Eknathovi učenici su upitali: „Učitelju, kako ste u usta magarca mogli uliti svetu vodu Gange koja je bila namijenjena obrednom kupanju Śivinog lingama u Rameswaramu?“ Eknath je svojim učenicima objasnio: „Dragi moji! Jeste li zaboravili istinu sadržanu u izreci 'Bog je unutarnji stanovnik svih bića - īśvarah sarvabhūtānām'? Zar ne znate da je Bog prisutan u svim živim bićima? Sva je voda jedna te ista, bilo da se radi o vodi iz rijeke Gange ili vodi iz oceana. Ono što ste vi vidjeli bio je magarac, no ja sam u njemu vidio Gospoda Śivu. Ono što sam ja učinio bilo je to da sam utažio žeđ Gospoda Śive. To što sam učinio bio je izuzetno sveti čin.“

Indijci prepoznaju prisutnost Najvišeg bića u svakom atomu onoga što je stvoreno. To je razlog zbog kojeg su poklonici kao što su Potana, Thyagaraja i Kabir slavu Boga opisali u svojim djelima, izrazili glazbom i pjesmama u slavu Boga – sankīrtana, Onoga koji je prisutan u svim bićima u vidu istinskog Sebstva - ātman.
Proslave i događanja u 2010. godini

11. siječanj - godišnji susret sporta i kulture Sri Sathya Sai Sveučilišta

14. siječanj - Mahakara Sankranti

12. veljače - Sivaratri

16. ožujak - Ugadi

24. ožujak - Sri Rama Navani

14. travanj - Tamilska Nova godina

14. travanj - Vishu

6. svibanj - Easwarammin dan

27. svibanj - Buddha Purnima

21. srpanj - Ashadi Ekadasi

25. srpanj - Guru Purnima

2. rujan - Sri Krishna Janmashtami

11. rujan - Ganesh Chaturthi

17. listopad - Vijaya Dasami

6. studeni - Deepavali

13. studeni  (od 18 sati)- Globalni Akhanda Bhajan do 14. studenog (do 18 sati)
19. studeni - Dan žena

23. studeni - Bhagavānov 85. rođendan

25. prosinac - Božić

                      ZABILJEŠKA   S  POSLJEDNJE  STRANICE

                                    Usadite Boga u svoje srce

      Zato što o Bogu ne promišlja predano i iskreno, svakodnevicu čovjeka ispunjavaju strah i nemir. Samo izgovaranje Božjeg imena može vas učiniti neustrašivima. Bogu se obraćaju kao 'hyranyagarbha'. 'Hiranya' znači zlato. Tek kada  to zlato usadite u svoje srce, možete steći dragulje istine - satya, ispravnosti - dharma, mira - śanti i ljubavi - prema. 
     Jednom, kada zlato usadite u svoje srce, iz njega će izvirati samo božanski osjećaji. Kada se slatki puding ulije u posudu koja ima puno rupica, ono što će istjecati iz tih rupica bit će isti taj slatki puding. Isto tako, kada svoje srce ispunite božanskošću, tada će i sva vaša djelovanja postati božanska.

                                      - Baba  

Prevele s engleskoga:

Nada Đureković - govor od 22. 11. 2009. godine

Jarmila Hanuška - sve ostalo

Lektura:

Vladimir Prašin

