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Ljubav spram Boga, strah od grijeha i moralnost u drustvu

gurur brahma gurur visnur
gurur devo mahes varah
gurur saGksa parabrahma
tasmai Gri gurave namah

Guru je Brahma, guru je Visnu,
Guru je Gospod Siva
Guru je uistinu parabhraman
Tome presvetom guruu klanjam se.

Brahma, ViSiu i $va tri su razli¢ita imena i lika iste boZanskosti. 'Svi su jedno,
budi kao i svi drugi.' lako su imena i oblici fizickog tijela razliciti, bozanskost je u
svim bi¢ima jedna. Brahma je stvoritelj, Visiu je zastitnik dok je $va razaratelj. Sva ta
tri vida predstavljaju jednu bozZzanskost. Kada se taj jedan Bog zaokuplja
stvaralackim djelovanjem tada se misli na Brahmu, kada Stiti i odrzava ziva bica
smatra se Vi§iuom da bi na kraju posljedniji ¢in razaranja - laya predstavljao $vu.

Kako bismo izbjegli pomutnju koja je nastala pripisivanjem razliCitih imena i
likova bozanskosti, na Boga se odnosi istinsko Sebstvo - dtman ili Apsolutni
Brahman koji predstavlja bozanskost bez imena, lika i obiljezja. Jedan i isti atman
prozima sva ziva bica.

Religije se razlikuju, ali put je isti
Odjeca je raznovrsna, ali pamuk je isti
Bica su razli¢itaali @dman je jedan
Narodnosti i nacin Zivota se razlikuju,
ali rodenje Covjeka je isto.

Svako bi ljudsko bice trebalo razviti tri odlike: ljubav spram Boga, strah od
grijeha i moralnost u drustvu. To Sto ne postoji strah od grijeha razlog je Sto je
danas doslo do pojave opadanja moralnosti u drustvu. Ljubav je ta koja snazno
ujedinjuje ljude. Tamo gdje vlada ljubav i drustvo ce biti jedinstveno. Onaj tko nije
moralan ne zasluzuje da ga se nazove ljudskim bicem. To je razlog zasto je
moralnost znacajna za sve.

lako Bog svoju ljubav prosipa na sve i svakoga, ljudi su izgubili dragocjenu
odliku straha od grijeha. Ljudi danas ¢ine mnoga gresna djela u vjeri da je Bog dobar
i da ¢e im na kraju oprostiti grijehe. S tom vjerom Covjek se upusta u sve veca i teza
nedjela. Takvim je postupanjem razvio odredenu vrstu 'Ciste savjesti' u odnosu na
grijehe koje Cini i misli da Ce izbjeci kazni.



No kruta zbilja govori suprotno. lako je Bog milostivi moze nam oprostiti sve
grijehe koje smo pocinili, Covjek ipak mora platiti za grijehe koje je pocinio. To je
razlog zasto Covjek treba razviti tri odlike - ljubav spram Boga, strah od grijeha i
moralnost u drustvu. Tamo gdje ne postoji strah od grijeha nece biti ni moralnosti u
drustvu.

Ljudi se ponasaju krajnje neodgovorno i upustaju se u razlicita nepozeljna
djelovanja potaknuti neobuzdanim egom. Ne strahuju od grijeha. Ni na trenutak ne
pomisljaju na posljedice svojih djela. Zato bismo se trebali suzdrzavati od
promatranja prizora koji nisu primjereni, od govorenja stvari koje nisu dobre i
upustanja u djela koja su nepozeljna. Ako to ne ucinimo, posljedice takvih djela
vratit ¢e nam se kao bumerang, prije ili kasnije. Moguce je i da ¢e se posljedice
nepozeljnih dijela u jednom trenutku sruciti na Covjeka uz tresak.

Ako nam je stvarno stalo do dobrobiti u drustvu tada bismo morali djelovati
na razvijanju moralnosti u drustvu. Osoba koja nije moralna ne moze se smatrati
ljudskim bi¢em vec je u stvarnosti zivotinja. Govoriti neistinu, nanositi nepravdu
drugima te upustati se u nepozeljna djelovanja i naCine postupanja jako je lose. Svoj
zivot biste trebali zivjeti slijedeci tri naCela - ljubav spram Boga, strah od grijeha i
moralnost u drustvu.

Kaze se da je onaj tko nema morala gori od majmuna. Moze se kazati da je
majmun cak i bolji od te osobe.

Nitko nece posStovati osobu koja se upusta u djelovanja koja nisu u skladu s
moralnosS¢u. Samo ona osoba koja slijedi moralna nacela uzivat ¢e postovanje koje
¢e mu svi iskazivati. Cak i oni koji poku$avaju povrijediti takvu osobu bit ¢e
obuzdani jer €e ih ostali upozoriti: 'To je dobar Covjek. Nemoj ga ni pokusati
dirnuti.' Na one koji nisu moralni u drustvu se gleda kao da su gori od pasa. Zato
biste trebali njegovati moralnost i u zivotu biste se stalno trebali pridrzavati
moralnih nacela.

Postoje tri duhovne vjezbe - sddhand uz pomoc kojih je moguce razviti ljubav
za Boga, strah od grijeha i moralnost u drustvu. To su predanost Bogu - bhakti,
mudrost - jAdna i nevezanost - vairagya. Djelovanje - karma je prirodno i neophodno
obiljezje vezano uz ljudsko tijelo. Tek kada se tijelo upusti u dobro djelovanje tada
¢e i um djelovati ispravno. Kada je um zdrav tada se moze razviti ljubav za Boga. Na
taj su nacin predanost Bogu, mudrost i nevezanost povezane s ljubavi za Boga,
strahom od grijeha i moralnosti u drustvu. Mogu se usporediti sa tri krilca na
ventilatoru. Tek kada se krilca pocnu vrtjeti pokrenut ¢e zrak koji ¢e nas osvjeziti, u
protivnom ¢emo se osjecati neugodno.

Ljudi danas postavljaju pitanje zasto bi trebali razviti ljubav za Boga. Ljubav za
Boga nam omogucuje da razvijemo strah od grijeha, koji ¢e dovesti do moralnosti u
drustvu. Svatko bi trebao razluciti sSto je dobro, a Sto nije, Sto je grijeh, a Sto nije.
Nakon Sto smo to razlucili trebali bismo Ciniti samo ono Sto je dobro. Budi dobar,
Cini dobro, vididobro, to je put do Boga. Ako u njima nece prevladavati ta tri



obiljezja, svi obredi, Stovanja, izgovaranje Bozjeg imena - japa i pokora - tapas, nece
biti ni od kakve koristi.

Devet nacina Stovanja su: sluSanje - sravaia, zajedicko pjevanje - k7 rtana,
promisljanje o ViSnuu - visiu smaraia, sluzenje Gospodovih lotosnih stolapla -
pddasevana, obozavanje - vandana, obredno bogostovlje uz recitiranje mantri i svetih
imena - arcana, njegovanje odnosa gospodar-sluga - ddsya, prijateljstvo - sneha i
posvecivanje i Zrtvovanje sebe Bogu - dtmanivendana.

Prvi je korak sluSanje - s ravaia. Trebali bismo promisliti o tome je li ono Sto
smo culi dobro ili nije. Ako mislite da to nije dobar savjet i da vam ne odgovara
najbolje, kako cete ga onda primijeniti?

U danasnje vrijeme se mogu javiti okolnosti da svoj posao mozete obaviti
samo tako da izgovorite neistinu i na taj naCin ostvarite pobjedu nad drugima na
neprimjeren i nepravedan nacin. To je razlog zasto biste trebali preispitati
nepovredivost postupaka koje cete primijeniti. Ne biste trebali biti promisljati kad je
rijeC o posljedicama koje ce uslijediti, jer ¢e posljedica neprimjerenog djelovanja
prije ili kasnije pridoc¢i. To se moze dogoditi sada ili kasnije, u bilo kojem trenutku.
Zato budite spremni upustati se samo u dobra i plemenita djelovanja s Cistim umom.

Vaznija od svega drugoga je neokaljana savjest. To je prava priroda Sebstva -
atmatattva, nacCelo dtmana. Nitko ne moze razumjeti Sto je to istinsko Sebstvo -
dtman. Kako je tijela i oblika puno, potrebno im je dodijeliti nekakva imena kako bi
se medusobno razlikovali. No, istinsko Sebstvo ili Stvoritelj - Brahmane poznaju ni
rodenje ni smrt za razliku od fizickog tijela. Zato ga nitko ne moze odrediti da je
ovakvo ili onakvo.

Istinsko Sebstvo - dtman, iako je iznad nasSih mogucnosti poimanja, opisuje se
kao vjeCno - nitya, procCisc¢eno - suddha, prosvijetljeno - buddha, izbavljeno od
radanja i umiranja i oslobodeno - mukti, utjelovljenje Cistoce - nirmala svarppa.
Oslobodeno je svih ljaga i pogreSaka - nirafijana i vjeCno iskonsko boraviste -
sandtana niketana. Postoji samo jedno istinsko Sebstvo - dtman koje je prirodeno
svim bi¢cima. To je temeljna priroda dtmana.

Objasnit ¢u vam to na jednom primjeru. Ako poslazete stotinu lonaca
ispunjenih vodom u noc¢i punoj mjesecine primijetit Cete da se jedan te isti Mjesec
odrazava u svakom od tih lonaca. Tijelo je poput lonca. U jednom trenutku ¢e ga
nestati. Kamo Ce tada oti¢i Mjesec (Gtman)? Nece nikamo otici. Bit ¢e tamo. Ali kako
vise nema vode (tijela) on se u vodi viSe ne odrazava. Slicno tomu je i atman prisutan
u svakom bicu.

Osoba koju ne odlikuje dobar karakter nema ni moralnosti. Osoba koja nije
moralna ne zasluzuje da ju se naziva ljudskim bicem. Sami bismo se trebali izboriti
za priznanje i poStovanje u drustvu. Danas su na Zalost prilike takve da se viSe nitko
ne osvrce na ugled koji ¢e uzivati u drustvu.

No, ljudi jako paze na to tko je bogat, a tko nije. Novac dolazi i prolazi, ali
moralnost dolazi i sve viSe raste, kaze izreka. Zato nije ispravno teziti za



bogatstvom, modi i slicnim svjetovnim stvarima. Sva takva posjedovanja prolazne su
prirode. Mozete ih pokusavati drzati ne znam kako Cvrsto, ali ¢e vam iskliznuti, a da
to niste ni primijetili.

Ali, istinsko Sebstvo - atman je, medutim vjeCno. Ne poznaje nastanak i
prestanak. Ostaje trajno vjecni svjedok svega Sto se dogada u svijetu. Trebali bismo
razviti takvu vjeru u vjecno istinsko Sebstvo. One koji razviju vjeru u pravu prirodu
Sebstva - dtmatattva nece pogadati nepravda, neispravnost i sva loSa djelovanja.

Ljudi kazu: 'Moje tijelo, moja osjetila, moj um, moj intelekt' i tome slicno, ali
'vi' niste niSta od toga. Na primjer, kazat ¢ete: 'Ovo je moja knjiga.' Ta se knjiga u
ovom trenutku nalazi u vasoj ruci. Netko c¢e pozeljeti pogledati neSto u toj knjizi.
Ona ce prijeci u njegove ruke. Isto tako vi u ruci drzite novac. Uskoro ce taj novac
preci u necije druge ruke. Novac samo dolazi i odlazi. Ali moralnost dolazi i raste.
Moralnost nema pojavnog oblika.

Ako bi netko pozelio unaprijediti drustvo i svijet, prvo bi trebalo razviti
moralnost kod pojedinca. Nekoliko je predstavnika politickih stranaka posljednjih
dana govorilo da ¢e unaprijediti drustvo. Oni predlazu promjenu drustva. U tome
nece uspjeti jer jedino Sto Zele pridobiti su glasovi ljudi koje ¢e iskoristiti za svoje
sebicne ciljeve. Nije ih ni najmanja briga za drustvo.

Ako zelite promijeniti drustvo tada vase srce mora biti neokaljano. Prvo
pojedinac, a nakon toga drustvo. Kako bi pojedinac dozivio preobrazbu mora razviti
ljubav za Boga i strah od grijeha. Nakon toga dolazi do moralnosti u drustvu.
Pojedinci su ti koji Cine drustvo. Kada se razvije jedinstvo medu ljudima tada ¢e biti
CistocCa i bozanskost. Jedinstvo, Cistocu i bozanskost nije moguce ste¢i samo
obrazovanjem.

Recimo da sjednete u polozaj za meditaciju i sklopite oci. Ali vas um luta
posvuda naokolo. PokuSavate ga vratiti natrag, na pocCetak. To je vjezba. Tek kada se
um koji luta naokolo umiri moguce je meditirati. Postupak smirivanja uma naziva se
usredotocCenje. Meditaciju je moguce provesti tek nakon sto se postiglo
usredotocCenje. Ispravan nacin je usredotoCenje, promisljanje i meditacija.

Nemojte vjerovati kada vam netko kaze da meditira ¢im sjedne u polozaj za
meditaciju. To je samo usiljena vjezba, a ne meditacija. Istinska meditacija je da u
potpunosti zaboravimo na sebe. To znaci da u potpunosti napustimo osjecaj
poistovjecivanja s tijelom - dehdtman bhédva. Trebali bismo u cijelosti odbaciti
vezanost za osjetila. Tek ¢e tada um biti postojan.

Bio jednom jedan otac koji je imao Cetiri sina. Svaki od njih je odabrao
drugaciji poziv koji ¢e mu omoguciti zaradu novca. Jedan se sin zelio bauviti
vodenjem poslova. Drugi je zelio otvoriti malu prodavaonicu prehrambenim
potrepStinama. Tredi se sin Zelio negdje zaposliti dok je Cetvrti Zzelio neSto drugo.
lako je zajednicki cilj svima bio zaraditi novac, svaki je za to odabrao drugaciji put.
Sredstva i nacin na koji Ce se zaraditi novac imaju za posljedicu razvijanje vrline ili



grijeha. Ljudi pocine grijeh, a da toga nisu ni svjesni. Grijesi koje su pocinili pocCinju
ih proganjati.

Nedavno su u drzavi Orissa bile velike poplave. Odnijele su nekoliko sela u
Cetiri okruga. Kuce, stabla, polja s ljetinom, pa Cak i zivotinje i nekoliko ljudi odnio
je nalet vode. Stotine sela je bilo poplavljeno i ljudi su se nasli uz obalu rijecne
bujice. Bili su zapanjeni snagom prirode.

Poslao sam im telegram: 'Nemojte brinuti. Budite sretni. Ja ¢u vam izgraditi
kuce.' Ljudi iz Orisse dosli su posebnim vlakom. Tamo su bili i predstavnici vlade,
ministri, zastupnici u parlamentu i svi ostali od kojih se oCekivalo da u tom trenutku
priteknu u pomoc. Ali nitko nije ponudio pomo¢. Odmah sam poslao sto milijuna
rupija i organizirao raspodjelu potrebnog materijala te izgradio kuce za stradalo
stanovnistvo.

Ja nemam nikakve veze sa zgrtanjem novca. Zelim samo vasu ljubav. Razvijte
svoju moralnost i ljubav za Boga. Ako razvijete ljubav, ta ¢e vas ljubav odvratiti od
demonskih obiljezja koja se u vama kriju.

Prije pocCetka rata koji se odvio izmedu Rane i R¥aie, Hanuman je otisSao na
Ladoku kako bi otkrio gdje se nalazi Sita Nakon Sto je pronasao Situ, vracajuci se kako
bi 0 tome obavijestio $i Ranu, uhvatili su ga demoni i odveli u dvor Raaii. R¥aia se
razbjesnio vidjevsi Hanumaa, koji je uniStio prekrasnu Sumu u kojoj nema briga -
adokavana prilikom povratka. R&aia je ispitivao Hanumaia: 'Tko si ti? Kako si se
usudio uci u neosvojiv grad Ladku?' Podcijenio je snagu Hanumaa i izrugivao se
obracajuc¢i mu se kao obicnom majmunu.

Hanuma je odvratio istim tonom i obracajuci se isto tako R&aii odvratio:
'Gospod koji je odsjekao usi i nos tvoje sestre me je poslao.'

R&aia je bio strasno ljut zato Sto se nitko nije usudivao obracati mu se na tako
nedostojan nacin. Time Sto je Hanuma upotrijebio isti nacin izrazavanja kao sto je
to ucinio i Raaia, R¥aia se nasao uvrijedenim. Hanumaa to nije nimalo smetalo
zato Sto je cijelo vrijeme izgovarao Ramino ime koje mu je pruzalo odvaznost i snagu
da se suoci sa bilo kakvim prilikama.

Raaia nije mogao podnijeti drskost i bezobrastinu Hanumaa i naredio je da se
Hanumaov rep umota u tkaninu koja je umocena u ulje i zapali. Istog je trenutka
tkanina bila natopljena uljem i omotana oko Hanumaova repa i zapaljena. Hanuman
nije ostao Sutjeti. Zapaljenog repa skakao je s jedne zgrade na drugu i tako zapalio
cijeli grad. Prekrasne zgrade i palace ukrasene dragocjenim kamenjem izgorjele su u
plamenim jezicima u trenutku. Ljudi su istrcalian i razbjezali se u panici na sve
strane. R&aiina zena Mandodari je isto tako izisla iz palacCe. Niti jedna zgrada nije
bila postedena plamenih jezika.

Hanuma je savjetovao Mandodari: 'Majko, grijeh koji je pocinio tvoj muz
odgovoran je za razarajucu vatru zbog Cega su izgubljeni mnogi zivoti i imovina.
Molim te, reci svome muzu da viSe ne Cini takove grijehe. Tako ¢eS moci spasiti
svojega muza, a samim time i sebe kao i cijelu obitelj demona - rdksasa.'



Ljudi trebaju snositi posljedice svojih djela. Bog je samo svjedok. Bila nasa
djelovanja dobra ili losa, mi ¢emo snositi njihove plodove. Prije svega bi trebalo
razviti moralnost koja se temelji na tome da prvo razvijemo ljudske odlike. Kada se
razviju te ljudske odlike, tada Ce se razviti i ljubav za Boga. Na taj su nacin ljubav za
Boga, strah od grijeha i moralnost u drustvu medusobno ovisni. Tamo gdje u
drustvu prevladava moralnost, ljudi ¢e biti sigurni.

U tom je smislu potrebno naglasiti joS nesto izuzetno vazno. Vasa djelovanja
mozete sakriti od drustva, ali Bog koji je sveprisutan zna sve. Morat Cete snositi
posljedice svojih djelovanja. To je ustaljeni zakon i pravilo. Pomognite drugima ako
mozete i to je u redu. Ako ne mozete pomoci, nemojte Ciniti niSta. Nemojte
povredivati druge. Nemojte uciniti propust mislima, rijeCima ili djelom. Ponekad
necete ishod svojih djelovanja dobiti istog trenutka. Potrajat ¢e neko vrijeme. Ali je
sigurno da ¢e ishod slijediti i da ¢e do njega doci.

Ljudi proucavaju duhovne tekstove kao Sto je Bhagavadgita, ali ne uspijevaju
spoznati svoju pravu prirodu. U upaniSadama se Covjeka upozorava: 'Dragi sine,
prvo nastoji spoznati svoju vlastitu prirodu. Upoznaj sebe! Ako to mozes uciniti, to
Ce dovesti do toga da ¢eS spoznati sve.' Spoznaja istinskog Sebstva - atmabodha sa
sobom nosi spoznaju: Ja nisam tijelo, ja nisam um, ja nisam intelekt' i tome sli¢no.

Um mozemo usporediti s tkaninom koja je nastala tako da su niti medusobno
isprepletene. Kako dugo ce tkanina trajati? Tako dugo dok niti stoje na svojem
mjestu. Kada se niti izvuku, tkanina ¢e izgubiti svoj oblik. Ili, ako tkaninu bacimo u
vatru ona Ce se pretvoriti u pepeo.

Ljudi obicavaju kazati: 'Ovo je moja zena, ovo je moje dijete, ovo je moj zet,
ovo je moj sin' i tome slicno. Ti odnosi su samo prividni. Tko su svi ti ljudi? Oni su
vlasniStvo Boga. Sve Sto je na ovom svijetu nalazi se u vlasniStvu Boga i nitko na
nista ne polaze nikakvo pravo. Ljudi se medusobno bore u pokusaju da izbore svoje
pravo nad necime, ali to je samo gubljenje vremena. 'Gubljenje vremena je gubljenje
zivota.' U stvari, nije vrijeme to koje mi gubimo, vec je nas dragocjeni zivot taj koji
biva potracen.

Na kraju bih joS jednom Zelio naglasiti kako biste trebali njegovati ljubav za
Boga, strah od grijeha i moralnost u drustvu. To je dragocjeno blago koje morate
stalno dobro Cuvati. Ako uspijete oCuvati te vrijednosti, one Ce vas zastititi.

Mislite da ste danas spoznali nacelo Apsoluta - brahmatattva. NajvisSe Sebstvo -
brahman nema imena ni lika. Ono je bez svojstava - nirguia, oslobodeno je svih ljaga
i pogresaka - nirafijana i vjecno iskonsko boraviSte - sanatana niketana, vjecno - nitya,
procisceno - suddha, prosvijetljeno - buddha, izbavljeno od radanja i umiranja i
oslobodeno - mukti, utjelovljenje Cistoce - nirmala svarppa.

Djeca iz Tamil Nadua cekaju kako bi izvela kulturni program koji su
pripremila. Pogledajte ga. Svoj ¢u govor nastaviti sutra.



lzvor: http://www.sathyasai.org/discour/2009/d090706.html
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