Bozanski govor Bhagavana Sri Sathya Sai Babe, odrZzan na Bozi¢, 25.
prosinca
2009. godine u Prasanthi Nilayamu

Ja sam Ja—Ja sam atman

Sunce sja spokojno i mirno.
Dani postaju sve kraci i hladan
vjetar puse.
Stihovi na teluSkom

Bozi¢no vrijeme donosi blagostanje svim ljudima. Farmeri pune svoje
hambare obiljem zrelog Zita. No, nisu samo oni sretni. Opcenito, ljudi se
osjeCaju radosno i uzivaju u Bozicu. Svoju sreCu i blagostanje pripisuju
Bogu.

Gdje je Bog? Bog je svuda.On je sveprisutan i nalazi se u vama,
iznad, ispod i oko vas. Nema posebnog imena ni oblika. Nema ni rodenja ni
smrti. Samo kada postoji rodenje, postoji i smrt. Dakle, Bog niti je roden niti
Ce umrijeti. Prisutan je u svakom Zivom bicu kao utjelovljenje bozanskog
Sebstva — atmasvardpa. Danasnji Covjek nije u stanju spoznati pravu
prirodu Sebstva — atmatattva, niti razumjeti nacelo atmana.

Bharata je sveta zemlja. U njoj su rodene mnoge uzviSene duse i
kreposne Zene.

Ova zemlja je domovina plemenitih Zena, poput
Savitri, koja je svog mrtvog muza vratila natrag u
Zivot.

Chandramati je ugasila veliki pozar snagom istine.

Sita je dokazala svoju nevinost tako Sto je neozlijedena
proSla kroz vatru.

Damayanti je pretvorila u prah i pepeo zlonamjernog
lovca, snagom svoje Cestitosti.

Ova zemlja pobozZnosti i plemenitosti postigla je
napredak i blagostanje i postala uzor svim narodima
Svijeta, zahvaljujuci ovim ¢istim i nevinim zenama.

Stihovi na teluskom



Rama je oslobodio Situ iz zarobljeniStva demona Ravane, koji ju je
deset mjeseci drzao zatoCenu u Lanki. Rama ju je uzeo natrag k sebi
nakon $to ju je prethodno izlozio testu s vatrom. Bog vatre se pojavio pred
njim i rekao: " Oh, Rama, Sita je Cista i nevina Zena. Toliko je odana svome
muzu, da nije pogledala u lice niti jednom muskarcu u ovih deset mjeseci."
Sita je iziSla iz vatre neozlijedena, a Bog vatre je osobno posvjedocio da je
nevina. Mozete samo zamisliti koliko je Sitd bila uzviSena i plemenita.
Moze li se ikoja Zena na svijetu usporediti s njom?

Indija — Bharata je smjeStena u srediStu sedam mora. Svaki
muskarac i svaka zena u ovoj zemlji moraju se ponaSati kao plemeniti
muskarac — puruSottama i kreposna zena — pativrata. Nije nikakvo Cudo da
se nekoliko avatara utjelovilo i rodilo u ovoj svetoj zemlji. Veliki muskarci i
Zzene, kao i plemenite duse, mogu se roditi bilo gdje na svijetu. Ali avatari
se radaju samo u ovoj zemlji, Bharati.

Danas ljudi teze prema svemu osim prema Bogu. Napustaju Cak i
svoju domovinu u potrazi za novcem i bogatstvom. To nije dobro, osobito
ne za Indijce, od kojih se oCekuje da se uzdignu iznad zelje za novcem.
Bog uvijek daje, nikada ne uzima. Bog od vas trazi samo ljubav, i niSta
viSe. Indija je sveta zemlja, no njezini stanovnici odlaze drugdje i traze
zelenije pasSnjake od ovih ovdje. Dakako, oni Cistog i neiskvarenog srca
ostaju u svojoj domovini. Ono Sto Bog oCekuje od svog poklonika je Cisto i
sveto srce.

Ljudi pripisuju Bogu razli€ita imena i oblike. A zapravo, Bog je jedan.
On nadilazi sve oblike i sva imena. Bog poprima ime i lik u skladu sa
Zeljama i teZznjama poklonika. Kada kontemplirate o Bogu u liku Isusa, i
Zelite ga vidjeti upravo tako, On se pojavljuje pred vama kao Isus.

S rukama, nogama, ocima, glavom, ustima i uSima, kojima sve
ispunjava, On prozima Citav svemir — sarvatah panipadam tat sarvathokshi
siromuktam, sarvatah sruthimalloke sarvamavruthya tishthati Bog je
prisutan u svakom ljudskom bicu, StoviSe, u svakom zivom bi¢u. ReCeno je:
" Bog se utjelovio u ljudskom liku" — daivam manus$a rapena. Zbog toga su
ljudske vrijednosti toliko svete i vazne. Nije dovoljno samo imati ljudsko
tijelo. Kada ste u ljudskom tijelu, trebate njegovati i ljudske vrijednosti:
istinu, ispravnost, mir, ljubav i nenasilje — satya, dharma, $anti, prema,
ahimsa.

Niposto ne smijete izgovoriti laz. Ako se drzite istine, uslijedit Ce
ispravnost. Tamo gdje su istina i ispravnost, biti e i mir. A tamo gdje je mir,
biti Ce ljubav. U tom sluCaju nema mjesta za nasilje. Nazalost, danas, zbog
nedostatka ljubavi medu ljudima, svuda vidite nasilje. Koga god sretnete,
vidjet Cete nemir, i samo nemir. Da bi stekli mir, ljudi ponavljaju BoZje ime i
Cine pokoru, ali uzalud. Mira nigdje nema. Kamo god se okrenete, vidite
samo krhotine mira. (igra rije€i na engl. jeziku: peace/mir/ - pieces/
krhotine, komadici) — op. prev.)

Ako hocete steCi mir, morate jaCati ljubav. To je najvaznije: jacati
ljubav. "Ljubav je Bog, Bog je ljubav". "Istina je Bog, Bog je istina". Istina i
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ljubav su zaista utjelovljenja bozZanskosti. lako je Bog jedan, ljudi mu
pridaju razliita imena, kao: Rama, KrSna, Govinda i Narayana. RazliCita
imena i oblici koji se daju Bogu rezultat su maste pjesnika i slikara. Na
primjer, Ravi Varma je slikao Boga u razli€itim oblicima, ve¢ prema svojoj
masti. Ali Boga ne mozete ograniciti na neki poseban lik ili ime. Sva imena i
oblici su Njegovi, i On ih sve nadilazi. Bog je priroden svim Zivim bi¢ima,
ukljudujuéi i ovjeka. Citava kreacija je manifestacija boZasnskog nadela.

Bog nema teznji niti zelja. On je nesebiCan. Sve u vanjskom svijetu je
reakcija, odraz i odjek vaseg unutarnjeg bi¢a. Ovo je tkanina (Svami
pokazuje maramicu). Strogo uzevsi, to i nije tkanina. To je klupko niti.
Satkane zajedno, poprimaju oblik tkanine. Slicno tome, misli i Zelje ljudskog
bica Cine um, a izrazavaju se rijeCima. RijeCi potiCu djelovanje preko
osjetiinih organa. U tom se procesu u Covjeku mogu pojaviti i neke
nepozeljne misli i osjecaiji.

Zasto je Bog dao ljudima oci? Zato da bi vidjeli samo dobro. USi im je
dao da bi Culi nesto dobro, a jezik da bi govorili dobre rijeCi. Rije€i koje
izgovarate moraju uvijek biti slatke i blage, nikada neugodne i ostre. Prema
tome, svaki dio i svaki organ vaseg tijela, kojeg vam je Bog dao, smatrajte
svetim i upotrebljavajte ga na ispravan nacin. To tijelo posvetite jedino
Bogu, i nikom drugom. Bog vam daje sve Sto trebate na zivotnom putu.
Zato ga stavite na oltar vaseg Cistog i svetog srca.

Bog je sveprisutan. Nebo je Bog i zemlja je Bog. Sva ljudska bi¢a su
utjelovljenja bozanskog nacela. Bog je priroden svakom ljudskom bi¢u u
vidu disanja —so' ham. Covjek mora shvatiti ovu istinu. Tek kada spoznate
pravu prirodu Boga, mozete smatrati da ste stekli mudrost- jAana.

Mudrost — jAana nije samo znanje iz knjiga. Ima ljudi koji su stekli
puno znanja iz knjiga, ali tko je ostvarena dusa — jianin u pravom smislu
rijeCi? To je osoba koja je spoznala: "Ja nisam tijelo, ja nisam um, ja sam
Bog." To je pravi mudrac —jfianin.

Kada kazete: "Ovo je moje tijelo", tko ste vi? Na koga se to odnosi?
lzraz "moje tijelo" podrazumijeva da ste vi odvojeni od tijela. Kada kazete:
"To je moj um", znaci da je vas um odvojen od vas. Ako kazete: " To je moj
intelekt" — buddhi, znaCi da je vas$ intelekt odvojen od vas. U svim tim
izrazima, Sto znadi rijeC "moje" ? Znaci "ja". Isus je "ja" (engl. | ) smatrao
egom kojega treba sasjeci. To je pravo znacenje kriza. Sasijecite ego.

Vezani ste dvijema sponama: "ja" i "moje". To je ljudsko ropstvo. Ako
se oslobodite vezanosti za "ja" i "moje", ono $to ostaje je Cisto "ti". Sada ste
u tijelu. Zamislite da sutra trebate napustiti tijelo. U tom slu€aju, tko ste vi i
gdje ste? Ne znate. Tijelo je kao odjeca, ogrta€. Tek kada se oslobodite tog
ogrtaca, postat Ce vidljiva vasa prava priroda.

Ovu istinu objasnjava izreka: "Vi ste ono Sto mislite da jeste, ono $to
drugi misle da jeste, i ono Sto stvarno jeste." To je prava priroda ljudskog
bica. Kada vas netko pita: "Tko ste vi", odgovorit Cete: "Ja sam taj i taj."
Reci ¢éete svoje ime. A zapravo, ime su vam dali roditelji u vrijeme vaseg

rodenja. To ime vam nije dao Bog.



Pretpostavite da pitate Boga: "Tko si ti?", On ¢e odgovoriti: "Ja sam
brahman - aham brahmasmi." Svaki bi se ¢ovjek trebao podsjecati na to:
"Ja sam brahman, ja nemam drugog imena." Ako vas netko pita kako se
zovete, odgovorite: "Zovem se brahman. Ukoliko ste na ovaj nacin stalno
svjesni svoje prave prirode, to je atmatattva. Ne trebate kontemplirati ni o
¢emu drugom.

Kada sretnete prijatelja ili poznanika, pozdravljate ga sklopljenim
rukama i naklonom glave — namaskara u znak postovanja. Znaci da
odajete pocast i pozdravljate Boga koji se nalazi u toj osobi. Stoga, ne
podrzavajte osjecaj "ja", "ja, "ja". Sva ta fiziCka tijela su poput uloga koje
glumite u nekoj drami. Tijela i uloge se mijenjaju. Citav svijet je svemirska
drama. Stalno se podsjecajte da igrate ulogu u toj drami, a da je vasa
prava priroda utjelovljenje bozanskog Sebstva — atmasvarapa.

Imate li ikakvih dvojbi u vezi ovoga? (Pitajuci to, Svami se okrenuo i
pogledao publiku). Ako vas muc€e sumnje, biti ¢ete konfuzni i imat Cete
zbrku u glavi.

Nazalost, danas ljudi ne znaju Sto je njihova prava priroda. Kako
onda mogu biti svjesni prave prirode Boga? Zato najprije osvijestite tko ste
vi. U sebi se pitajte: "Tko sam ja?", "Tko sam ja?" Shvatit ¢ete: " Ja sam Ja,
ja sa atman”,

"Ja sam Ja, ja sam atman”, "Ja sam Ja, ja sam atman". Ako zaboravite
boZansko Sebstvo, ostat e vam samo opijenost vanjskim svijetom - (igra
rije€i na engl. jeziku: divine — deep wine, op. prev.)

Rama, KrSna Govinda i slicno, imena su koja ljudi pridaju Bogu u
svakodnevnom govoru. Na fizickoj razini, i pojedinoj osobi pridajemo viSe
imena, ovisno o tome u kakvom je odnosu s drugima. Za istu osobu netko
Ce reci: "To je moj necak", drugi kaze "To je moj sin", a trecCi " To je moj
brat". Na taj se nacin zapli¢ete u klupko veza, ovisno o povecanju broja
rodbinskih odnosa. Kako nastaje to klupko veza koje vas zarobljavaju?
Odakle dolazi? Ono je u vama. Vi ste ga sami stvorili.

Kada se ozenite, kazete: "Ovo je moja Zzena". No, prije vjen€anja, tko
je ona bila? Ne znate. Nakon nekog vremena, kada vasSa supruga umre,
vidite da o njoj ne znate niSta. Dakle, ne znate tko je ona bila prije
vjen€anja, niti kamo je otiSla nakon smrti. Odnos muz — Zena je samo
privremen, to je veza "u sredini", izmedu Zenidbe i odlaska iz tijela. Zato, ne
brinite o proslosti. ProSlost je prosSla, a buduc¢nost je neizvjesna. Vi ne
znate, ne poznajete niti proSlost niti buducnost. Svjesni ste jedino
sadasnjosti. Zato zivite u sadasnjosti. To je za vas jedina stvarnost.

Bhagvan je zavrSio govor bhajanom hari bhajan bina sukha santhi nahin.

Izvornik: http://www.sathyasai.org/discour/2009/d091225.html




S engleskog prevela:
Nada Durekovic



