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ZASLUZITE BOZJU LJUBAV

Svi ljudi teze za lakocom Ziviljenja, visokim poloZajem i uspjehom u
Zivotu. Malo je onih koji teze za dobrim intelektom, mudroséu i dobrim
karakterom. Sto bismo jo§ mogli poruciti ovim plemenitim dusama koje su se
ovdje okupile?

Teluski stihovi

SAMO JE DOZIVLJAJ ISTINSKOG SEBSTVA - ATMAN ONO
STO TRAJE

Dragi studenti!

U ovom prostranom svijetu svako Zivo bice teZi za trajnom srecom. Kako
mozemo doseci tu sre¢u? Ljepota je sreCa, a sreca je slatki nektar i1 suStina
zivota. Koji su predmeti na ovom svijetu lijepi? Velik broj stvari privlaci
covjeka na razli¢ite nacine. Vi mislite da je ljepota tih predmeta ono Sto vas
privlaci. No, ljepota je prolazna ako se prepoznaje kod ljudskih bica, ptica,
Zivotinja 1li stvari.

Pogledajte, na primjer, ovu ruzu. Izgleda prekrasno. Njezina ljepota nam
pruza srec¢u. Ali, kako ¢e dugo njezina ljepota trajati? Moze biti lijepa danas ili
jos§ 1 sutra. Nakon toga, njezine e latice otpasti 1 njezine ¢e ljepote nestati. Kada
1zgubi svoju ljepotu, viSe vam ne moZe podariti srecu. To je razlog zasto u ovom
svijetu nikada necéete pronaci trajnu ljepotu i trajnu srecu. Trajnu sre¢u moguce
je dobiti samo od Boga. U ovom svijetu samo je Bog trajan, sve ostalo je
prolazne prirode, kao oblaci koji plove nebom. Ovaj svijet je prolazan i ispunjen
patnjom. Kako mozete dozivjeti trajnu sre¢u u ovom prolaznom svijetu koji je
liSen srece? Ako Zelite doZivjeti trajnu srecu, trebate potraZiti utociste u Bogu
koji je utjelovljenje srece. Bog je utjelovljenje ljepote. Trajnu srecu mozete
ostvariti promiSljanjem o ljepoti Bozjeg lika. Zato potrazZite utoCiste u Bogu. Tek
tada mozete doZivjeti trajnu srecu. Kada doZivite vjecnu srecu, mozete postati
besmrtni. Kratkotrajnu srec¢u, koju ostvaruje u svijetu, ¢ovjek danas smatra
trajnom sreéom. Adi Sankara je zato upozorio ¢ovjeka:

Nemojte se ponositi svojim bogatstvom, potomstvom ili mladoscu,
plima vremena moze ih odnijeti u trenutku.



Kako dugo ¢e trajati ponos zbog mladosti, bogatstva i tomu sli¢nog? To je
prolazno i kratkotrajno.

Jednom se student uputio osobi koja c¢ita sudbinu iz dlana. Pogledavsi
njegov dlan, ¢ita¢ iz dlana uzviknuo je: 'O, kako dobru liniju bogatstva imate!
Dragi moj, ti ¢e§ se jako obogatiti.' Cuvsi to, student se jako obradovao.
Razmatraju¢i dalje linije njegovog dlana, nastavio je: 'Dragi moj, ste¢i ceS
visoko obrazovanje.' Radost studenta bila je bezgrani¢na. Na kraju mu je rekao:
'Ste¢i ¢eS dobar glas i postat ¢eS slavan.' Student je bio u stanju zanosa. Nakon
toga, CitaC je neko vrijeme Sutio i izgledao jako zabrinut. 'Gospodine, o ¢emu
razmi§ljate? Ima li jo§ nesto $to biste trebali re¢i?', upitao je student. Citaé iz
dlana rekao mu je: 'Va§ ¢e Zivot biti jako kratak.' Cuvsi to, student je bio
potpuno slomljen. MoZete biti jako bogati, visoko obrazovani te ste¢i dobar glas
I slavu. Ali, od kakve je to koristi ako necete dugo zivjeti? Sli¢no tomu, ¢ovjek
moze doZivjeti razne vrste kratkotrajne srece, ali ako ne doZivi trajnu srecu, ostat
¢e razoCaran. Sreca koju dozivljavate u ovom svijetu nije trajna.

Gautama Buddha ustao je usred noci, pogledao je svoju Zenu i sina i
pomislio na svoje kraljevstvo. Tada je rekao sam sebi: 'Kako dugo ¢e trajati sve
u ovom svijetu? Sreca koju pruZaju ove prolazne stvari nije trajna. Moram steci
trajnu sre¢u konac¢nog oslobodenja — nirvana.' Donijevsi takvu odluku, istog se
trenutka odrekao svega. Ako Covjek zeli dozivjeti trajnu sreCu u ovom
prolaznom svijetu, trebao bi Zivjeti paZljivo 1 oprezno. TeZnja za trajnom srecom
vodi do unutarnjeg puta 1 povlacenja iz svijeta — nivrtti, dok teznja za
svjetovnom srecom vodi ¢ovjeka na vanjski put svjetovne aktivnosti — pravrtti.
Zato biste trebali nastojati ostvariti trajnu srecu. lako je Covjek danaSnjice
visoko obrazovan, nije u stanju spoznati tu istinu.

Bol i zadovoljstvo svojstveni su ¢ovjeku i drugim stvorenjima

Tijekom zestokog rata koji je opisan u Mahabharati, mudrac Vyasa spazio
je malenog crva koji je velikom brzinom pokuSavao pobjeéi. 'ZaSto puzes
tolikom brzinom?' Podario je crvu sposobnost govora i zamolio za odgovor.
Crvi¢ mu je odvratio: 'Svami, uskoro ¢e Arjunina kocija pro¢i ovim putem
velikom brzinom. To je razlog zasto bjezim.' Cuvsi to, Vyasa je bio iznenaden.
Upitao je: "Ti si tako si¢usno stvorenje. Kako to da ima$ toliku volju i ljubav za
zivotom?' Crvi¢ mu je odgovorio: 'Svami, neovisno o tomu bili mi veliki ili
maleni, Zivotno nadelo isto je u svim stvorenjima. Covjek mozZe biti visoko
obrazovan, inteligentan 1 velik, ali sreca, ugoda 1 svjetovna zadovoljstva koja on
dozivljava, istovjetna su onima koje mi doZzivljavamo. Oblik pri tomu ne igra
nikakvu ulogu. Svako biée, bilo ono veliko ili maleno, voli svoj Zivot. Sva druga
stvorenja doZivljavaju istu vrstu svjetovnih zadovoljstava koje dozivljava 1
covjek. Isto kao S§to se covjek osjeca sretan nakon $to je pojeo ukusan obrok, mi
dozivljavamo istu vrstu srec¢e kada jedemo ukusnu hranu. Isto kao Sto Covjek
osjeca srecu podizanjem svoje obitelji 1 mi osje¢amo to isto.'



To je bilo iskustvo koje je mudracu Vyasi otvorilo o¢i. Rekao je sam sebi:
'Pogledaj samo, ovaj crvi¢ izgleda da je tako si¢usSan 1 mali stvor, ali ono Sto je
rekao vrlo je ucena 1 duboka istina.' Svako Zivo bi¢e doZivljava istu vrstu boli 1
ugode. Ne postoji razlika izmedu Covjeka 1 drugih stvorenja kada se promatra s
toga gledista. Oboje dozivljavaju istu vrstu srece 1 tuge. Ono Sto Covjeka odvaja
od ostalih stvorenja njegova je inteligencija. Ako naidete na osobu koja place,
upitat Cete: 'ZaSto placete?' jer je tuga neprirodna za Covjeka. Ali, hocete li
upitati nekoga tko je sretan: 'Zasto ne places?' Ne, zato §to je sreca prirodna za
covjeka, dok je tuga neprirodna. Vi danas ono Sto je neprirodno za Covjeka
smatrate prirodnim, dok ono §to je prirodno smatrate neprirodnim. Budu¢i da
ljudi danas nisu u stanju razumjeti Sto je za njih prirodno a Sto neprirodno, oni su
dovedeni u zabludu i misle kako postoje velike razlike izmedu ljudi i ostalih
zivih bica. Ne postoji razlika u doZivljavanju ugode 1 boli, razlika se javlja samo
u njihovom vanjskom obliku — upadhi. Mozda mislite da manja stvorenja
dozivljavaju manju bol ili da velika stvorenja dozivljavaju veliku bol ili da je bol
koju prozivljava ¢ovjek puno veca u odnosu na bol koju osje¢aju druga bica. To
je velika pogreska. Okus koji ima kapljica vode iz nepreglednog oceana, isti je
kao $to je 1 okus cijelog oceana. Pomislit ¢ete kako je u kapljici vode iz oceana
jako mala koli¢ina soli. Koli¢ina soli moze biti mala, ali okus slanosti je isti kao
1 $to je slanost cijelog oceana. Isto tako, dozivljaj ugode 1 boli istovjetan je za
sva Ziva bica.

Zivite Zivot s jednakim pogledom na sve

Kako bi se ¢ovjek trebao ponasati u svijetu? Kao $to nas u¢i Bhagavadgita
— Trebali biste jednako gledati na sre¢u i tugu, dobitak 1 gubitak, pobjedu i
poraz. Covjek bi istima trebao smatrati ugodu i bol, slavu i pokudu. To je stanje
istinskog samosvladavanja — yoga. Stalozenost se naziva istinskom jogom.
Mudrac Vyasa S§irio je svijetom lekcije iz kojih je neSto naucio 1 poticao Covjeka
da razvije istovjetni pogled na sve. Nemojte obracati pozornost na razlike koje
proizlaze iz oblika. Nije oblik taj koji je vazan, ve¢ osobine i vrline. Primjena
jednakog promatranja stvari temeljna je odlika ljudskog bi¢a. Danas Covjek
veliku vaznost pridaje obliku 1 smatra kako je to krajnji osjecaj kojega bi trebalo
razviti. Glad je ista 1 kod majke 1 kod njezinog tek rodenog djeteta. Majka jede
rizu, dok dijete pije mlijeko. Hrana je razlicita, ali doZivljaj gladi istovjetan je za
njih oboje. To znaci da su takva iskustva svojstvena svim bi¢ima. Mudrac Vyasa
bio je veliki jogin, ali jednu od mudrosti koja je pohranjena u Vedama, ¢ak niti
on nije mogao razumijeti i spoznati tu istinu, sve dok nije susreo malenog crva.
Covjek puno toga moZe nau¢iti ¢ak i od najsitnijih bi¢a. I sama priroda uéi
covjeka i postavlja mu mnoge velike uzore.

Covjek ne moZe doZivijeti trajnu sreéu samo Citanjem svetih spisa ili
sluSanjem ucenja koje Sire ucitelji. Trebao bi preispitati Sto je stvarno, a Sto je
nestvarno u poslovima koje obavlja tijekom svakodnevnog zivota. Trebao bi



napraviti razliku izmedu onoga §to je trajno i onoga $to je prolazno, izmedu
polja — kSetra 1 znalca polja — kSetrajfia, onoga koji na polju zivi i koji ga
poznaje. Ljudsko tijelo je polje — ksetra, dok je svjesnost znalac polja —
ksetrajiia. Kako mozete prepoznati tu svjesnost? Svjesnost moZete prepoznati
samo uz pomo¢ tijela. Tijelo je temelj za to prepoznavanje. Svjesnost nije
moguce vidjeti golim okom. Ono §to nije moguce vidjeti golim okom, moze se
dozivjeti samo tako da se pogled okrene prema unutra. To se naziva meditacija.
To je duhovna vjezba u kojoj zatvorite oCi i pokusavate dozivjeti ono $to nije
moguce vidjeti golim okom. To je uobic¢ajena duhovna praksa onih ljudi koji
odlaze u hramove. Zasto oni odlaze u hramove? Vi odlazite u hram da biste
vidjeli Boga i da biste mu iskazali svoje postovanje. Ali, nakon Sto ste otiSli u
hram i stali ispred kipa, odjednom ¢ete sklopiti o¢i i iskazati svoje Stovanje
Bogu. Nakon $to ste prevalili daleki put da biste dosli do hrama, zaSto biste
sklapali o¢i nakon §to vidite kip bozanstva? Zasto ne biste pocastili svoje o€i
likom Boga koji je ispunjen blaZzenstvom? Razlog tomu je taj $to je kip vidljivi
izraz Boga koji je nevidljiv. Blazenstvo koje zraci iz kipa nevidljivo je. Na taj
nac¢in moZete dozivjeti vidljivu sre¢u uz pomo¢ nevidljive mudrosti kojom ste
obdareni. Svjesnost je prisutna u svakom ¢ovjeku. Ona je svjedok svemu onomu
Sto Covjek dozivljava. Djecak koji je maloprije govorio, pri¢ao je upravo o tomu.

Dozivite istinsko Sebstvo — arman promisljanjem o Bogu

Jednom prilikom, nakon vecere 1 tijekom razgovora sa svojim ministrima 1
dvorjanima, kralj Janaka je osjetio umor i povukao se u spavaonicu. Kraljica i
kraljevski sluge pomogli su kralju da legne 1 ubrzo je utonuo u san. Vidjevsi to,
kraljica je dala znak slugama da napuste spavaonicu dok je ona sjela pored
kralja. Nakon nekog vremena, kralj se odjednom probudio i poceo glasno
ponavljati: 'Je li istina ovo ili ono?' Kraljica se jako zabrinula i postavila je
kralju brojna pitanja. Ne odgovarajuci na njezina pitanja, kralj se 1 dalje nastavio
pitati: 'Je li istina ovo ili ono?' Tada je kraljica pozvala sluge i poslala ih da
dovedu ministre. Ministri su stigli 1 upitali kralja na Sto se odnosi njegova
nedoumica. Kralj je i dalje nastavio govoriti samo jedno: 'Je li istina ovo ili
ono?' Ministri su nakon toga pozvali mudraca Vasisthu. Mudrac je upitao kralja:
'0, kralju, §to se dogodilo?' Cak i na pitanje mudraca Vasisthe kralj je dao isti
odgovor. Mudrac VasiStha sklopio je svoje o€i 1 uronio u meditaciju. Kako je
bio obdaren poznavanjem tri vremenska razdoblja, proslosti, sadasnjosti i
buduénosti, spoznao je o cemu se radi.

Rekao je: 'Kralj je usnuo san. Ono §to je vidio u snu bilo je sljedece —
izgubio je svoje kraljevstvo 1 lutao je Sumom. Lutajué¢i Sumom jako je ogladnio i
poceo je vikati: 'Gladan sam, gladan sam.' Skupina lopova nalazila se u blizini i
nesto su jeli. Vidjevsi ga, pomislili su, kakva Steta, ovaj izgleda isto kao 1 kralj!
Ponudili su mu hranu. Kada je kralj pruzio ruke kako bi uzeo hranu koju su mu
ponudili lopovi, jedan je orao doletio s visina i oteo mu hranu iz ruku. Kako nije



bio u stanju spasiti niti hranu koja mu je bila ponudena, poceo je zapomagati jos
glasnije: 'Gladan sam, gladan sam." U tom se trenutku kralj probudio. Prenuvsi
se 1z sna, kralj je vidio kako leZi u svojem krevetu, u svojoj spavaonici, u svojoj
palaci, dok je u svojem snu lutao Sumom 1 vikao: 'Gladan sam, gladan sam.' Nije
c¢udo da je pitao Sto je istina, je li istina ovo ili ono!" Mudrac je tu ¢injenicu
otkrio svima okupljenima u spavaonici.

Mudrac VasiStha obratio se kralju 1 upoznao ga sa stvarnoscu rekavsi: 'O,
kralju! Nije istina ovo kao $to nije istina niti ono. Ono §to je istina to ste vi. Vi
ste bili tamo u svojem snu i vi ste tamo isto tako i budni. No, u stanju budnosti
ne postoji san, kao Sto ni budnost ne postoji u stanju sna. Ono $to postoji u oba
stanja, u stanju sna i u stanju budnosti, to je istina.' U stanju istinskog odricanja
Zivot je samo san. Znajuci da se san moze rasplinuti u trenu, covjek bi svoj Zivot
trebao Zivjeti bez vezanosti.

Koje je skriveno znacenje ove price? Sve ono Sto dozivite U ovom svijetu
na kraju ¢e nestati u utrobi vremena, prije ili kasnije. Samo je doZivljaj istinskog
Sebstva — atman trajan. Iskustvo atmana moguce je dozivjeti samo
promiSljanjem o Bogu. Trajnu sre¢u moguce je dozivjeti samo promiSljanjem o
Bogu koji je istinski i vje¢an. To je razlog zasto se Boga opisuje kao onoga koji
je bez svojstava - nirguna, bez greske i neokaljan - niranjana, kona¢no boraviste
— sanatana niketana, vjeCan — nitya, prosvijetljen — suda buddha, osloboden -
mukti i utjelovljenje svetosti — nirmala svaripa. Trajnu sreCu mozete steci samo
uz Boga. Sva druga iskustva nikada vam ne ¢e podariti trajnu srecu. Kada ste
gladni odlazite u kantinu, platite dvije rupije, pojedete chapati i utazite svoju
glad. Kada je vasa glad utaZena, osjecate se sretni. No, kako dugo ¢e ta vaSa
sreCa trajati? Nakon dva sata ponovno cete ogladnjeti. Zato je sreca, koja
proizlazi iz toga da ste pojeli pogacu, kratkotrajna. Morat ¢ete ponovno 1¢i nesto
pojesti kako biste utazili svoju glad. Sva svjetovna sreca kratkotrajna je i
prolazna. To je razlog zasto je Adi Sankara rekao:

O, Gospode! Ja sam upleten u krug rodenja i umiranja,

Uvijek iznova prozivljavam agoniju boravka u majcinoj utrobi.
Jako je tesko prijeci ocean svjetovnog Zivota.

Molim te, povedi me preko tog oceana i podari mi oslobodenje.'

Sve je u ovom svijetu prolazno, kao oblaci koji plove nebom. Nitko ne
zna kada ¢e morati napustiti tijelo. Tijelo je netrajno poput vodenog balon¢ic¢a, a
um je nemiran poput poludjelog majmuna. Zato nemojte slijediti tijelo, nemojte
slijediti um, slijedite savjest. Vasa je savjest vas svjedok. Kada slijedite kolebljiv
um 1 nestalno tijelo, ono, §to ¢e iz toga proizaci, isto ¢e tako biti prolazno.

U ovom prolaznom svijetu mozda Cete dozivjeti neku radost ako ste
bogati ili ako imate neke druge stvari koje ¢e vam pruziti ugodu, ali ¢ak ni to
vam nije zajamceno. Postoje mnogi ljudi na ovom svijetu koji imaju sve, ali ipak
nisu sretni. Dhrtara$tra je imao veliko bogatstvo 1 kraljevsku raskos, ali nije bio



sretan. lako je imao meki krevet od perja na kojemu je spavao, njegov je um bio
nemiran i razjaren poput vulkana. Ono $to nam pruza fizicku ugodu ne moze
nam podariti istinsku srecu. Ako imate novca, mozete kupiti klima ureda;.
Medutim, klima uredaj rashladit ¢e samo tijelo, ali ne i um. Promis$ljanje o Bogu
rashladit ¢e um.

U Zivotu moZete imati razne vrste pogodnosti. No, one ne ¢e moc¢i umiriti
nemiran um. Arjuna je rekao Kri$ni: 'Um je jako nestalan, nemiran i mocan.
Ovaj je um jako prevrtljiv, svojeglav i opasan. Kako mogu dozivjeti sre¢u uz
takav um?' KriSna mu je na to odgovorio: 'O, ludo jedna, ucini ono §to ti ja
kazem. Nemoj slijediti svoj um. Uopce nemoj misliti na svoj um. U potpunosti
ga zanemari. Uvijek misli na Boga.' Arjuna je upitao: '‘Svami, kako mogu misliti
na Tebe kada se borim na bojnom polju?' Kri$na je rekao: 'Misli na Mene 1 bori
se. Moze§ se nalaziti u Zaristu bitke, ali samo je tvoje tijelo ono koje se bori. Sto
¢ini tvoj um? UsredotoCi svoj um na Mene.' Kada promis$ljate o Bogu u svim
prilikama i u svim okolnostima, sigurno ¢ete dozivjeti trajnu srecu. To Cete
zaista 1 postic¢i u to nema nikakve sumnje. U vasem je umu dovoljno snage da to
ucini.

Vidite Boga u svakomu

Svatko je obdaren bozanskim mocima. PogreSno je misliti da su njima
obdareni samo neki ljudi, a da ih drugi ljudi ne posjeduju. Od novorodenceta do
starca, od siromaha do bogatasa, od najsitnijeg kukca do velike Zivotinje, ta je
mo¢ prisutna u svakomu. Mogu postojati razlike u obliku, no boZanskost je
prisutna u svima u jednakoj mjeri. Obavljajte svoju duznost bez obzira na
okolnosti. Obavljajte svoju duznost iskreno 1 poSteno. Sve §to vidite smatrajte
boZanskim. Kada promatrate svjetovnim osjetilima, tada ¢ete zamjecivati samo
fizicki 1 prolazni svijet. Zato promatrajte svijet s bozanskim osjecajima.
Upanisade govore: 'Kozmicko bi¢e ima tisuce glava, o€iju 1 stopala." Sve su
glave Njegove, svi su likovi Njegovi. Kada razvijete takav osjecaj, kako Cete biti
sretni 1 smireni! S druge strane, ako zamjecujete razliCitosti koje proizlaze iz
oblika, imat ¢ete um sklon dvojnosti 1 izgubit ¢ete svoj mir. Ova je dvojnost
temeljni uzrok nedostatka mira. Covjek s dvojnim umom napola je slijep.
Dvojnost nas Cini slijepima 1 ne vidimo istinu. Razvijte osjeaj da ste vi 1 ja
jedno i smatrajte univerzum oblikom Boga. Vede objavljuju: "Gospod Visnu
prozima cijeli univerzum." BoZanska mo¢ je ista u svakomu. Zato nikada
nemojte kritizirati, ismijavati ili mrziti bilo koga. Vidite Boga u svakomu, stalno
promisljajte o Bogu 1 predajte mu se. Tek tada mozete steci trajnu sre¢u. Ako
zelite ste¢i trajnu sre¢u, morate potraziti utoiSte u Bogu. Ako Zelite samo
fiziCku 1 svjetovnu srecu, tada ste osudeni na patnju.

Ramdyana nas u¢i mnogim dubokim istinama. Ravana je bio jako mocan 1
¢inio je veliku pokoru. Ipak, nije mogao nadzirati svoje Zelje. Zelio je
iskoriStavati prirodu, zanemarujuc¢i Stvoritelja. Sita je bila kéer majke Zemlje 1



predstavljala je prirodu. Cije je vlasni§tvo priroda? Ona je vlasniitvo Boga. Ako
zelite posjedovati prirodu protivno Bozjoj volji, kakva ¢e biti vasa sudbina?
Ravana je Zelio posjedovati Sttu koja je bila Ramina Zena. Kakva je, na kraju,
bila njegova sudbina? On je izgubio svoje kraljevstvo, svoju rodbinu i srodnike
te se, na kraju, suocio sa svojom sudbinom. Ako pokuSavate ukrasti necije
vlasniS§tvo, sigurno je da Cete biti suoCeni s patnjom. Tek kada ostvarite Bozju
milost, imat ¢ete pravo na Njegovo vlasniStvo. Zbog svoje Zelje 1 ega Ravana je
na silu Zelio oteti Sttu Rami. To je dovelo do njegovog pada.

Na ¢emu se temelji Ramayana? Temelj, na kojemu se zasniva Ramayana,
jesu Zelja — kama i srdzba — krodha. Manthara je predstavljala srdzbu, dok je
Surpanakha predstavljala Zelju. Manthara 1 Surpanakha odgovorne su za cijelu
pricu o kojoj govori Ramayana. Manthara je bila razlog zbog kojega je Rama
bio prognan u Sumu. Surpanakha je bila odgovorna za Sitinu otmicu i odvodenje
na Lanku. Ta dva lika Cine cjelokupni temelj price o Ramayani. Isto su tako
zelja — kama 1 srdzba — krodha odgovorne za sve patnje Covjeka. Ljudi misle
kako je njihova patnja uzrokovana djelovanjem devet planeta. Medutim, te
planete ne uzrokuju patnju nikomu, one samo izvr$avaju svoju duznost. Ipak,
postoje dva 'planeta’ koji su odgovorni za sve vase patnje. To su Zelja — kama |
srdzba - krodha koje su jako moéne i koje ¢ovjeku uzrokuju veliku patnju. Sto
mozete ucCiniti kako biste ih nadzirali? Trebali biste razviti prijateljstvo s
Bogom. Samo je Bog vas pravi 1 stalni prijatel;.

Dok je bio dijete, Prahlada je rekao svojemu ocu: 'Oce, ti imaS moc
pobijediti sve svjetove u trenu, ali §to si postigao kada nisi u stanju pobijediti
svoja vlastita osjetila i volju — citta. Zivi§ u zabludi misle¢i da si puno postigao.
Ali, u stvari, nisi postigao niSta. Kako mozZe netko tko se predao unutarnjim
neprijateljima posti¢i bilo Sto u Zivotu?' Na taj je nacin Prahlada poucio svojega
oca. Trebas$ pobijediti svoje unutarnje neprijatelje. Kako ith moze$ pobijediti? To
je moguce samo ako stekne§ Bozju milost. Postoje mnogi koji nisu dozivjeli
bozanskost. Medutim, postoje i mnoge plemenite duse koje su stekle velike
mo¢i pomoc¢u molitve 1 pokore. Kada po¢nete primati BoZju ljubav, tada mozete
osvojiti cijeli svijet. Zato biste trebali zasluZiti Njegovu ljubav. Vrijeme je Bog.
Posvetite svoje vrijeme Njemu i otkupite svoj zivot promisljaju¢i o Bogu i
sluze¢i Mu.

(Bhagavan je Svoj govor zavrsio bhajanom 'Prema Mudita Manase Kaho...")
Iz govora kojega je Bhagavan odrzao u Sai Kulwant dvorani 22. srpnja
1996. godine



Pored znanja koje smo stekli iz svetih spisa, trebali bismo steci i mudrost putem
iskustva. Obrazovanje i znanje bez osobnog iskustva bit ce jalovo. Poprimit ¢e
oblik pukog Skolovanja. Kada se takvo ucenje primijeni u podrucju djelovanja i
iskustva, ono postaje vrijedno. Sjecanje i gomilanje bogatstva ne ce biti ni od
kakve koristi ako se ne posveti i upotrijebi za dobrobit svijeta. Isto tako, puko
gomilanje znanja iz knjiga predstavija vjezbu koja ne ce dati ploda.

- Baba

PROSLAVA GURU PURNIME

Velik broj poklonika slio se sa svih strana svijeta kako bi sudjelovali u
proslavi Guru Purnime u Prasanthi Nilayamu. Tom je prigodom odrZan simpozij
na temu 'Jedinstvo svih vjera' tijekom kojega su govornici, koji su predstavljali
najvece svjetske religije, odrzali poucne govore o zajednickim obiljezjima svih
religija te iskazali najviSe poStovanje Bhagavanu Sri Sathya Sai Babi koji je
predstavljao utjelovljenje svih vjera. Pored toga, organiziran je velik broj
kulturnih i poklonstvenih glazbenih programa, kao sastavni dio proslave Guru
Purnime. Prostor na kojemu se odvijala proslava bila je Sai Kulwant dvorana,
koja je za tu prigodu bila sve¢ano ukrasSena.

Simpozij o jedinstvu svih religija

Svecanost otvaranja simpozija 'Jedinstvo svih religija' odrZana je ujutro, 2.
srpnja 2012. godine. Program je zapoceo u 8.30 sati, nakon Sto su studenti
zavrSili s pjevanjem Veda. U cijelom prostoru je putem javnog razglasa
emitirana snimka Bhagavanove pjesme o jedinstvu svih religija:

Onaj kojega muslimani Stuju kao Allaha
Krséani kao Jahvea,
Kao Gospoda s ocima u obliku lotosa kojega Stuju Stovatelji Visnua,
Kao Sambhua oni koji $tuju Sivu,
Kako god Ga stovali, On ce s radoscu odvratiti,
Podariti milost slave i dobrobiti
Te prosuti srecu i radost,
On je Jedan,
Najvise Sebstvo. Znajte da je On Svevisnji — paramatman.
(stihovi na telugu)

Nakon pjesme slijedila je audio snimka Bhagavanovoga govora.
Bhagavan je rekao: 'Spoznaja naSe bozanskosti je religija. Ako znate tko ste,
mozete razumjeti Sto je religija.' Bhagavan je joS rekao kako je bozanskost
prisutna u svakomu. Vidjeti jedinstvo u razliCitosti predstavlja istinsku



duhovnost. Rekao je: 'Bozanskost je jedna, a razlike koje se javljaju nastale su u
umu ¢ovjeka.'

Gospodin Srirangarajan, nadzornik nad provodenjem ispita pri Sri Sathya
Sai institutu za viSe obrazovanje koji je bio voditelj programa Simpozija,
predstavio je dvoje govornika tijekom jutarnjeg dijela rada Simpozija. Prvi je
govornik bio profesor Akhtarul Wasey, voditelj Odjela za islamske studije na
sveuciliStu Jamia Millia Islamia University u New Delhiju. Uceni je govornik
ustvrdio kao je pravi musliman onaj tko prepoznaje istinu da je Allah prisutan u
svemu. Religija ne dijeli, ona ujedinjuje sve, rekao je uvazeni govornik.
Objasnjavajuéi pravo znacenje svetoga rata, jihada, profesor Wasey rekao je da
jihad ne predstavlja sveti rat koji se vodi protiv drugih religija, ve¢ najvecéu bitku
protiv nasih losih Zelja i sklonosti.

Nakon govora kojega je odrzao profesor Wasey, emitirana je joS jedna
audio snimka Bhagavanovoga govora. U tom je govoru Bhagavan primijetio
kako sve religije promi¢u mir i kako ni jedna religija ne podupire nasilje.
Objasnjavajuci znaCenje islamskih obicaja kao $to su placanje vjerskog poreza -
zekat 1 prakti¢na primjena napomena i savjeta koje je dao Muhammed - sunnet,
Bhagavan je rekao kako bi ¢ovjek trebao Stovati Boga s vjerom i predanoscu te
pomagati svojim bliZznjima.

Drugi govornik tijekom jutarnjeg dijela odrzavanja Simpozija bio je
Swami Dayananda Saraswati, uvazeni znanstvenik 1 ucitelj Vedante. U svojem
je obracanju uvaZeni govornik primijetio kako su Bhagavana Sri Sathya Sai
Babu voljeli ne samo ljudi u Indiji, ve¢ isto tako i ljudi koji su pripadali svim
nacijama svijeta jer je On propovijedao vjeénu duhovnu 1 religijsku tradiciju —
sanathanadharma koja prihvaca boZanskost Covjeka 1 jedinstvo s Bogom.
Navodeci stih 1z upanisada 'Cijeli je univerzum prozet Bogom — isavasyam idam
sarvam', pozvao je sve da prihvate temeljnu istinu o boZanskosti Covjeka i
jedinstvu svih ljudi. Rekao je kako Bog ne prepoznaje razli¢itosti. Bilo kojim
jezikom izgovarali molitve, bilo koji vid Stovanja provodili, to ¢e sti¢i do Boga,
rekao je. Po zavrSetku predavanja kojega je odrzao Swami Dayananda
Saraswati, slijedio je kratki program bhajana. Jutarnji program odrzavanja
Simpozija zavrsio je u 10.30 sati izvodenjem aratija.

Drugi dio simpozija 'Jedinstvo svih religija' zapoceo je u 17 sati
emitiranjem audio snimke Bhagavanovoga govora u kojemu je rekao kako je
pravi musliman, pravi kr§€anin, pravi sikh ili pravi hindus onaj ¢ije je srce
ispunjeno ljubavlju. Prvi govornik tijekom ovoga dijela odrzavanja Simpozija
bio je otac Dominic Emmanuel, upravitelj katolicke biskupije u Delhiju.
Opisuju¢i Indiju kao primjer jedinstva u razliCitosti u svijetu, uvazeni je
govornik primijetio kako je Indija prihvacala ljude svih religija 1 rasa. Navodeci
dobro poznati izreku Bhagavana Sri Sathya Sai Babe o jedinstvu svih religija,
uvazeni je govornik rekao kako je Bhagavan tijekom cijelog svog Zivota
propovijedao jedinstvo svih religija 1 podario CovjeCanstvu religiju ljubavi.
Govoreci o ucenjima Bhagavana i Isusa Krista, uvazeni je govornik primijetio:



'Ako nemate ljubavi, nemate nista.' Ljubav je, rekao je, izvor svega i trebalo bi
ju prevesti u djelovanje sluZzenjem svima, kao S§to su to ¢inili predani
Bhagavanovi poklonici.

Slijedila je jo$ jedna audio snimka Bhagavanovog govora u kojemu je
Bhagavan naglasio istovjetnost svih ljudskih bica jer je isto istinsko Sebstvo —
atman prisutno u svima. Rekao je kako je istina jedna, no oni koji su uceni 1
Skolovani, tumace ju na razli¢ite nacine. Drugi govornik bio je dr. B. V.
Rajaram, dobro poznati govornik o budizmu iz Mahabodhi drustva iz
Bengalurua. Sudionicima Simpozija uvazeni je govornik rekao kako je imao
srecu velik broj puta uzivati u Bhagavanovom darSanu u Puttaparthiju. Rekao je
kako je Bhagavan bio Utjelovljenje ljubavi, istine 1 nesebi¢nog sluZzenja. Kao $to
je Bhagavan poticao sve da vide samo dobro, ¢ine dobro i da budu dobri,
Buddha je isto to poucavao prije 2 500 godina. Uvazeni je govornik dodao kako
je Buddha ljubav smatrao najve¢om vrijednoS¢u, poucavao putu suosjecanja
prema drugim ljudima i poticao svoje sljedbenike da odbace mrznju, pohlepu i
nasilje, kao Sto je u dana$nje vrijeme tomu ucio Bhagavan.

Simpozij je zavrSio na najprikladniji moguci nacin, emitiranjem jo$ jedne
audio snimke Bhagavanovog govora u kojem je Bhagavan naglasio poStovanje
svih religija, zato sto religije govore o jedinstvu svih ljudi i toleranciji prema
drugima. Slijedio je kratki program bhajana i podjela prasadama svim
okupljenim poklonicima u Sai Kulwant dvorani. Simpozij je zavrSio u 18.45 sati
izvodenjem aratija.

Proslava Guru Purnime

Ove godine je 3. srpnja dan kada se svecano proslavlja Guru Purnima.
Velik broj poklonika okupio se u Sai Kulwant dvorani koja je bila lijepo
ukraSena povodom ove vazne prigode. Posebni cvjetni ukrasi resili su prostor
posljednjeg pocivalista Bhagavana, dok je lijepi stolac za Bhagavana postavljen
na desnoj strani pozornice. Program je zapoceo u 8 sati pjevanjem Veda. Nakon
toga su Bhagavanovi studenti, u znak poStovanja, izveli glazbeni program
njihovom voljenom Vrhovnom U¢itelju — sadguru, Bhagavanu Babi. Zapocevsi
svoju izvedbu sa 'Sadguru Sai Stotram', nastavili su s prekrasnom klasi¢nom
skladbom iz Karnatake. Pjeva¢i su nakon toga otpjevali pjesmu posebno
skladanu za ovu prigodu: 'Sri Sai Gurudev' a nakon toga su izveli 'Sadguru
Ashtakam'. Svoje su predstavljanje zavrsili pjesmom 'Bhajo Re Parama Nama
Sri Sai — Pjevajte bozansko ime Saija'.

Glazbeni program u izvedbi studenata koji je okupljene poklonike dirnuo
u duSu, priveden je kraju, a program je nastavljen obracanjima triju uvazenih
govornika. Govornike je predstavio gospodin Sai Giridar, znanstveni istrazivac
na Sri Sathya Sai institutu za viSe obrazovanje. Prvi je govornik bio gospodin
Kota Sivakumar, bivsi student Bhagavanovog instituta. Zapocevsi svoje
obracanje stihom u slavu U¢itelja — guru, uvazeni se govornik prisjetio razliitih
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osobnih iskustava povezanih s Bhagavanovim ucenjima i izrazio je svoje
poStovanje Bhagavanu kojega je, rekao je, smatrao svojom majkom, ocem,
uciteljem — guru i Bogom. Objasnjavajuc¢i Bhagavanova ucenja i potkrijepivsi ih
mnogim anegdotama, pozvao je sve da usade Bhagavana u svojim srcima.

Sljedec¢i govornik na proslavi bio je dr. Narendranath Reddy, predsjednik
Prasanthi vije¢a Sri Sathya Sai medunarodne organizacije. Govore¢i o prvom
bhajanu kojeg je otpjevao Bhagavan 'Manasa Bhajare Guru Charanam', uvazeni
je govornik primijetio kako bismo se trebali predati pred Lotosna stopala
Bhagavana koji ¢e nas prevesti preko oceana svjetovnosti. NaglaSavajuci
potrebu za ljubavlju u srcima Covjeka danasnjice, dr. Reddy je rekao kako je
ljubav kraljevski put prema Bogu 1 kako su sva Bhagavanova ucenja, u stvari,
sadrZana u rijeci ljubav.

Posljednji govornik po programu bio je gospodin Nimish Pandya,
potpredsjednik Sri Sathya Sai seva organizacije za podrucje cijele Indije.
Ukazujué¢i na vaznost ljubavi u Bhagavanovim ucenjima, gospodin Pandya
primijetio je kako je Bhagavan pokazao ljudima da ljubav moZe dotaéi srca
milijuna Sirom svijeta. Nadovezujuéi se na govor koji je jucer odrzao Swami
Dayananda Saraswati tijekom simpozija o ‘Jedinstvu svih religija’, rekao je kako
bi ¢ovjek trebao spoznati istinu kako je on boZanski. Rekao je kako je Bhagavan
uvijek govorio Svojim poklonicima: 'Ja sam Bog. Ali i vi ste isto tako Bog.'
Gospodin Pandya je primijetio: 'Kada se ova tajna razrijesi, tada ¢e svijet postati
jedno.'

Po zavrSetku govora gospodina Nimisha Pandye slijedila je audio snimka
Bhagavanovog govora u kojem je pozvao ljude da nadziru svoje zelje. Govoreci
o znaCenju Guru Purnime, Bhagavan je rekao kako Guru Purnima predstavlja
puni mjesec ili potpuno prosvijetljenje. Covijek bi iz svojega srca trebao otkloniti
tamu neznanja 1 negativna obiljeZja 1 posti¢i potpuno prosvjetljenje, rekao je
Bhagavan. Bhagavan je Svoj govor zavrSio bhajanom 'Prema Mudita Manase
Kaho Rama Rama Ram' a pjevanju su se u zboru pridruzili svi okupljeni
poklonici. Slijedili su bhajani i podjela prasadama. Program je zavrSio u 10.30
sati izvodenjem aratija.

Koncert poklonstvene glazbe u izvedbi brace Malladi

VeliCanstveni zavrSetak proslave Guru Purnime bio je koncert
poklonstvene glazbe u izvedbi brace Malladi, gospodina Sriram Prasada i
gospodina Ravi Kumara. Koncert je dirnuo u duSu sve okupljene. Zapocevsi
svoju izvedbu u 17.15 sati poznatom Thyagarajinom skladbom 'Rama Nannu
Brovara — O, Rama, zastiti me', poznati izvodaci glazbe iz Karnatake drzali su u
zanosu okupljene poklonike duZze od sat vremena strastvenim izvodenjem
poklonstvenih pjesama, medu kojima su se nasle 1 'Brahma Jnana Pradayaka —
Darovatelj Brahmanovog znanja', 'Sathya Sai Deva' a zavrSili su Mangalam
pjesmom 'Ramachandraya'. Po zavrSetku koncerta pjevaci su dobili Salove i
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poklone. Salovi i pokloni takoder su podijeljeni umjetnicima koji su pruzili
glazbenu pratnju pjevacima. Slijedilo je pjevanje bhajana i1 podjela prasadama.
Svecana proslava Guru Purnime zavrsila je u 19.00 sati izvodenjem aratija.

GLAZBENI I KULTURNI PROGRAMI

Hodocasc¢e poklonika iz Odishe

Vise od 1 800 poklonika stiglo je iz svih dijelova Odishe na hodocasce, u
razdoblju od 4. do 6. srpnja 2012. godine, povodom proslave Guru Purnime u
Prasanthi Nilayamu. Dana 5. srpnja 2012. godine Sri Sathya Sai seva
organizacija iz Odishe pripremila je kulturni program u Sai Kulwant dvorani
koji se sastojao od tri dijela.

Prva tocka programa bila je posveceno zajednic¢ko pjevanje BoZjeg imena
- sankirtana koje je izvedeno u dva dijela. Prvo je skupina mladih predstavila
prekrasni ples uz zvukove glazbe koju su izvodili uz pomo¢ skoljki 1 bubnjeva.
Nakon toga je skupina odraslih izvela brzi ples uz pjevanje poklonstvenih
pjesama i pratnju na tradicionalnim glazbenim instrumentima kao §to su bubanj,
mridange 1 Cinele.

Sljedeca tocka programa bila je predstava s plesnim tockama pod nazivom
'Sri Krishna Leela Madhuri' koju su izveli studenti koji polaze Sri Sathya Sai
Vidya Vihar u Bhadraku, Odisha. Predstava s plesnim tockama prikazala je
pricu o djetinjstvu Gospoda KrSne oslikavaju¢i njegovu bozanskost kroz
razli¢ita dogadanja tijekom Njegovog Zivota u Brindavanu. Prica je ispri¢ana u
obliku pjesme koju su pjevali pjevaci, dok su studenti u zivopisnim kostimima
predocavali znacajne prizore kao $to je ubojstvo demona Putane, obuzdavanje
okrutne zmije Kaliye, kako je KrSna podignuo planinu Govardhana i kako je
Krsna, dok je bio dijete, u svojim ustima pokazao univerzum Svojoj majci
Yasodi i druge. Graciozni i brzi pokreti djece tijekom stvaranja prekrasnih
prizora ucinili su predstavu s plesnim tockama nezaboravnom.

Treca tocka nastupa bio je program poklonstvene glazbe pod nazivom 'Sai
simfonija' koju su izveli Zene 1 muskarci, pjevaci iz Odishe. Pjevaci su zapoceli
svoju izvedbu pjesmom 'Sathya Ki Radha Dikhane Aaye — Gospod Sai se
utjelovio kako bi pokazao put istine', a zavrSili pjesmom 'Sai Rama Sai Krishna',
otpjevavsi sveukupno Cetiri pjesme posvecene Bhagavanu Sri Sathya Sai Babi.
Sve su pjesme bile ispunjene predanim osjecajima pjevaca koji su poniknuli u
dubinu svojih srca izraZzavajuc¢i svoju duboku ljubav prema njihovom voljenom
Bhagavanu. Po zavrSetku ovog prekrasnog kulturnog programa svi su izvodaci
na poklon dobili odje¢u. Slijedio je program pjevanja bhajana koji je zavrsio
bhajanom 'Hey Siva Sankara Namami Sankara'. Snimka toga bhajana u izvedbi
Bhagavana emitirana je na kraju programa. Nakon podjele prasadama svima
okupljenima, program je zavrsio u 18.30 sati izvodenjem aratija.
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Koncert poklonstvene glazbe u izvedbi poklonika iz zemalja ruskog
govornog podrucja

Izvedba poklonstvene glazbe koja je dopirala do dubine duse, odvijala se
6. srpnja 2012. godine. Poklonici iz Sest zemalja ruskoga govornoga podrucja
koji su stigli u Prasanthi Nilayam na hodoc¢asée u svetoj prigodi proslave Guru
Purnime, pruzili su taj dozivljaj. Prva toCka programa bilo je pjevanje u zboru
kojega je Cinilo viSe od 100 pjevaca i glazbenika iz Rusije, Bjelorusije, Ukrajine,
Kazahstana, AzerbajdZzana 1 Uzbekistana. Pjevaci 1 glazbenici, muskarci,
odjeveni u zivopisnu nosnju, a zene s tradicionalnim ukrasima na glavi, zapoceli
su svoju izvedbu u 17 sati u Sai Kulwant dvorani 1 drZzali okupljene poklonike u
stanju zanosa gotovo 30 minuta svojom produhovljenom izvedbom 11
poklonstvenih pjesama na ruskom. Neke od pjesama koje su otpjevali bile su 'O,
Gospode, poslusaj ovu pjesmu', 'Neka boZanske vijesti preplave cijelu Rusiju’,
'Dusa je ispunjena cistom svjetlos¢u', 'Budimo dobri prema Zemlji',
'Hodocasnici ljubavi, vjerujte u sebe'. Program je zavrSio u 17.30 sati zvu¢nom
izvedbom ruske nacionalne pjesme 'Kalinka'.

Druga to¢ka programa bili su bjajani koje su vodili Zenski 1 muski pjevaci
iz gore navedenih zemalja. Zapocevsi svoj program bhajanom 'Vinayaka
Vinayaka', u nastavku programa, otpjevali su '‘Durge Durge Durge Jai Jai Maa',
'Sathyam Jnanam Anantam Brahma', 'Salaam Salaam' da bi zavrsSili bhajanom
'Om Namah Shivaya Shivaya Namah Om'. Zadivljuju¢om lako¢om i savrSenom
izvedbom bhajana na hindiju ruski su pjevaci pridobili postovanje svih
okupljenih. Po zavrSetku ove lijepe izvedbe pjevacima i glazbenicima na poklon
je podijeljena odjeca. Nakon kratkog programa bhajana u izvedbi studenata,
program je zavrsio u 18 sati izvodenjem aratija, nakon podjele prasadama svima
okupljenima.

Duhovni retreat Sai mladih iz Indonezije, Malezije, Tajlanda, Singapura i
Nepala

Gotovo 600 mladih stiglo je iz Indonezije, Malezije, Tajlanda, Singapura i
Nepala (zemalja koje pripadaju Zoni 4 Medunarodne Sai organizacije) da bi
sudjelovali na Sri Sathya Sai duhovnom retreatu mladih koji se odrZzavao od 5.
do 7. srpnja 2012. godine.

Skupina tih mladih izvela je 7. srpnja tradicionalni ples sa Balija pod
nazivom 'Kecak', u Sai Kulwant dvorani. Ples je prikazao dio pri¢e iz Ramayane
i to prizor bitke izmedu LakSmane i Meghanatha, padanje LakSmane u nesvijest
i kako je Hanuman donio brdo na kojem se nalazila biljka sanjivini koja je
pomogla LakSmani da ozdravi te uniStenje Meghanatha. Ples ne samo da je
predo¢io smionost Hanumana, ve¢ i1 njegovu besprijekornu odanost Rami.
Vrhunac je dosegnut kada je Rama, kao izraz svoje velike ljubavi, zagrlio
Hanumana. Nakon toga je Hanuman izrazio svoju radost prekrasnim plesom,
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dok su Zene pjevale bhajan 'Jai Jai Hanuman Jai Hanuman'. Jedinstvenost ovog
plesa s Balija odrazavala se u ¢injenici da je izveden bez pratnje glazbenih
instrumenata s izuzetkom zvukova koje su stvarali sami izvodaci. Drazestan ples
glavnih izvodaca, odnosno Hanumana, Rame i LakSmane, bio je popracen
pokretima ruku, dok su ostali izvodaci i pjevaci dali svoj doprinos ritmi¢nim
pokretima tijela. U svakom pogledu ples je predstavljao savrSenu i vrhunsku
izvedbu. Po zavrSetku izvedbe pjevacima i plesa¢ima na poklon je podijeljena
odjeca. Slijedilo je pjevanje bhajana i podjela prasadama. Program je zavrsSio u
18 sati izvodenjem aratija.

Duhovni retreat poklonika iz zemalja Arapskog Zaljeva i Srednjeg Istoka

Vise od 250 poklonika stiglo je iz Dubaija, Abu Dhabija, Omana,
Shrajaha, Bahreina, Kuvajta, Katara, Saudijske Arabije, Turske, Sirije i Irana na
hodocas¢e u Prasanthi Nilayam i sudjelovalo u duhovnom retreatu od 6. do 12.
srpnja 2012. godine.

Skupina tih poklonika izvela je dojmljiv program poklonstvene glazbe
pod nazivom 'Sarva Dharma Swaroopa Sai — Sai, utjelovljenje svih religija' dana
10. srpnja 2012. godine u Sai Kulwant dvorani. Zapocevsi svoju izvedbu u 17
sati pjesmom 'Allah Allah', pjevaci i1 glazbenici, Zene kao 1 muskarci, odjeveni u
tradicionalnu odjecu, zaokupili su pozornost okupljenih poklonika tijekom 40
minuta programa skladnom i produhovljenom izvedbom arapskih pjesama o pet
ljudskih vrijednosti — istini, ispravnosti, miru, ljubavi i nenasilnosti, u skladu s
ucenjima Bhagavana Sri Sathya Sai Babe. Svakoj je pjesmi prethodio popratni
uvod s objasnjenjima u kojima je objaSnjeno kako tih pet najvaznijih ljudskih
vrijednosti ¢ine srz ucenja islama, kao §to je to zabiljezeno u svetom Kuranu i
kako su to, u stvari, temeljna ucenja svih religija. Melodioznost izvedbe i
slatkoca glazbe dirnule su sve okupljene u dubinu srca.

Slijedili su bhajani koje su isto tako vodili ti poklonici. U meduvremenu je
svim izvoda¢ima podijeljena odjeca, a okupljenima prasadam. Program je
zavrSio u 18.10 sati izvodenjem aratija.

Hodocasce poklonika iz Mahaboobnagara

Vise od 1 400 poklonika stiglo je u Prasanhi Nilayam iz okruga
Mahaboobnagar u drZzavi Andhra Pradesh na dvodnevno hodocasce, 14. 1 15.
srpnja 2012. godine. Dana 15. srpnja skupina tih hodocasnika izvela je program
poklonstvene glazbe u Sai Kulwant dvorani. Zapocevsi svoju izvedbu u 17 sati,
ti su poklonici zadivili okupljene melodioznim poklonstvenim pjesmama
posvecenim Bhagavanu Sri Sathya Sai Babi u programu koji je trajao gotovo sat
vremena, stvorivsi ozrac¢je predanosti u cijeloj dvorani. Po zavrSetku programa
svim je pjevaCima 1 glazbenicima, koji su izveli ovaj izuzetan program
poklonstvenih pjesama, podijeljena odjeca. Poslije programa poklonstvene
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glazbe slijedili su bhajani koje su isto tako vodili ti poklonici. Program bhajana
zavr$io je bhajanom 'Narayana Bhajan Narayan' snimka kojega je emitirana u
1izvedbi Bhagavana. Program je zavrSio u 18.20 sati izvodenjem aratija.

Burra Kattha *Sambhavami Yuge Yuge'

Tradicionalni nac¢in predstavljanja prica u drzavi Andhra Pradesh, Burra
Katha, ozivljen je u Prasanthi Nilayamu, u Sai Kulwant dvorani, 14. srpnja
2012. godine, a tri studenta koji polaze Sri Sathya Sai institut za vise
obrazovanje, izveli su, u skladu s tim tradicionalnim na¢inom, pricu iz rata koji
je zabiljezen u Mahabharati. Zapocevsi svoju izvedbu pod nazivom
'Sambhavami Yuge Yuge', molitvom upuc¢enom Gospodu Ganesi, u 17 sati,
studenti, koji su igrali uloge pripovjedaca — kathakudu, politickog analiticara —
rajakiya i Saljivdzije — hasyaka, ispri¢ali su dogadaj povezan s mirovnim
pohodom Gospoda KrSne na sud Kaurava, neugodan polozaj u kojemu se
Arjuna naSao na bojnom polju, poruku Gospoda Krsne u Giti, prizore iz
Mahabharate pune preokreta i dogadanja te konac¢nu pobjedu Pandava nad
Kauravama. Slijedio je kratki program pjevanja bhajana. Program je zavrsio u
18 sati izvodenjem aratija.

I1Z NASEG ARHIVA

NE POSTOJI SNAGA VECA OD SNAGE LJUBAVI

BOGA MOZETE VOLJETI TEK KADA VOLITE I SVE DRUGE

Samo je ljubav plod ljubavi. Ljubav je svoj vlastiti svjedok. U njoj nema
ni najmanjeg traga osobnog interesa. Buduci da ljubav postoji samo zbog sebe, u
njoj nema straha. Avatari silaze na Zemlju da bi CovjeCanstvo poucili putu
ljubavi. Svijet predstavlja razli¢itost koja je nastala od Jednoga. Bog predstavlja
jedinstvo koje sazima razliitost. Prepoznavanje tog 'jedinstva u razliCitosti'
moguce je nauciti samo od Boga.

Avatari ¢ovjeku pokazuju put ljubavi

Avatara KriSnu opisivali su na razli¢ite na¢ine: kao onoga koji se rodio od
Boga u ljudskom obliku, kao uzor svijetu, kao svetog vladara, kao izraz
istinskog Sebstva — arman. Bog silazi kao avatar kako bi promicao dCistu,
neokaljanu 1 nesebi¢nu ljubav poklonika prema Bogu. Ljudi mogu misliti kako
podru¢je djelovanja avatara pokriva kaZnjavanje zlih, zaStitu dobrih,
iskorjenjivanje nepravde i obnovu pravi¢nosti. To je naéin na koji oni vide $to
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avatar &ini. Ali to nije na¢in na koji avatar vidi stvari. Sto se ti¢e Boga, ne
postoji nista loSe. Zato ne bi smjelo biti mrznje ili zlonamjernosti u odnosu na
bilo koje bice. Tek kada volite sve, moze se reci da volite Boga.

Mislite na Boga u svakom trenutku

Stanje u kojemu se nalazi um dana$njih trazitelja na duhovnom putu je
sljedece: kada su u stanju meditacije, izgledaju kao jogini. Kada meditacija
zavrsi, oni se vracaju svojim svakodnevnim aktivnostima i zaokupljaju se
svjetovnim zadovoljstvima. Takav nacin zivota KriSna nije zagovarao. On je
objavio: 'Uvijek vladajte svojim umom i osjetilima, stalno budite jogin —
satatam yogin'. Ono ¢emu svjedo¢imo danas jest: 'Jogini ujutro, trazitelji
zadovoljstva — bhogin tijekom dana i bolesnici — rogin tijekom no¢i'. Kako je
mogucée da takva osoba bude jogin cijelo vrijeme? U svakom biste trenutku
trebali misliti na Boga, u svim prilikama, u svemu S$to vidite, ¢inite, govorite ili
dozivljavate. Upucéivati molitve Bogu kada vam je dobro i kriviti Boga kada se
nademo u nevolji, odrazava nasu sebi¢nu i uskogrudnu prirodu.

Ne moZemo znati §to ¢e se dogoditi u nekom trenutku, u nekoj prilici.

Ono S§to se mora dogoditi nije moguce sprijeciti. Zato sve §to se dogodi morate
smatrati Bozjim darom. Tek kada razvijete takvu vjeru i ljubav za Boga, vasa
duhovnost moze rasti. Ne biste smjeli dozvoliti da se vaSe vezanosti za svijet
mnoze u nedogled. VeZite se samo uz Boga, Sto ¢e nadici sve ostale vezanosti 1
ostanite trajno vezani za Boga. Kamo god isli, sto god vidjeli, razvijte sveti
osjecaj da vas oduSevljava samo ono §to je ugodno Bogu. Tijelo je samo
instrument. Bog je taj koji ga oZivljava i omoguc¢uje mu da se krece naokolo te
doZivljava stvari.

Nevolje koje danas pogadaju svijet moguce je otkloniti samo
promicanjem jedinstva. To jedinstvo moguce je promicati jedino putem ljubavi.
Ne postoji nista $to ne bi bilo moguce ostvariti uz pomo¢ ljubavi. Ljubav je Bog.
Bog je ljubav. Zivite u ljubavi.

Ispunite svoje srce ljubavlju

Kada svoje srce ispunite ljubavlju, tada necete prema nikomu imati
nikakvih loSih nakana. Njegujte vjeru da je Bog u svakomu. Predajte se Bogu u
duhu posvecenosti. Simboli¢no znacenje povezanosti Krisne 1 pastirica — gopika
je sljedece: srce je Brindavan (u svakoj osobi). Misli te osobe su poput pastirica
— gopika. Istinsko Sebstvo — arman je Krisna. BlaZenstvo je ono §to se rodilo od
KriSne. Svatko mora promijeniti svoje srce u Brindavan 1 istinsko Sebstvo —
atman, koje boravi u njemu, smatrati KriSnom. Svako djelovanje trebalo bi
smatrati bozanskom igrom Krisne. Kri$nin rodendan -gokulasfami proslavlja se
na nafin da se KriSni ponudi riza kuhana sa slatkim sirupom - Krisna
paramanamas. Istinsko znacenje odavanja najviSeg poStovanja — paramanamas
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je hrana — anna koja je povezana s najvisim — parama. Takva je hrana slatka.
Vasa ljubav mora biti slatka. Ono $to nudite Bogu mora biti vasa slatka ljubav.
Vasa ljubav mora obuhvatiti sve. To je najvaZznija poruka avatara.

Sjedinite se pomocu ljubavi s nacelom KriSne

Vi proslavljate rodendan KriSne, Rame 1 Saija. Ali, oni nemaju rodenja.
Oni ne stare. Oni se pojavljuju i odlaze kao $to se sunce rada i zalazi. Vi se ne
mozete smiriti i u stalnom ste pokretu, ali oni su postojani i uvijek prisutni! Oni
nam takvima izgledaju kako bismo mogli spoznati Bezgrani¢no i u tom zanosu
zaboraviti ograni¢enost u kojoj smo sputani.

Nemojte traziti zadovoljstvo u pukom izrazavanju Stovanja slikama 1
likovima ili ¢itanju i izgovaranju oda ili slavljenickih pjesama . Uzdignite se na
viSu razinu aktivnosti nesebi¢nog sluZenja — sevad, a nakon toga na najviSu
razinu blaZenstva — ananda, razinu koja predstavlja raj! Spoznajte svoju
stvarnost 1 stvarnost svih bi¢a kada vam je otkrivena. U tom Cete trenutku postati
Radha, a kako je Radha ujedno i KriSna 1 KriSna je Radha, vi ulazite u to
podrugje i sjedinjujete se s na¢elom Krisne - Krisna tattva, Istinom koja je Bog.
Svatko tko obozava KriSnu neprekidno, bez ikakvih drugih misli ili osjecaja koji
bi njime ovladali, predstavlja Radhu. Promatrajte o¢ima ljubavi, slusajte usima
ljubavi, radite rukama ljubavi, volite mislima ljubavi, osjecajte ljubav u svakom
ziveu. Bog ljubavi, KriSna, doc¢i ¢e k vama na valu ljubavi 1 ispunit ¢e vaSe srce.

Nemojte ga zarobljavati u okvir slike, nemojte ga svoditi na kip. On
predstavlja sve likove. Sva su imena Njegova. On je stvarnost u svim bi¢ima.
Zarazite se ludilom za Njim, umjesto ludilom za svijetom. Netko je napisao
pjesmu o meni u kojoj govori kako ja lije¢im ludilo 1 darujem ludilo, briSem
suze 1 uzrokujem da suze poteku! Da, ludilo za videnjem Boga u svakom je
slu¢aju bolje od ludila za bogatstvom i slavom.

Snaga ljubavi je iznad svega

Prolijevajte suze blaZenstva — ananda, a ne suze uzrokovane tugom.
Tezite za ljubavlju koja ¢e vam podariti BoZju ljubav. Nema snage koja bi bila
mocnija od toga. Ja mogu promijeniti zemlju u nebo ili nebo u zemlju, ali ta mo¢
ne predstavlja niSta u usporedbi sa snagom ljubavi koja moZe vezati svijet 1
upravljati svijetom. Volite, nemojte mrziti ili nanositi povredu. Cak se i komarci
mogu hvaliti time da su u stanju povrijediti 1 naSkoditi, ¢ak 1 uzrokovati bolest!
Kukci mogu uciniti isto to. Ako ste ponosni na to da nekoga mozete povrijediti,
tada samo omalovazavate same sebe. Volite i sluzite, to je duhovna vjezba —
sadhana koja ¢e vas nagraditi na najbolji nac¢in. Proslavu blagdana kao §to je
ovaj propisali su mudraci, jer vas ona potice na promisSljanje o temeljima
napredovanja na duhovnom putu. Blagoslivljam vase nastojanje da ostvarite
stalno promisljanje o Gospodu i da vasi umovi neprekidno okuse slatko¢u Boga.
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- Iz Bhagavanovih govora povodom Sri Krishna Janmashtami

PROSLAVE U PRASANTHI NILAYAMU

HODOCASCE POKLONIKA IZ MUSKATA

Vise od 60 poklonika medu kojima su bili i studenti iz Muskata (Sultanat
Oman), stigla je na hodoc¢as¢e u Prasanthi Nilayam u posljednjem tjednu lipnja
2012. godine. Dana 24. lipnja 2012. polaznici plesne Skole Saraswati Natyalaya
i djeca koja polaze Skolu Sri Sathya Sai ucenja u duhu ljudskih vrijednosti iz
Muskata, predstavili su u Sai Kulwant dvorani lijepi plesni program u Sai koji se
sastojao od tri dijela. Prve dvije tocke programa bili su plesovi posveceni
Gospodu Sivi. Treéi i zavrini ples bio je temeljen na Guru Paduka Stotram,
skladbi Adi Sankare posvecéenoj $tovanju duhovnog uditelja — guru. Program,
koji je zapoCeo u 17.30 sati, zavrSio je u 18 sati, nakon pjevanja Veda.Po
zavrSetku programa studentima koji su sudjelovali u izvedbi tri plesa na poklon
je podijeljena odjeca. Slijedio je program bhajana i podjela prasadama. Program
je zavrS$io u 18 sati izvodenjem aratija.

POSTAVLJANJE GANESINOG KIPA

Kip Gospoda Ganese koji je prethodno bio izloZen na pozornici u Sai
Kulwant dvorani kako bi mu se moglo iskazivati §tovanje, postavljen je 29.
lipnja ispred vrata Gopuram Gate, koja su prethodno bila otvorena da bi
poklonici mogli kroz njih prolaziti. Posvecenje kipa zapocelo je u 17.30 sati, a
sveéenik je obavio bogostovni obred — pija uz pjevanje vedskih mantri.
Iskazivanje Stovanja kipu nastavljeno je do 18 sati. Slijedilo je prinoSenje
zrtvenih prinosa na zrtvenik - yajria kunda Koji je bio postavljen pored sjevernih
vrata kroz koja se ulazi u dvoranu. Zrtveni obred zavrio je u 18.15 sati
prino$enjem zavrSnih Zrtvenih prinosa- pirnahuti na zrtvenik, koje su prinosili
gospodin V. Srinivasan 1 gospodin R. J. Rathnakar, ¢lanovi Sri Sathya Sai
Sredis$nje zaklade. Nakon toga slijedilo je obredno kupanje — abhiseka Kipa.
Tijekom obrednog kupanja svecenici su pjevali vedske himne. Nakon obrednog
kupanja kip je ukrasen i prinoSeni su mu darovi. Program postavljanja kipa
Ganes$e zavrsio je u 19.15 sati izvodenjem aratija i podjelom prasadama.

Pored vrata Gopuram Gate otvorena su joS jedna vrata, sa strane vrata
Ganesh Gate, za potrebe poklonika. Obred otvaranja tih vrata izveden je u 8.15
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sati izvodenjem Zzrtvenog obreda — pija, razbijanjem plodova kokosa,
presijecanjem vrpce i aratijem.

STOVANJE VATA VRIKSHA

Kako bi se obiljezila uspomena na 29. lipnja 1959. godine kada je
Bhagavan posadio stablo banyana Vata Vriksha na brezuljku u blizini zgrade
SveuciliSta, sveCani obred odrzan je ispod tog svetog stabla 29. lipnja 2012.
godine. Tijekom posljednje 53 godine stablo se razraslo do divovskih razmjera i
privlaci brojne iskrene trazitelje koji ispod njega meditiraju kako bi stekli mir
uma 1 napredovali na duhovnom putu. Dok je sadio stablo, Bhagavan je stvorio
misti¢ni dijagram — yantra koji ima veliku duhovnu snagu i stavio ga ispod
stabla. Kako je ovo stablo zasadio Bhagavan, jedno od imena Bhagavana u
molitvi koja navodi 108 imena nekog bozanstva - Sri Sathya Sai
astotarasatanamalt je 'Om Sri Sai  Sadhakanugraha Vata Vriksha
Pratishthapakaya Namah — pozdrav Sri Saiju koji je zasadio drvo banyana kako
bi prosuo milost na traZitelje na duhovnom putu'.

Program iskazivanja Stovanja stablu zapoceo je u 9.45 sati izvodenjem
obreda uz pjevanje vedskih mantri sve€enika koji su vodili obred. Skupina
studenata je nakon toga izgovarala 'Om Sri Sai Sadhakanugraha Vata Vriksha
Pratishthapakaya Namah', a slijedio je program pjevanja bhajana i podjela
prasadama. Svec€anost je zavrsila u 10.30 sati izvodenjem aratija.

ASHADI EKADASI

PoboZnost 1 svecanost obiljezili su proslavu Ashadi Ekadasi (svetkovina
usko vezana s pocetkom monsunskog razdoblja u Indiji, dan koji oznacava
pocetak strogih postova, pokore radi ublazavanja teSkoca i1 nevolja izazvanih
monsunima, a ujedno 1 prilika za pojacanu usredotoCenost na Boga putem
odricanja — asada ekadasi ili vaikuntha ekadasi) u Prasanthi Nilayamu dana 30.
lipnja 2012. godine. Velik broj poklonika stigao je iz drzava Maharashtra i Goa
da bi proslavili ovaj sveti blagdan na svetom tlu Prasanthi Nilayama te u Sai
Kulwant dvorani izveli glazbeni i kulturni program ujutro i poslije podne.

Jutarnji program zapoceo je u 8.30 sati kada su Cetiri poklonika, odjeveni
u tradicionalnu odjecu, puhali u Skoljke. To je navijestilo ulazak tradicionalne
povorke s nosiljkom s baldahinom — dindi u Sai Kulwant dvoranu, koja je
odzvanjala glasnim pjevanjem 'Panduranga Vitthale'. Hodocasnici — varkaris su
prilazili zajedno s nosiljkom s baldahinom na kojoj je bio Gospod Vithala. Kada
je povorka stigla do mjesta posljednjeg pocivaliSta Bhagavana, ponudila Mu je
cvjetni vijenac izraden od listova bosiljka — tulsi i cvjetova. Slijedio je zivopisni
ples u izvedbi mladih iz drzava Maharashtra 1 Goa.
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Predstava s plesnim tockama — Ovladajte umom i postanite gospodar uma

Predstava pod gore navedenim nazivom izvedena je u jutarnjem
programu. Predstavu su odigrala djeca koja polaze balvikas program u drzavi
Maharashtra i Goa i studenti Sri Sathya Sai Vidya Mandir, Dharmakshetra, u
Mumbaiju, a oslikala je neugodan poloZaj u kojemu se danas naSao Covjek koji
je izgubio svoj mir 1 srecu zato §to mu je um u stanju komesanja pod utjecajem
zelja, vezanosti, pohlepe, ljutnje, ega 1 slicnog. Do preokreta u njegovom zivotu
dolazi kada poslusa glas svojega intelekta, nadzire svoj um i slijedi ucenja
Bhagavana Sri Sathya Sai Babe. Nakon toga intelekt otvara njegovo oko
mudrosti i pokazuje mu svjetlost istinskog Sebstva — arman, $to dovodi do toga
da spoznaje svoju stvarnost, a to je mir, tiSina i blaZenstvo.

Isprepletena Sarolikim 1 Zivahnim plesovima djece, predstava je po svemu
pruzila odli¢nu izvedbu. Poucna 1 stvarna tematika, dobra gluma djece, Zivopisni
kostimi, odgovaraju¢a Sminka 1 vrhunska rezija dali su svoj doprinos uspjehu
predstave. Po zavrSetku predstave izvoda¢ima je na poklon podijeljena odjeca.
Nakon predstave slijedio je program bhajana i podjela prasadama. Jutarnji je
program zavrsio u 10 sati izvodenjem aratija.

Koncert poklonstvene glazbe

Poslijepodnevni program zapoceo je u 16.30 sati pjevanjem Veda u
1zvedbi mladih 1 djece koja polaze balvikas program u drzavi Maharashtra 1 Goa.
Slijedio je program poklonstvene glazbe u izvedbi poznatog pjevaca Geet
Sagara. Zapocevsi svoju izvedbu bhajanom 'Pashupati Tanaya Bala Gajanan —
O, Gajanan, voljeni sine Gospoda Sive', pjevaé je slusateljstvo zadivio dobro
poznatim bhajanima 1 poklonstvenim pjesmama, medu kojima su bile 'Bhakta
Vatsala Tero Naam — Tvoje je ime onaj koji voli poklonike', 'Sai Mata Pita Guru
Bandu Sakha — Sai je majka, otac, ucitelj, prijatelj i rodak', 'Hari Naam Gaate
Chalo — Stalno izgovarajte ime Boga'. Slusateljstvo se pridruzilo pjevanju
bhajana odgovaraju¢i u zboru, Sto je cijelo ozracje ispunilo predanoscu i
svetoS¢u. Pjevac je isto tako otpjevao pjesmu Qawali 'Moula Moula' te svoju
izvedbu zavr$io pjesmom 'Sai Baba Bolo — Pjevajte ime Sai Babe'. Po zavrSetku
koncerta pjevac je dobio, Sal i darove dok je njegova supruga dobila sari i
darove. Odjec¢a 1 pokloni takoder su podijeljeni umjetnicima koji su bili u
glazbenoj pratnji. Slijedio je program bhajana i podjela prasadama. Program je
zavrSio u 18.30 sati izvodenjem aratija.

SVEINDIJSKA RADIONICA O RODITELJSTVU
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Sveindijska radionica o roditeljstvu odrzana je u Prasanthi Nilayamu 1. i
2. srpnja 2012. godine. Radionice, koje su se odrzavale u Dvorani za
konferencije, zapocele su uvodnim obra¢anjem gospodina V. Srinivasana,
predsjednika Sri Sathya Sai seva organizacije za podrucje cijele Indije, u 10 sati
dana 1. srpnja 2012. godine. U svojem je obracanju uvazeni govornik naglasio
kako je preobrazba pojedinca, koja ¢e dovesti do preobrazbe svijeta, kljucna u
Sai organizaciji. Balvikas program, koji predstavlja srce i dusu Sai organizacije,
treba biti holisticki program za cijelu obitelj, dodao je. NaglaSavajuci potrebu za
ukljucivanje roditelja u balvikas programe, gospodin Srinivasan je rekao kako je
te programe potrebno uciniti zanimljivima ne samo za djecu, vec i za roditelje.

Nakon obrac¢anja gospodina Srinivasana, gospoda Sarla Shah, nacionalna
koordinatorica za Sri Sathya Sai balvikas obrazovanje, predstavila je knjigu 'Sai
roditeljstvo — dijete je otac ¢ovjeka', u kojoj su objedinjeni ¢lanci o roditeljstvu
koji su dobiveni iz razli¢itih drzava.

Gospoda Vidya Srinivasan, nacionalna koordinatorica za obrazovanje,
govorila je nakon toga o 'Ciljevima radionice o roditeljstvu'. Naglasila je vaznost
radionica o roditeljstvu te navela Sto se ocekuje od takvih programa o
roditeljstvu.

Slijedilo je izuzetno poticajno predavanje dr. Guru Raj Karjagija o
'SvjetovaliStu za roditelje 1 kreativnim tehnikama poucavanja'. Prozeto razliitm
aktivnostima koje su poticale na rad, zanimljivim anegdotama i prikladnim
video isjeccima, njegovo je predavanje pokrilo razli¢ite stilove roditeljstva kao 1
potrebu da roditelji bezuvjetno prihvacaju dijete.

Poslije pauze za ruCak nastavljen je rad predstavljanjem gospode
Samhitha Nehru iz Delhija, NCR, na temu 'Organiziranje roditeljskih sastanaka
u okviru promijenjenih gospodarskih prilika'.

Nakon toga je profesor E. Mukundan, predsjednik Sri Sathya Sai seva
organizacije za drzavu Kerala govorio sudionicima o 'Metodama motivacije za
roditelje'. Stru¢no je objasnio Sto, zasto 1 kako u motiviranju roditelja, koriste¢i
brojne anegdote 1 prakti¢ne primjere kako bi priblizio temu o kojoj je govorio.

Dr. D. Saymala iz drzave Andhra Pradesh objasnio je na koji je nacin Sri
Sathya Sai program integracije sela, usporedno s projektima skrbi za opskrbu
vodom — aquacare, zdravstvenu zaStitu — medicare i drustvenu zajednicu —
sociocare, potaknuo i pokrenuo studente koji polaze balvikas program u
ruralnim podrucjima 1 njihove roditelje koji Zive u planinskim podrucjima
okruga Isto¢ni Godavari.

Govorec¢i o rezultatima izuzetno detaljnog istrazivanja o roditeljima djece
koja polaze balvikas program u Nanganallur Samithi u drzavi Tamil Nadu,
gospodin Sai Sundar, bivsi polaznik Sri Sathya Sai instituta za viSe obrazovanje,
izrazio je potrebu za redovitim programima kontakata s roditeljima djece koja
polaze balvikas program, da bi se unaprijedila kvaliteta i povecao broj polaznika
balvikas programa.
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Rad je poslije rucka nastavljen zajednickim skupom na kojemu su
sudionici iz Mumbaija u drzavi Maharashtra govorili o pristupu roditeljstvu u
Centrima u urbanim podru¢jima. Slijedila je razmjena iskustava u izvodenju
radionica o roditeljstvu u gradovima drzava Zapadni Bengal, Uttar Pradesh,
Karnataka 1 Gujarat. Govornici su podijelili osobna, Zivotna iskustva, dok su
vodili radionice i naglasili vaznost aktivnog sudjelovanja i uklju¢ivanja roditelja
u aktivnosti koje provodi Sai organizacija.

Rad radionice 2. srpnja zapoceo je u 11.30 sati govorom kojega je odrzao
gospodin Nimish Pandya, potpredsjednik Sri Sathya Sai seva organizacije za
podrucje cijele Indije, koji je ukazao na vaznost usvajanja etike Sai organizacije
1 preobrazbe svijeta preobrazbom samoga sebe. Savjetovao je ulitelje da nauce
djecu kako ovladati umom i preobraziti samoga sebe kako bi postali gospodari
uma. Navodeci primjere djece koja su polazila balvikas program 1 koja su
postala uspjesna, savjetovao je ucitelje da pouce djecu kako dovesti do zeljene
pozitivne promjene kod njithovih roditelja 1 u drustvu.

Nakon ovoga poticajnoga govora gospodina Nimisha Pandye, sudionici iz
drzava Odisha, Bihar, Haryana, Madhya Pradesh 1 Manipur podijelili su svoja
iskustva u odrzavanju radionica o roditeljstvu u ruralnim podru¢jima.

Nakon toga je skupina ucitelja iz drzave Tamil Nadu izvela slikovito
predstavljanje o roditeljstvu. Profesor Yogendra Verma iz Himachal Pradesha
odrzao je govor u kojem je pruzio dragocjeno vodstvo roditeljima i tinejdZerima
o tomu kako se ponasSati i rjeSavati osjetljiva pitanja djece tinejdZerske dobi.

Poslije toga se sudionicima obratio gospodin N. Ramani, potpredsjednik
Sri Sathya Sai seva organizacije za podrucje cijele Indije. Govorio je o 'Sathya
Sai nacinu roditeljstva' te navodio primjere iz svojega osobnoga Zivota i
povukao brojne paralele o tomu kako mu je roditeljstvo pomoglo da se razvije.
Ukazao je na metodologiju roditeljstva koja bi trebala biti na Sathya Saijev
nacin ljubavi i samo ljubavi.

ZakljuCujuéi rad radionice, dr. L. Sasi Bala, zamjenik nacionalnog
koordinatora za roditeljstvo, dao je sazetak rada radionice i zahvalio Svim
sudionicima. Radionica je zavrSila u 16 sati izvodenjem aratija.

SJAJ BOZANSKE SLAVE

POMANJKANJE VITAMINA 'B™

Svaki je Clan naSe obitelji imao blagoslov i milost Bhagavana tijekom
teSkih vremena. Moj mladi brat M. L. Sampath Kumar zivi u Delhiju. Njegova
supruga, Chitra, rodila je 3. veljace 1964. godine u Madrasu (Chennai). Dijete je
imalo kraca i skvréena stopala na obje noge. Stopala su bila skvréena tako da su
svojim oblikom podsje¢ala na znak zareza u pisanju. Bila je to urodena
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deformacija. Baba je bio u Whitefieldu i zatrazio da dijete dovedemo u
Whitefield prije no $to zapo¢nemo bilo kakvo lijeCenje. Materijalizirao je mali
privjesak koji mu je trebalo staviti oko vrata. Sljede¢eg dana obje su noge bile
stavljene u gips koji je bio mijenjan svaka dva tjedna. U svibnju 1965. godine,
tijekom vjenCanja mojeg najmladeg brata, Baba je materijalizirao zlatni
priviesak s posebno lijepim i vjesto izradenim likovima Gospoda Sive i Parvati
koji su bili smjeSteni ispod ukraSenog luka — prabhavali. Bhagavan je zatraZio
da svakodnevno izvodimo obredno kupanje — abhiSeka privjeska i damo djetetu
da pije tu vodu. Lijecnici su nas obavijestili da ¢e obaviti operaciju kada djecaku
bude devet godina. Operirat ¢e noge da bi ispravili stopala. No, Baba nam je
rekao kako ne bi trebalo izvoditi nikakvu operaciju te da Ce se stopala izravnati
zahvaljujué¢i Njegovoj milosti — prasada. Dijete je nazvao Vijaya Sai. Nekoliko
godina kasnije djecak je €ak mogao igrati nogomet u Skoli! Zahvaljujuéi
predanosti roditelja i njihovoj vjeri u Bhagavana urodena deformacija njihovog
djeteta bila je izlijeCena. Podsjetio sam se na rije¢i Bhagavana:

Pogresno hranjenje uma veci je uzrocnik bolesti nego pogresno hranjenje
tijela. Lijecnici govore o pomanjkanju vitamina. Ja to nazivam pomanjkanjem
vitamina 'B'. Ja c¢u preporuciti ponavljanje BoZjeg imena usporedno s
promisljanjem o BozZjoj slavi i milosti. To je vitamin 'B'. To je lijek.’

- lzvadak iz 'Lokanatha Sai', M. L. Leela

*(engl. vitamin 'G' — God; hrv. vitamin 'B' - Bog)
NOVOSTI 1Z SAI CENTARA

MALEZIJA

Kampung Bawie je selo smjeSteno duboko u prostoru kiSnih Suma na
Borneu u okrugu Ulu Lemenak u drzavi Sarawak na podrucju Isto¢ne Malezije.
45 obitelji koje zive u tom selu uglavnom se bave lovom 1 poljoprivredom.
Tamo nema nikakvih suvremenih pomagala koje bi olakSavale Zivot. Seljaci idu
pjesice da bi dosli od jednog do drugog mjesta. Najbliza §kola udaljena je Cetiri
sata hoda i djeca koja polaze Skolu borave u Skoli tijekom tjedna, a kuéi se
vracaju tijekom vikenda. Od 20. do 22. travnja 2012. godine 45 Sathya Sai
dobrovoljaca, medu kojima su bili 1 Sathya Sai mladi iz Malezije, Singapura i
Bruneija, sudjelovali su u trodnevnom programu ukljucivanja sela i
poboljSavanja prilika §to je provedeno u Kampung Bawie. Sai centar Kuching iz
glavnog grada drZzave Kuching posluZio je kao baza iz koje su dobrovoljci
djelovali. Putovali su 14 sati kroz kiSne Sume Bornea teSkim i neprohodnim
putovima. Koristili su jedanaest vozila s pogonom na sva cCetiri kotac¢a kako bi se
prevezle stvari i ljudi od Sai centra iz Kuchinga. Planiranje i priprema
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trodnevne aktivnosti sluzenja trajalo je pet mjeseci. Aktivnosti sluzenja
ukljucivale su besplatni medicinski kamp za seljane te podjelu lijekova i
vitamina, pripremu 1 sluzenje hrane za oko 200 ljudi tri puta dnevno, podjelu
paketa sa suhom hranom, sadnica vo¢a 1 mladica povréa te potrepStinama za
obitelji, podjela biljeznica, knjiga, pribora za pisanje i mekih igracaka za djecu,
uredivanje novog igraliSta 1 otvorenog terena za igranje badmintona,
postavljanje solarnih panela i1 svjetala kod pet najsiromasnijih obitelji u selu.
Seljanima su dani savjeti vezani uz osnovno odrzavanje higijene. Za zene je
organiziran frizerski salon. Sathya Sai dobrovoljci navecer su igrali razlicite
vrste igara s djecom iz sela. Dobrovoljci su osjecali Bhagavanovu prisutnost
tijekom cijelog putovanja kao i tijekom boravka u selu.

AUSTRALIJA

Nacionalni kamp mladih organiziran je od 24. do 26. veljac¢e 2012. godine
u luct Victor Harbour, obalnom gradu u Juznoj Australiji. U radu kampa
sudjelovalo je 108 Sathya Sai mladih iz raznih dijelova Australije. Tema kampa
bila je "Tamo gdje ima povjerenja, ima 1 ljubavi'. Tijekom kampa odrzavani su
studijski kruzoci koje su vodili mladi tijekom kojih su se razmatrala
Bhagavanova ucenja na temu samopouzdanja, aktivnosti sluZzenja, odrzavani su
govori, sportski susreti, poticajne igre, jutarnje molitve i poklonstveno pjevanje.
Aktivnosti sluzenja ukljucivale su pripremu 2 500 paketa s opremom za
novorodencad 1 porode da bi se omogucilo sterilno okruzenje 1 oprema za
buduc¢e majke u Etiopiji. Predavaci, koji su tijekom kampa odrzali svoje govore,
bili su Neville Fredericks, nacionalni koordinator Sri Sathya Sai organizacije za
Australiju, Papuu i Novu Gvineju, gospodin Alvin Leo, Sathya Sai koordinator
mladih za Zonu 3, gospoda Moyia O'Brien, bivSa polaznica Sri Sathya Sai
instituta za viSe obrazovanje, gospodin Ramnaresh Gorlamandala 1 gospodin
Sunder lyer. Kamp je zavrSio skupom na kojegem se govorilo o prakti¢noj
primjeni lekcija o samopouzdanju koje su odslusane tijekom kampa. Kljuéni
naglasak kampa stavljen je na jedinstvo i1 ljubav medu mladima, a koji se temelje
na zajednickoj ljubavi mladih za Bhagavana. Jedan je mladi sudionik kampa
primijetio: 'Kamp nam je pruzio priliku da se izravno usredoto€imo na ono §to
stvarno jesmo te da imamo samopouzdanja i vjerujemo u njegovo postojanje i
sve vece Sirenje.' Neki je drugi sudionik primijetio: 'Lako ¢e nas progutati
usponi 1 padovi u zivotu. Ponekad je potrebno da se slomimo kako bismo
preispitali sami sebe 1 upitamo se kamo smjeramo u Zivotu. Ja vjerujem da je Sai
kamp mladih u¢inio upravo to.'

BAHREIN
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Oko 130 poklonika sudjelovalo je 24. travnja 2012. godine u
poklonstvenom programu pjevanja Veda i bhajana, kao sastavnog dijela
obiljezavanja Bhagavanovog napuStanja fizickog tijela — mahasamadhi.
Programu se 25. travnja pridruzilo oko 125 poklonika, a odrzana je poticajna
audiovizualna prezentacija o ocekivanjima poklonika te nastup zbora.
Medicinski kamp odrzan je 26. travnja u radnickom naselju u Bahreinu, tijekom
kojega je na 325 osoba obavljen osnovni lije¢nicki pregled koji je ukljucivao
provjeru razine SeCera u krvi, a usluge je s ljubavlju pruzilo 15 Sathya Sai
dobrovoljaca. Krilo Zena 'Sakti' pri Sri Sathya Sai seva organizaciji u centru
Bahrein pripremilo je bogate vegetarijanske obroke za 325 radnika. Sri Sathya
Sai seva organizacija iz Bahreina isto tako organizira kampove za darivanje krvi
u lokalnoj drzavnoj bolnici tijekom posljednjih 27 godina, u okviru
obiljezavanja Bhagavanovog rodendana. Ove godine, 27. travnja, 117 osoba
darivalo je krv izvan bolnice, u za to posebno pripremljenoj dvorani da bi se
ocuvalo ozracje boZanskosti 1 potaknulo ¢lanove na Sai organizacije vece
sudjelovanje. Lijec¢nici 1 bolni¢ko osoblje sa zadovoljstvom je prihvatilo tu gestu
1 zamolilo skupinu da ponovo dode.

SJEDINJENE AMERICKE DRZAVE

Mnoge aktivnosti sluzenja 1 poklonstveni programi organizirani su u
Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama povodom prve obljetnice Bhagavanovog
napustanja fiziCkog tijela — mahasamadhi. U St. Louisu, u drZzavi Missouri,
djeca koja polaze program Sai duhovnog obrazovanja poklonilo je 39 paketa s
edukativnim potrepStinama za djecu u skloniStu za beskuc¢nike. U tim su se
paketima nasle bojice, markeri, olovke, blokovi za crtanje 1 dvije velike bojanke
s raznovrsnim igrama, a sve je to bilo upakirano u lijepu Skolsku torbu. Ostale
aktivnosti sluzenja ukljucivale su prikupljanje 1 podjelu hrane duzeg roka
trajanja sa 108 kutija za rufak. U Columbiji, drzava Missouri dan
Bhagavanovog napustanja fizickog tijela — mahdsamadhi obiljeZzen je
iskazivanjem zahvalnosti Bhagavanu. Dan je obiljezen posebnim programom
bhajana. Pored toga, pripremljeno je i podijeljeno 50 paketa s potrepStinama za
odrZavanje osobne higijene.

U Memphisu, drzava Tannessee, Sathya Sai dobrovoljci pripremili su
hranu 1 podijelili ju u skloni$tu za beskuc¢nike, zatim su podijelili plahte 1
pokrivace izbjeglicama te su pakete s hranom duzeg roka trajanja 1 ostalim
potrepStinama dali Banci hrane u Memphisu u kojoj se cijelo vrijeme osjeca
pomanjkanje zaliha hrane. U Sathya Sai centru odrzan je program pjevanja
bhajana. U Nashvilleu, drzava Tannessee aktivnosti sluzenja ukljucivale su
dobrovoljni rad te pripremu i posluzivanje hrane za oko 190 Zena i djece kao i
podjelu paketa s potrepStinama, s time da je svaki paket sadrzavao 9 za zivot
neophodnih potrepstina. U Chattanoogi, drzava Tennessee u lokalnoj javnoj
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kuhinji Sathya Sai dobrovoljci pomagali su u posluzivanju hrane za vise od 100
osoba. Oko 25 velikih konzervi s vo¢em 1 povréem donirano je ovoj kuhinji 24.
travnja 2012. godine.

- Sri Sathya Sai medunarodna organizacija

INDIJA

Gujarat: Sri Sathya Sai seva organizacija iz drzave Gujarat organizirala je 12. i
13. svibnja 2012. godine u centru Vadodara Ljetni te¢aj o indijskoj kulturi 1
duhovnosti za polaznike balvikas programa Ill. stupnja. Sudjelovalo je 80
polaznika iz svih dijelova Gujarata. Uvazeni su govornici tijekom Ljetnog tecaja
odrzali poucne govore koji su bili usmjereni na indijsku kulturu u duhovnost.
Neke od tema tih govora bile su: Indijska kultura, Iskustva bivsih studenata Sri
Sathya Sai instituta za viSe obrazovanje, Znacenje upravljanja vremenom,
Aktivnosti sluZenja, Motiviranje mladih, Znacenje molitve u svakodnevnom
zivotu, Znacenje vjeStina komuniciranja, Snaga misli, Duhovnost 1 njezino
znaCenje u svakodnevnom zivotu, Ljudske vrijednosti i Educare. Uvjerenje o
zavrSenom tecaju 1 predmeti za uspomenu podijeljeni su svim sudionicima po
zavrSetku Ljetnog teCaja.

Radionica o Sri Sathya Sai programu uklju¢ivanja sela na razini drzave
organizirana je 3. lipnja 2012. godine u Sri Sathya Sai auditoriumu, Navsari. U
radu su aktivno sudjelovale 83 osobe (63 muskarca i 20 Zena), medu kojima su
bili duZnosnici na razini drZzave, predsjednici okruga, predsjednici centara,
voditelji djelatnosti mladih 1 duZznosnici u okviru programa Sathya Sai
ukljucivanja sela. Radionica se uglavnom usredotocila na skrb o zapostavljenim
slojevima drustva. Prvo je predstavljanje imao gospodin Nirmal Patel koji je isto
tako bio predstavio program na radionici o Sri Sathya Sai programu ukljucivanja
sela koja je odrzana na razini cijele Indije. Svoje je videnje putem prezentacija
predstavilo ukupno 13 delegata.

Svamijevom milo$¢u, Sri Sathya Sai seva samithi iz Surata primio je
'Nagradu za izuzetne doprinose u programu dobrobiti za drustvo za nevladine
organizacije' (izmedu nevladinih organizacija iz Juznog Gujarata)dva puta po
dvije godine zaredom, 2007. — 2008. i 2009. — 2011. Priznanje je dodijelila
Komora za trgovinu 1 industriju JuZznog Gujarata za sluzenje koje Sai
organizacija provodi za dobrobit ljudske zajednice, a koje ukljucuje besplatne
lije¢nicke usluge kao $to je operacija sive mrene s ugradnjom lece, stomatoloske
usluge, dnevnu kliniku, pomo¢ fizicki nemocénim osobama i potrebitima
podjelom kolica, Sivac¢ih strojeva, ru¢nih kolica 1 sli¢no. Zatim: Narayana seva,
besplatna podjela biljeznica, Skolskih pomagala 1 sli¢no, $to na djelu odrazava
primjenu Svamijevog ucenja 'Sluzenje Covjeku je sluzenje Bogu'. Ovu je
nagradu dodijelio gospodin Suresh Kotak, bivsi predsjednik Gospodarske
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komore Indije i predsjednik Kotak Chemicals. Najstariji ¢lan Samithija,
gospodin Madhukar G. Rao, predstavljao je Samithi i u ime njega preuzeo
nagradu.
Haryana i Chandigarh: Cetiri kampa za pregled o¢iju organizirala je Sai
organizacija drzave tijekom kojih je izvrSena provjera vida kod 223 osobe, dok
su 34 osobe upucene u bolnicu na operaciju. O njima se skrbilo tijekom boravka
u bolnici 1 osigurane su im naocale.

Svaki okrug u drzavi prihvatio je jedno selo u okviru programa Sri Sathya
Sai ukljucivanja sela i u njima se provode aktivnosti. Sai organizacija je
izgradila dvije kuée i poklonila dvjema potrebitim obiteljima, a 26 toaleta
izgradeno je za seljane u Mandori u okrugu Sonipat. Dana 5. ozujka 2012.
godine u tom je selu obiljezen dan Sri Sathya Sai programa ukljucivanja sela, a
u programu je sudjelovalo tisucu seljana i pripadnika Seva organizacije. Trideset
I jedan paket s hranom podijeljen je obiteljima u selu. Podijeljena je i pedeset i
jedna torba sa Skolskim potrepStinama. Jedan je stru¢njak odrZao predavanje o
poljoprivredi. Odrzano je jo§ jedno predavanje o drzavnom programu pomoci
koji se provodi u selima.
Maharashtra i Goa: Sri Sathya Sai seva organizacija u drzavi Maharashtra i
Goa proglasila je 2012. godinu 'Godinom balvikasa'. Kao sastavni dio proslave
organizirano je Stovanje stopala majke 1 oca — mata pitr pada pija u razli¢itim
centrima Sirom zemlje. Temeljni cilj ovoga Stovanja je oZzivljavanje drevne
indijske tradicije koja se temelji na vedskoj objavi 'PoStujte majku 1 oca kao
Boga'. Kroz iskazivanje ljubavi 1 poStovanja majci 1 ocu, dijete ¢e lako nauciti
prosiriti tu istu ljubav NajviSem Gospodu. Ovo je obiljezavanje pruzilo priliku
djeci da iskazu svoju ljubav, zahvalnost 1 poStovanje prema starijima, roditeljima
te bakama i djedovima.

PRICA S POSLJEDNJE STRANICE

Trostruka cistoca

Postoje tri stvari koje su izuzetno drage Gospodu: jezik koji se nikada ne
upusta u izgovaranje neistine, tijelo koje nije sklono nanosenju povrede drugima
1 um koji je slobodan od vezanosti i mrznje. To troje Cini trostruku Cistocu —
trikarana suddhi. Obuzdavajte se od izgovaranja neistine, nanoSenja boli
drugima 1 zlonamjernosti. Primjenjujte tiSinu kao sredstvo kojim Cete sprijeciti
jezik da odbjegne istini.

- Baba
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