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Sirite svoju ljubav i doZivite vje¢no blaZenstvo

O, covjece! Siri nacelo ljubavi cineéi dobra djela i njeguj duh
pozrtvovnosti. Obuzdaj svoje demonske sklonosti, razvijaj
bozZanske vrijednosti i Zivi uzornim Zivotom.

Teluski stihovi

Ljubayv je Zivotna snaga duhovnosti

Obzirom da je roden u ovom beskrajnom svemiru, velika je Steta da Covjek ima
ograni¢eni um. Svemir je oblik Boga. Kako je Bog priroden svakomu,
covjekovo srce treba se Siriti kao i sam svemir. No, obzirom da je danasnji
covjek zaboravio Boga i zapleo se u mreZu svjetovnog zivota, njegov um postao
je ogranicen a on sam postao je uskogrudan. Kada bi promisljao o Bogu koji sve
proZima, njegov bi se um §irio 1 postajao svestran i potpun. Na taj nacin ¢ovjek
bi prosirio 1 svoje srce.

Cuvajte duhovno bogatstvo Indije

Umjesto da u drustvu Siri plemenite ideale, danaSnji Covjek promovira
ogranicenost 1 uskogrudnost. Svaki Covjekov ¢in treba poticati boZanskost,
svetost 1 toleranciju. Zato se kaze: tijelo x beskraj = oblik Vrhovnog Bi¢a —
viratsvarupa, um x beskraj = zlatni prostor svijesti — hiranyagarbha, atman x
beskraj = brahman. Covjek je riznica velikih moéi i duhovnog bogatstva. No, on
ne prepoznaje te svoje beskrajne potencijale. Tek kada spozna da je dio
neizmjerne 1 vjecne boZanskosti moci ¢e postaviti 1 poticati uzviSene ideale u
druStvu. Beskrajna bozanska mo¢ prisutna je u svakom ljudskom bicu. Tri su
aspekta te bozanskosti: apsolutno stvarni aspekt — paramarthika, empirijski
aspekt — vyavaharika i onaj koji je varav i prividan — pratibhasika. Ta tri aspekta
ne razlikuju se jedan od drugoga. Nema valova bez vode, kao $to nema ni pjene
bez valova. Valovi su osnova pjene, a voda je osnova valova. Voda je
zajednicka svima njima, oceanu, valovima i pjeni. Na sli¢an nac¢in boZanskost je
prisutna u paramarthiki, vyavahariki i pratibhasiki.

Duhovnost bi trebala biti temelj svih Covjekovih svjetovnih aktivnosti. No,
nazalost on danas smatra da su paramarthika i vyavaharika odvojene jedna od
druge, kaze da nema povezanosti izmedu duhovnosti 1 svjetovnog zivota. To je



velika pogreska. Svijet ne moze postojati ako mu duhovnost nije u temelju.
Zapravo, duhovnost je sastavni, bitni dio svjetovnosti. Vede su objavile istinu da
je ista bozanskost prisutna u paramarthiki, vyavahariki i pratibhasiki.

Iz generacije u generaciju Indija dijeli svoje duhovno bogatstvo s drugim
zemljama i tako pridonosi svjetskom miru i sigurnosti. Od pradavnih vremena
Indija Siri dalekoseznu istinu sadrzanu u vedskoj izreci: "Neka sva bica u svim
svjetovima budu sretna — samasta lokah sukhino bhavantu . "Kraljevi, sveci i
proroci sacuvali su duhovno bogatstvo Indije Sire¢i takve svete ideale. Svijet ¢e
dozivjeti slom i rasulo ako Indija izgubi svoje duhovno bogatstvo. Duhovnost je
od presudne vaznosti za sve narode. Prije ili kasnije, svatko mora krenuti tim
putem. Nasi drevni kraljevi, mudraci, sveci i proroci i naSe Krijeposne Zene
pokazali su velik smisao za pozrtvovnost U nastojanju da bi sacuvali plemenite
ideale. Zapravo, svi su Indijci bili ujedinjeni u Sirenju tih ideala. No, danas
svatko ide svojim putem. Jedinstvo se nigdje ne nazire. Kada u srcu nema
jedinstva, u njega se uvlaci neprijateljstvo. Zato trebate paziti da se to ne dogodi.
Neprijateljstvu nije mjesto u srcu. Srce danaSnjeg Covjeka liSeno je jedinstva i
bozanskosti. Ljudi Zive neprirodnim Zivotom. Zapravo, bez iskrene druStvene
komunikacije zivoti su im bezvrijedni.

Ne mozete naci osobu koja ne osjeca Zed. Isto tako nema Covjeka bez Zelja. No,
zelje trebaju biti svete. Kontemplacija o Bogu mozZe utaziti ovjekovu svjetovnu
i duhovnu zed. Voda duhovnosti moze covjeka osloboditi zedi za Zeljama.
Danas je u druStvu vidljivo nepostojanje moralnih, duhovnih i druStvenih
vrijednosti. Bogatstvo 1 mo¢ postali su jedina svrha i cilj. Kako bi ¢ovjek trebao
troSiti zaradeni novac? Nema nista loSe u zaradivanju novca, no treba ga troSiti
ispravno i pametno. Suvremeno drustvo je u previranju jer ljudi novac koji
zarade ne trose na takav nacin.

Podrzavajte i Sirite ljudske vrijednosti

Covjek bi trebao spoznati svoju urodenu bozanskost i ¢initi sveta djela. Sto je to
Sto je danas izgubilo vrijednost? Vrijednost povréa 1 ogrjevnog drveta je porasla.
Zapravo, vrijednost svega je porasla. Jedino se vrijednost ¢ovjeka smanjila.
Zasto je to tako? Covjek je izgubio vrijednost zbog pomanjkanja ljudskih
vrijednosti u sebi. Na ovome svijetu ptice, zZivotinje pa €ak 1 insekti Stite 1 Cuvaju
svoje vrijednosti tako S§to ispravno obavljaju svoje duznosti. Jedino Covjek
uniStava svoje ljudske vrijednosti tako Sto djeluje suprotno covje€nosti.

U stvari, on nije u stanju shvatiti svoju vrijednost. Preispituje i simo postojanje
ljudskih vrijednosti. Vrijednosti postoje u ¢ovjeku od samog trenutka njegovog
rodenja. Ali on je zaboravio na njih! Covjek tr¢i za sjenama svjetovnosti 1 Zivi



neprirodnim Zivotom. Njegova ¢e se vrijednost mnogostruko povecati kada u
sebi razvije ljudske vrijednosti.

Sto je Kreacija - sristi? To je izraz BoZje volje. Drugo ime za Kreaciju je
priroda - prakriti. Covjek je roden da bi oduvao boZanskost prirode. Dobio je
ljudsko tijelo da bi se spasio 1 oslobodio od grijeha, razvijajuéi svoje fizicke,
metalne i duhovne snage te njegujuci ljudske vrijednosti. Zato najprije treba
ustrajati na zasStiti 1 oCuvanju ljudskih vrijednosti. Medu njima, ljubav je na
prvome mjestu. Zbog ljubavi Covjek je zavrijedio da ga se nazove pripadnikom
covjeCanstva. Ljubav je izuzetno vazna za CovjeCanstvo. Bez ljubavi, istine i
Ispravnosti covjek uopce nije ljudsko bice. Zapravo, u tom slucaju nije nista
bolji od mrtvaca.

Ljudi govore o brahmacaryji. Sto to zapravo znaci? Je li to Zivot bez braka, ili je
to zavjet celibata? Ne, nije. Brahmacarya znaci da je Covjek stalno uronjen u
nacelo brahmana, u apsolutnu stvarnost, u najvise Sebstvo. Usredotocite svoj
um na brahmana u svako vrijeme, na svakome mjestu i u svim okolnostima.
Brahmacarin je onaj koji neprestano promislja o brahmanu, to je onaj koji bez
prestanka slijedi Boga. Ovo se odnosi na duhovnu razinu. Ali, na¢elo brahmana
trebali bi slijediti 1 na svjetovnoj razini. VaSe ponaSanje treba biti doli¢no, vase
navike 1 stil Zivota trebaju biti sveti, a va§ govor istinit. I Covjek koji Zivi
svjetovnim Zivotom moze se zvati brahmacarin ako je njegov Zivot svet. Bog je
otac, a svi muskarci 1 Zene ovoga svijeta Njegova su djeca. Zato bi svi trebali
zivjeti kao braca 1 sestre. Kada upijete u sebe takve osjecaje, moci Cete spoznati
istinu i na svjetovnoj razini. Kao $to je svjezina zajednicka morskoj pjeni,
valovima 1 oceanu, tako i Covjek treba iskusiti boZanskost u sva tri aspekta svoga
zivota, u paramarthiki, vyavahariki i pratibhasiki, to jest na svjetovnoj i
duhovnoj razini te onoj koja je varava i prividna.

Suosjeéanje je obiljeZje Covjecanstva

Covjekov unutarnji instrument - antahkarana, odnosno suptilni aspekt psihe,
obuhva¢a um — manas, intelekt — buddhi, ono $to nazivamo citta, a to je
sveukupna struktura uma, svijest i podsvijest, te osjecaj ega — ahamkara. Tek
kada povezete um, intelekt, cittu i osjeCaj ega s bozanskim nacelom atmana
moci ¢ete spoznati svoju ljudskost. Srce danasnjeg Covjeka liSeno je suosjecanja
I dobrote.To srce postalo je tako bes$c¢utno da je Covjek spreman nanijeti
neograni¢enu bol drugima, bez imalo samilosti i razumijevanja za njihovu
patnju. VaSa srca trebaju biti dirnuta pri pogledu na patnje bliznjih. To je pravo
suosjecanje. Jedino takva osoba zasluzuje da ju se nazove ljudskim bic¢em.
Suosjecanje je obiljezje 1 znak CovjeCanstva. Bez suosjecanja rije¢ Covjecnost
nema nikakvog smisla. NaSe srce treba biti ispunjeno suosje¢anjem u svako
vrijeme i u svim okolnostima. U davnim vremenima stanovnici Indije provodili
su 1 Sirili ova sveta nacela. No, zbog Cega je sada nastao zastoj, gdje je



pogreska? Danasnji ljudi samo govore o ovim nacelima ali ih ne primjenjuju. A
jedino primjenom u praksi mozete dozivjeti srecu. Nazalost, ova nacela jedva da
itko primjenjuje u svakodnevnom Zivotu. Sve §to Covjek nauci Citajuci svete
tekstove ili slusaju¢i duhovna predavanja treba najprije primijeniti u praksi i
zatim podijeliti s drugima. Ako ba§ 1 ne mozZe primijeniti sva uc¢enja, trebao bi
barem neka od njih provoditi u praksi.

Evo male price. Jednom je kapetan broda morao hitno oti¢i sa zapovjednog
mjesta u jeku borbe. Rekao je svome sinu: "Ostani ovdje na mojem mjestu dok
se ne vratim." Neprijatelj je topovima gadao brod Kkoji se zapalio, a posada je
svoje zivote pokuSala spasiti U ¢amcima za spasavanje i skakanjem u vodu.
Neki od njih dotré¢ali su do djecaka i rekli mu neka napusti zapovjedno mjesto da
bi spasio Zivot. No, djecak je odgovorio: "Spreman sam poginuti, ali ne ¢u se
oglusiti 0 zapovijed moga oca. On mi je rekao neka ostanem ovdje i ja ¢u se
drzati njegove rije¢i." lako je ve¢ &itav brod bio u plamenu, djecak se nije
maknuo sa zapovjednog mjesta, ve¢ je zrtvovao svoj zivot. Tako je primjerom
pokazao da poStuje zapovijed svoga oca. Bio je to nitko drugi nego sam
Casabianca. Svojom Zrtvom stekao je velik ugled i slavu.

Vazna je primjena u praksi, a ne samo govorenje

Vrijednost ¢ovjecnosti povecat ¢e se tek kada Covjek pocne provoditi u djelo
barem neke od korisnih stvari koje nauéi. Cak i onda kada ljudi znaju da je nesto
za njih dobro, oni to ne primjenjuju. S druge strane, stalno drugima govore sto je
dobro. Pa, kada ve¢ govore o tome, zaito to ne primijene u svom Zivotu? Cemu
govoriti drugima o onome §to sami nisu iskreno i od sveg srca prihvatili? Takav
nadin ponaganja je neprirodan, neistinit i suprotan Govje¢nosti. Cini ono §to
govori$ 1 govori ono Sto misli§. Zbog nesklada misli, rijeci 1 djela ljudi nisu
sposobni iskusiti mir, usprkos sve veceg broja duhovnih organizacija. Odakle
dolazi mir? Mir je u vasoj nutrini, njega ne moZzete ste¢i u vanjskom svijetu.
Kada slijedite put istine i ispravnosti, dozivjet ¢ete mir. AKo istinski vjerujete u
Boga, ta vjera odrazavat ¢e se u vama kao mir. Danas se ljudi pretvaraju da
vjeruju u Boga, ali zapravo nemaju vjere. Zato su stalno ispunjeni nemirom. Oni
rijeci istina, ispravnost, mir i ljubav ponavljaju poput papiga, no primjenjuju li u
praksi makar jednu od tih vrijednosti? Koja je svrha toga $to samo govore 0
ljudskim vrijednostima? Oni zapravo Stete ugledu Saija. Sai ¢e biti zadovoljan s
vama ako u praksi primjenjujete barem jednu od ovih vrijednosti. A nije ih tesko
primjenjivati. Kako je lako govoriti istinu i nazvati stvari njihovim pravim
imenom! /Svami pokazuje svoju maramicu/ Lako je re¢i da u ruci drzim
maramicu. S druge strane, kako bi bilo tesko uvjeriti ljude da u ruci ne drzim
maramicu nego cvjetni vijenac. Reéi tako nesSto bila bi ¢ista laz. Vrlo je lako
govoriti istinu, a izuzetno je tesko izgovoriti laz. No, ¢ovjek je zaboravio ovaj
lagani put i slijedi tezak put neistine koji je pun zameki.



Odbacite svaku ogranicenost

Vrlo je ¢udno vidjeti Covjekovu uskogrudnost i ograni¢enost, iako u svom srcu -
hridaya nosi bozanskost koja se stalno $iri. Kada koristim rije¢ srce - hridaya
ne mislim na fizicko srce koje je smjeSteno u tijelu sastavljenom od pet
elemenata. Hridaya se odnosi na Boga koji sve prozima, kako je navedeno u
vedskoj izreci: "Kozmicko Bi¢e ima tisuce glava, oCiju i nogu — sahasra
seersha purusha sahasraksha sahasra pad.” Na koga se to odnosi? Odnosi se
na Brahmu koji ima tisu¢e glava, o¢iju i nogu. A na §to se odnosi rije¢
brahman? Ta rije¢ odnosi se na bozansko nacelo koje sve prozima i koje se
neprekidno Siri. Brahman cijelo vrijeme nastavlja sa Sirenjem.

Sirenje ljubavi je Zivot a suzavanje ljubavi je smrt. Dakle, unutar sebe trebate
Imati ljubav koja se s§iri. Zato Sto je Covjek u svojoj biti bozanski, a bozanskost
se neprestano S$iri, vaSi postupci trebaju odraZavati tu boZanskost, a u vama se
trebaju pojaviti bozanske misli 1 osje¢aji. No, danasnjem covjeku sve to
nedostaje. Postao je ograni¢en 1 uskogrudan. Pa kako onda vas mali 1 ograniceni
um moze shvatiti bozanskost koja je u stalnom Sirenju?

Bozanskost je beskrajna. Zato, kada slavimo Boga, kazemo: "Klanjam se
Onome koji je beskrajan — ananta ripaya namah. U ovom nepreglednom
Univerzumu Bog sve proZima 1 stalno se Siri. On ispunjava sve, Zivo 1 neZivo.
Obzirom da je svuda prisutan, kazemo da je sveprisutan. To nacelo
sveprisutnosti poznato je kao brahman. Vi ste mozda sposobni, a mozda i niste,
predociti si to bozansko nacelo. Sve ovisi o vasSoj vjeri 1 o tome jeste li
zavrijedili takvu viziju. Ako je vaSa vjera istinska i ¢vrsta, Boga moZete vidjeti
odmah. Bog niti silazi s neba niti odlazi bilo kuda. Za Njega nema dolaZenja ni
odlazenja. On je svugdje. On je unutarnji stanovnik i unutarnji upravlja¢ —
antaryamin. Sto to zapravo znaci? Znaci da Bog boravi u srcu svakog biéa.

Antaratman je drugi naziv za antaryamin. Medutim, obmana pojavnog svijeta —
maya Koja nastaje iz Njega, prekriva Ga i skriva od vaseg pogleda. Oblaci koji
potjecu od sunca prekrivaju ga i zaklanjaju. Kaznjava li sunce oblake zbog toga?
Ne. Strpljivo pri¢ekajte neko vrijeme. Oblaci ¢e se razici 1 sunce ¢e opet biti
vidljivo. Bog je izvor svega. On je Uzrok Kreacije, Odrzavatelj i Razaratel]
Univerzuma. Sve je povezano s Bogom. Zato sve trebate smatrati bozanskim.
Bog od vas zeli samo dvije stvari. To su istina i ispravnost — sathya i dharma.
Ako imate njih dvije, imat ¢ete i sve drugo. Istini i ispravnosti bit ¢e pridodane i
druge vrijednosti, poput suosjecanja, dobrote i ljubavi. Sve ostale nedjeljivi su
dio ove dvije. Covjek treba biti suosje¢ajan. Suosjeéajnost je sinonim za ljubav.
Ako je vaSe srce ispunjeno ljubavlju, u njemu nema mjesta za mrznju.



Plemeniti ideali Zive zauvijek

Zelja, ljutnja i pohlepa — kama, krodha i lobha tri su neprijatelja koji ¢ovjeku
nanose neizmjernu bol i patnju. Zelja — kama upropastava vasa dobra djela,
pohlepa — lobha razara vasu predanost Bogu, a ljutnja — krodha unistava vasu
mudrost. Obzirom da je €ovjek postao Zrtvom vlastite Zelja, ljutnje 1 pohlepe,
njegova su dobra djela, posvecenost Bogu i mudrost potpuno unistene. Zbog
zelja, pohlepe 1 ljutnje Covjek ne moze upiti u sebe dobre misli 1 osjecaje, nije u
stanju Ciniti dobra djela, sudjelovati u slavljenju i Stovanju Boga, niti moze
saCuvati svoju mudrost. Zasto gajite u sebi te tri osobine koje su tako Stetne?
Morate ih se osloboditi! Covjek moze imati Zelje, ali one ne smiju biti
neogranicene. Trebate th ograniCiti. Da biste se oslobodili loSih osobina,
promisljajte o Bogu. U ovom beskrajnom Svemiru ¢ovjek treba imati srce Siroko
poput oceana. To je istinski Manasarovar /sveto jezero podno planine Kaildasa
na Himalaji — op. prev./ Onaj kome nedostaje Siroko srce, onaj tko je
uskogrudan, ne moze se nazvati ljudskim bi¢em.

Prosirite svoje misli i osjecaje, nemojte biti uskogrudni. Ne dopustite da vas to
obuzme. Svatko ima neki nedostatak i svatko Cini pogreske. Ne pridajte im
preveliku vaznost. Nikada ne odustajte od ljubavi. Ako je ljubav nacelo koje vas
vodi kroz Zivot, moZete posti¢i sve. Covjek treba podrzavati plemenite misli, a
ne one podle i niske. Slijedite visoko postavljene ideale i progirite viziju. Cak i
poslije ¢ovjekove smrti njegovi Ce ideali nastaviti Zivjeti. UzviSeni ideali Zive
zauvijek. Tijelo moze izgubiti snagu i nestati, no ideali ne ¢e nikada nestati. Zato
oni trebaju biti sveti.

Utjelovljenja ljubavi!

Svatko od vas je riznica ljubavi. No, vi ograniavate tu ljubav. Nikada to
nemojte &initi. Sirite svoju ljubav sve vise i vise. Va§ Zivot postat ée onoliko
uzoran koliko Sirite svoju ljubav 1 odrzavate ju svetom. Medu svim vrstama
ljubavi najuzvisenija je ona prema Bogu.

Mi volimo majku, oca, brata i sestru, no to je ljubav na svjetovnoj i fizickoj
razini. Ta ljubav je poput oblaka koji plove nebom, dolaze, prolaze i nestaju. No,
BoZja ljubav je stalna i neprolazna. Sto dobivate kada njegujete i jacate ljubav?
Dobivate iskustvo blazenstva. Onoliko koliko se $iri vasa ljubav, proporcionalno
tome $ir1 se 1 vaSe blazenstvo. Ako ogranicavate ljubav u sebi 1 vase blazenstvo
postat ¢e ograniCeno. Zato, ako hocete doZivjeti 1 iskusiti vje¢no blaZenstvo,
razvijajte ljubav. Sto vise razvijate ljubav prema Bogu, to viSe postajete blaZeni.

Bog je ljubav a ljubav je Bog. S Bogom se moZete povezati jedino putem ljubavi.
Jacajte ljubav i postignite uzviseno stanje jedinstva.

Teluski stihovi



Ljubav je jedna jedina. Kada jacate ljubav upijate u sebe nacelo nedvojstva i
stjeCete iskustvo jedinstva. "Rukama, nogama, o¢ima, glavom, ustima i uSima
koje su posvuda, On prozima citav Univerzum." Taj Jedan prisutan je svuda.
Njega trebate dosei. Mozete stjecati svjetovno obrazovanje koje vam je
potrebno za zivot u svijetu. No, trebate ste¢i 1 duhovno obrazovanje. Ljubav je
zivotna snaga duhovnosti. Zato, jacajte ljubav. Kada razvijate ljubav i
suosjecanje, postizete najvise stanje bozanskosti.

Bhagavan je zavrsio govor bhajanom: "Hey Siva Sankara Namami Sankara."

Njegujte prijateljstvo s dobrima, suosjecajte s nesretnima, podrzavajte radost
uspjesnih i ne obazirite se na zlonamjerne. To je prokusSani recept za spokojan i
miran zivot. Bog ¢e blagosloviti takve ljude i nagraditi ih Svojom milos¢u.

Bozje ime izgovoreno s iskrenom rado$¢u ima velik utjecaj na covjekov um.
Baba

LJETNI TECAJ O INDIJSKOJ KULTURI | DUHOVNOSTI 2012.
GODINE

Sri Sathya Sai institut za viSe obrazovanje organizirao je ,, Ljetni tec¢aj o
indijskoj kulturi i duhovnosti“ u Prasanthi Nilayamu od 8. do 10. lipnja 2012.
godine. Na njemu su sudjelovali studenti 1 ucitelji iz kampusa u Prasanthi
Nilayamu, Brindavanu, Muddenahalliju 1 Anantapuru. Ljetni je teCaj tako
osmisljen da je sudionicima predstavio mudrost iz raznih svetih spisa, govorima
koji ih osvjetljuju. Tijekom zajednickih rasprava koje ¢e biti odrZzane kasnije,
ljetni je tecaj sudionicima pruZzio priliku da usvoje vrijednosti koje su sadrzane u
ovim govorima kao i govorima koje je prije odrzao Bhagavan. Jutarnji dio tecaja
sastojao se od govora 1 zajednickih rasprava, a odrzavao se u dvorani
Poornachandra, dok su poslijepodnevni susreti odrzavani u Sai Kulwant dvorani
gdje su bili predstavljeni sazetci jutarnjih dogadanja. Studenti iz kampusa u
Anantapuru i Brindavanu su 8. i 9.lipnja izveli programe duhovne glazbe.

Ljetni tecaj zapocCeo je s radom 8.lipnja u 8.30 sati pjevanjem vedskih
himni u izvedbi studenata u dvorani Poornachandra, koja je za tu prigodu bila
svecCano ukrasSena. Slika Bhagavana Babe bila je oki¢ena cvije¢em 1 smjeStena u
srediSnjem dijelu pozornice, dok je s desne strane bio postavljen lijep stolac za
Njega. U svojem uvodnom obracanju, gospodin G. Srirangaranjan, nadzornik za
provodenje ispita na Institutu podsjetio je na Ljetne teCajeve koji su bili
organizirani u bozanskoj prisutnosti Bhagavana, te primijetio kako su ti tecajevi
studentima priblizili 1 pomogli da razumiju mudrost indijske kulture 1
duhovnosti, koja je prepoznala blisku povezanost izmedu Covjeka i covjeka te
uvidjela jedinstvo u razli¢itosti. Slijedilo je uvodno obracanje prorektora



Instituta, profesora J. Shashidhara Prasada. Taj je ugledni govornik napomenuo
kako su Ljetni tec¢ajevi koje je pokrenuo Bhagavan, imali namjeru da studentima
pruze ¢vrste temelje u duhovnosti. Naglasavajuéi vaznost usvajanja vrijednosti
koje potice indijska kultura 1 onih na koje nam je ukazao sam Bhagavan, pozvao
je studente da primjenjuju te vrijednosti u svojem zivotu.

Ucitelji 1 znanstveni istrazivaci s Instituta su tijekom trajanja Ljetnog
teaja odrzali velik broj izuzetno poucnih 1 poticajnih govora. Govori su pruzali
uvide 1 predstavljali lekcije iz drevnih indijskih spisa kao §to su Ramdyana,
Mahabharata, Vede, Upanisade, Bhagavatam, Gita | Patarjali Yoga Sutre.
Medu govorima nasli su se 1 oni o Zivotu i u¢enjima Bhagavana. Govornici, koji
su odrzali te dragocjene govore, bili su: gospodin S. Sai Giridhar, znanstveni
istrazivaC na doktorskom studiju, dr. Raghunath Sarma, profesor asistent, dr.
Sanjay Mahalingam, stariji administrator sustava, dr. N. U. Suma, profesor
asistent, gospodin Amey Deshpande, znanstveni istraZziva¢ na doktorskom
studiju, dr. T. Ravikumar, izvanredni profesor, dr. P. L. Rani, profesor asistent,
gospoda Mahima Kapoor i1 gospodin Daman Hejmadi, bivsi polaznici Instituta.
Nakon govora slijedili su video prikazi dijelova Bhagavanovih govora i darSana
koje je odrzao.

Najpoucniji dijelovi Ljetnog tecaja bile su zajednicke rasprave tijekom
kojih se raspravljalo o Bhagavanovim govorima koje je odrzao tijekom Ljetnog
teCaja 1973. godine na temu 'Bhaja Govindam'. O njima su raspravljali studenti i
ucitelji po skupinama. Tijekom tih rasprava studenti su imali priliku usvojiti
najznacajnije i najsuptilnije poruke koje je Bhagavan iznio u tim govorima.

Zavrsni skup Ljetnog tecaja odrzan je 10. lipnja 2012. godine, tijekom
kojega su studenti 1z Cetiri kampusa 1 oni koji polaze XI. I XII. godiSte Sri
Sathya Sai viSe srednje Skole u Prasanthi Nilayamu, predstavili globalnu
projekciju koja je poticala na promisljanje 1 koja je osvijetlila znacenje
vrijednosti, duhovnosti, predanosti, molitve i ispravnog pristupa u ostvarenju
cilja Zivota. Po zavrSetku projekcije slijedilo je zavrSno obracanje dr. T. R.
Rajeshwari, izvanredne profesorice u kampusu u Anatapuru. Zahvaljujuéi svima
koji su pomogli da se Ljetni tecaj uspjeSno odrzi, dr. Rajeshwari je primijetila
kako je sustav obrazovanja na Institutu osigurao temelj na kojem c¢e se
oblikovati Zivoti studenata u skladu s ufenjima Bhagavana i pomo¢i im da
ostvare cjelovit razvoj — fizi¢ki, mentalni i duhovni. Rekla je da je Ljetni tecaj
iskustvo koje ¢e u velikoj mjeri obogatiti studente 1 ucitelje jer im je omogucio
da ¢uju dragocjene lekcije koje ¢e im pomoci da vode krjepostan Zivot. Ljetni je
teCaj zavrsio izvodenjem aratija u 13.40 sati.



Iz naSeg arhiva
Dijelovi Bhagavanovih govora na blagdan Gurupirnima

Postignite viziju jedinstva

Onaj tko uzgaja plodove ljubavi na njivi svoga srca, pravi
je krsc¢anin, pravi sikh, pravi hindus, i pravi musliman.
Zapravo, on je istinsko ljudsko bice i pravi guru.

Teluski stihovi

Atman je univerzalni svjedok

Sto znadi Gurupiirnima? Guru je onaj koji vam osvjetljava put prema Bogu.
Pirnima oznafava svetu svjetlost punog mjeseca. Puni mjesec predstavlja
potpuno prosvijetljeni um. To je um bez ijedne mrlje, potpuno neokaljan. Ako u
umu postoji 1 najmanji trag necistoce, to vodi u tamu. Takav um ne moze vam
dati potpuno blazenstvo.

Vede kazu: "Mjesec je roden iz uma a sunce iz oCiju Vrhovnog Bi¢a —
chandrama manaso jatha chaksho suryo ajayatha." Mjesec je boZanstvo koje
vlada umom. Parnimd, u pravom smislu te rijeci, je dan kada je um ispunjen
¢istom ljubavlju. Neka vas um sjaji 1 blista poput punog mjeseca. To je moguce
jedino onda kada svoj um ispunite ¢istom ljubavlju.

Pravi guru

Tko je guru? Pojam "guru" oznacava onoga Koji rastjeruje mrak neznanja. "Gu"
znaci da nadilazi promjenjiva svojstva prirode - guna. "Ru" ukazuje da nadilazi
oblike i likove — ripa. Takav je jedino Bog. Zato gurua pozdravljamo kao
Brahmu, Visnua i Sivu.

Makrokozmos i mikrokozmos izranjaju iz jedne Istine. Oni su manifestacija i
pojavni oblici te Istine, na koju ni na kakav nacin ne mogu djelovati niti na nju
mogu utjecati. Ta Istina poznata je kao brahman. Kada taj nepromjenjivi,
transcendentalni i imanentni brahman odluci da vise ne ¢e samo "biti" nego da
ho¢e "postati" /neSto/, najbolje ga odreduje rije¢ Bog, I§vara, Svevisnji.
BoZanska osnova svega postojeceg je Apsolut kojega zovemo paramdatman —
sveprozimajué¢i Duh 1 Vrhovno Sebstvo To je temelj, osnova, srz i stvarnost
ljudskog bica.

No usprkos tome $to je brahman odlucio "postati", $to je samo iluzija koja
stvara privid mnogostrukosti Jednoga Bica, ono ostaje Jedno. Tako dugo dok
odgadamo  preispitivanje, spoznajemo mnogostrukost 1  raznolikost.
Mnogostrukost nije ni stvarna ni nestvarna. Ona je relativno stvarna, privremeno



stvarna, pragmatic¢no stvarna, ona je neistina — mithya a ne istina — sathya,
mjesavina je istine — sathya i neistine — asathya, prividno je stvarna, ali u svojoj
osnovi nestvarna. Ona je stvarna za mnoge prakti¢ne svrhe i djelovanja —
vyavahara, ali nestvarna je kada se otkrije istinska osnovna priroda. Mithya je
mjeSavina istine 1 neistine, to je znanje o zmiji koje nestaje kada shvatimo da se
radi o konopcu.

Maya nas Zeli uvjeriti da je pojavni svijet stvaran

Oblaci nam izgledaju kao da su prilijepljeni ili zakvaceni za nebo. Na sli¢an
nacin mayd nam daje laznu sliku brahmana. Ona nas hoce uvjeriti da je pojavni
svijet stvaran. Njezin utjecaj iskrivljuje nas proces razmisljanja 1 zaklju€ivanja,
naSe osjetilne utiske 1 dojmove, naSe nazore 1 razmisljanja o Bogu, kreaciji i
c¢ovjeku. Ona pred nas stavlja sliku mnogostrukosti koja je lazna, koja nas
obmanjuje, zavodi 1 razoCarava.

Osnovna istina koju nam maya zamagljuje svojim kaleidoskopom koji stvara
Sarene 1 brzo promjenjive slike, opisana je od mudraca i vidovitih pojedinaca
kao postojanje — svijest — blazenstvo: sat — cit — ananda. To ne znaci da
brahman ima tri svojstva. Naime On postoji izvan vremena i prostora, On zna,
moze se objaviti 1 biti spoznat 1 vrhunac je blazenstva. Ove tri karakteristike
nisu medusobno razli¢ite. One se odnose na Jednoga kojega iskustvom mozemo
dozivjeti kao trojstvo. Samo iskustvom, ne rijeCima, jer rije¢i uzmicu pred
Bogom. Ne mozemo ustvrditi da brahman, to Vrhovno Bice, pripada bilo kojoj
vrsti 1li rodu, niti ga moZemo definirati uz pomo¢ triju osnovnih svojstava
prirode. Ne moZemo ga opisati kao onoga koji obavlja neku specifi¢nu
aktivnost, jer on je uvijek nepomiCan. Ne mozemo ga objasniti pojmovima koji
govore o drugim entitetima, je on je Jedan jedini.

Covjek u sebi ima tri osobine

Covjek, pojedina¢na dusa - jiva ima u sebi tri osobine koja opisujemo kao
emocionalnost, aktivnost 1 inertnost. Nizu osobinu zovemo tamas a viSu sattva.
ISvara je satvicki odraz brahmana. Stoga Covjek treba teziti da se digne na
uzviSeniju razinu, u podrucje sattve. Mora budno paziti da ne padne na nizu
razinu koju predstavlja tamas, odnosno materija i materijalna postignuc¢a. Guru
treba stalno drzati taj ideal pred o¢ima svojih u¢enika i voditi ih prema njemu.
Mora ohrabrivati ucenike da postanu svjesni Boga koji se nalazi u njihovoj
nutrini.

Duhovni trazitelji i uéitelji Eesto koriste rije¢ duhovan — adhyatmik. Sto se toéno
podrazumijeva pod adhyatmik? Je li pjevanje bhajana adhyatmik? Ukljucuje li
to ponavljanje Bozjeg imena — japa ili meditaciju — dhyana? Znaci li to
religiozne obrede 1 ceremonije? Ili se odnosi na hodoca$¢a na sveta mjesta? Ne.
To su samo korisne pomoéne aktivnosti. Adhyatmik u svom stvarnom znacenju
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odnosi se na dva napredna postignuca, ili barem na iskreno nastojanje prema tim
postignu¢ima. To su: odbacivanje animalnih osobina koje se jo§ uvijek nalaze u
covjeku, 1 stapanje s Bogom.

Tri razlicite vrste gurua u svijetu

Promislite o tome koliko je Covjek uspio svladati animalno nasljede pozude,
pohlepe, 1 mrZznje u sebi, kada provodi vrijeme 1 troSi novac i energiju na te
takozvane adhyatmik vjezbe. Kakav je napredak postigao slusajuc¢i tumace
svetih tekstova? Je li barem malo smanjio svoju surovost i bestijalnost? O tome
trebate promisljati, u takve se procjene trebate upustiti, to treba privuci vasu
paznju. Medutim, na taj se zadatak danasnji covjek uopce ne obazire.

Duhovne prakse koje su sada prihvacene podupiru samo oholost, bljestavilo,
pompozno razmetanje i egoizam. One nimalo ne doprinose smanjenju tih
negativnih pojava. Ljudi nastavljaju odlaziti u BoZje hramove kao hodocasnici,
no tamo mole Boga za viSe novca, vise slave 1 viSe moc¢i. Njihove misli rijeci i
djela usmjereni su samo na prolazne i beznacajne znakove svjetovnog uspjeha.
Svijet 1 njegovo bljestavilo, njegove zamke 1 varke, odaju prisutnost svojstva
inertnosti - tamoguna . Oni nikada ne mogu uzdi¢i ¢ovjeka na visu, satvicku
razinu.

Guru treba poticati ¢ovjekovo pojedinacno Sebstvo da spozna univerzalno
Sebstvo. Na ovu Guruparnimu moramo izraziti duboko Stovanje i zahvalnost
onim guruima koji su svoje u¢enike doveli do oslobodenja. To su najvisi gurui.
U svijetu postoje i mnogi drugi tipovi gurua. Neki od njih daju vam mantru,
kazu vam koje potencijale ona ima, i upute vas da ju ponavljate iskreno i
uporno. Takav guru je deeksha guru. Uvodenje u mantru u obrednom nacinu
izrazavanja naziva se deeksha. Guru smatra da je davanjem mantre na dar
uceniku, njegova duznost zavrsSena 1 zahtijeva da se mantra ponavlja pazljivo is
uvjerenjem. On ne usmjerava ucenika da ovlada osjetilima, ne potice ga da u
tome napreduje 1 postigne pobjedu. Za ucenika mantra je formula koju treba
ponavljati poput papige. Moze se dogoditi da on niti ne zna kakav je dragocjeni
dar dobio, a bez duhovne discipline i1 usavrSavanja samoga sebe, taj dar nema
nikakvu vrijednost.

Maya je takoder aspekt brahmana

Drugi tip gurua preporucuje Stovanje nekog od Bozjih likova. Zatim slijede
gurui koji daju poduke usmjerene na promjenu vase svijesti. To su gurui —
ucitelji. No, niti jedan od ovih tipova gurua ne obazire se na Jednoga, vec
usmjerava paznju, obozavanje i1 predanost na mnostvo, koje je samo relativno
stvarno. Oni ne poducavaju metode kojima se mogu posti¢i Cistoca 1 jasnoca.
Oni se boje suoc€iti s animalnim porivima u svojim ucenicima. Njithovo
poucavanje puni glavu ali ne odusevljava srce. Svi tipovi gurua navode da su
Bog, priroda i covjek odvojeni, dok je to troje zapravo utemeljeno na igri maye
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I brahmana. Gurui se ne bave onim $§to je primarno, ve¢ onim §to je podredeno i
sekundarno, bave se razli¢itoS¢u a ne jedinstvom, trivijalnim a ne stvarnim.
Primarni je brahman, koji, kada se odrazava u mayi, izgleda kao da je razdvojen
na tri dijela: Boga, prirodu i Covjeka. To troje samo su nestvarni odrazi Jednoga.
| maya je takoder aspekt brahmana. "Mama maya™ — moja maya, kaze Krisna u
Giti. Zbog toga, kada uronimo u brahmana i stopimo se s Njim, ili kada
steknemo Bozju milost, Njegova maya za nas viSe ne moze postojati.

Na danasnji dan tisuée vas okupilo se ovdje jer je Gurupiarnima, "Guruov puni
mjesec”. Istinski vrijedan guru mora olaksati stvaranje vizije jedinstva, bez
nesloge, trzavica 1 raskola, koji u Covjekovom umu stvaraju podjelu na "moje" i
"tvoje". Takav guru bio je svetac Vyasa. Ovaj dan nosi naziv i Vyasapiarnima,
dan kada CovjeCanstvo izrazava zahvalnost Vyasi, koju on zasluzuje. "Vyaso
Narayana Harih" — Vyasa je Gospod Narayana, Hari. Sam Gospod Narayana
utjelovio se 1 dosao kao ¢ovjek imenom Vyasa, radi kodifikacije Veda i zato da
bi poucio Covjeka i pokazao mu put prema Bogu. Taj put ucinio je Cistim i
jasnim, te laganim za penjanje.

No, tragicno je da je Covjek ili pogreSno shvatio ili izgubio taj put. On se ¢vrsto
drzi svojih zastarjelih uvjerenja o djelotvornosti svjetovnih, materijalnih i
prolaznih rituala 1 ceremonija, koji slabe njegov um pomocu straha 1 oholosti.

......

0 atmanu. Samo tada zasluZzuje da bude poStovan kao guru.

Utjelovljenja boZanskog atmana!

Uistinu, Covjek je utjelovljeni duh zatvoren u ljudskom tijelu. On je riznica
beskrajnog 1 neizmjernog Jednog, koji je vjecna punina i nevidljivi atman. U
najboljem slucaju, covjek ostaje Covjek, zadovoljan rajogunom koja u njemu
prevladava. Mnogi su zadovoljni svojim poslovima u vanjskom, tamasickom
svijetu. Njithov je cilj ste¢i materijalno bogatstvo 1 zadovoljiti materijalne
potrebe. Preispitajte sami sebe i otkrijte na kojoj ste razini, analizirajuci svoje
zelje 1 aktivnosti. Na takav naCin mozete sami procistiti svoje misli, porive i
poticaje.

Vidimo pojedince 1 grupe hodocasnika koji se slijevaju u Bandrinath, Kedarnath
1 Haridwar, u potrazi za sreCom i mirom. Neki od njih idu 1 u Tirupati 1 Kasi.
Jesu li oni odbacili barem neke od svojih animalnih sklonosti? To je test. To
opravdava novac 1 vrijeme koje su potrosili, kao 1 napor 1 neprilike kroz koje su
prosli. Kada je Zivotinja pobijedena, a Covjek snazno osjeCa Boga u svojoj
nutrini, tek tada moZe re¢i da su sva hodo¢as¢a u njemu. Vise nema potrebu
putovati od svetiSta do svetiSta niti od hrama do hrama. Bez te pobjede nemate
pravo tvrditi da ste poklonik Rame, Krisne ili bilo kojeg drugog Bozjeg
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utjelovljenja. To je istinski duhovni napredak. Blagoslivljam sve vas da biste to
zavrijedili.

INTERVJU

UGOVORENI SASTANAK PSIHIJATRA SA SAIJEM
Dr. Michael Congleton, psihijatar

Intervju donosi pricu dr. Michaela Congletona, predsjednika Sredisnjeg vijeca
Sathya Sai organizacije Sjedinjenih Americkih Drzava kojeg je vodio s dr. G.
Venkataramanom, uglednim fizicarom i bivSim prorektorom Sri Sathya Sai
instituta za vise obrazovanje.

Dr. G. Venkataraman: Zapocet ¢u nas razgovor iskazujuci Vam dobrodoslicu u
nas studio. Na pocetku bih Vas zamolio da se predstavite. Recite nam nesto o
tomu Sto ste po zanimanju, ¢ime se bavite, odakle dolazite i slicno.

Zovem se Michael Congleton. Porijeklom sam iz drzave Texas.
Obrazovao sam se za zvanje fiziCara te stekao naslov doktora znanosti na tom
podrucju. 1972. godine prijavio sam se u medicinsku Skolu pri University of
Texas u Galvestonu. Nakon §to sam zavrSio medicinsku Skolu, pofeo sam se
zanimati za psihijatriju. U meduvremenu mi je mornarica povjerila posao, koji
sam prihvatio i bio sam zapovjednik mornarickih medicinskih korpusa. Dok sam
zavrSavao svoje staziranje kao psihijatar, moja supruga Carol i ja poceli smo se
zanimati za yogu.

Koje je to godine bilo?
Bilo je to negdje 1978. godine.
Je li to imalo ikakve veze s Vasim zanimanjem za psihijatriju?

Da. Obicavao sam Citati knjige o psihijatriji. Bio je jedan jogi imenom
Swami Rama koji je napisao knjigu "Yoga i psihoterapija’. On je bio s Himalaya
i napisao je nekoliko knjiga. Jedna od njih je 'Zivot s uéiteljima s Himalaya',
Imao sam srecu susresti se sa Swami Ramom koji je utemeljio institut u
Honesdaleu, drzava Pennsylvania, a nazvao ga je 'Himalayski institut'. Nakon
Sto smo se poceli zanimati za to, obiCavali smo tijekom vikenda odlaziti u
Houston koji se nalazi na putu iz Galvestona i kupovali knjige o yogi, kineskoj
filozofiji 1 slicnim temama.

1978. godine nalazio sam se u jednoj od prostorija knjizare 1
razgledavao knjige kada me jedan gospodin upitao: 'Jeste li ikada culi za Sathya
Sai Babu?' Odgovorio sam mu: 'Ne, ja nikada nisam ¢uo za Sathya Sai Babu'.
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Odpvratio je: 'Upravo sam se vratio iz Indije. On je ¢ovjek koji ¢ini ¢uda. Trebali
biste kupiti knjigu o Sai Babi.' Uputio sam se u dio knjiZzare gdje su se nalazile
knjige o Svamiju. Pogledao sam i vidio da se nalazi na najvisoj polici. Bio sam
glavni lije¢nik na specijalistiCkom stazu iz psihijatrije. MozZete 11 pogoditi koja
me je knjiga privukla?

Sandweissova knjiga!

Odgovor je tocan! Uzeo sam knjigu 'Sai Baba — svetac i psihijatar'. Nakon
nekog vremena pridruzila mi se Carol i rekla: 'Dobro, sada je vrijeme da idemo
ku¢i'. Pogledala je hrpu knjiga koju sam nosio 1 upitala: 'Kupit ¢es sve te knjige,
zar ne?' Pogledao sa knjige, pogledao sam Carol, a nakon toga ponovno
pogledao knjige i rekao: 'Ne, mozda ¢u neke od njih vratiti'. Pregledao sam
knjige 1 odvojio one koje su me zanimale dok nisam doSao do Sandweissove
knjige 'Sai Baba — svetac i psihijatar'. Pomislio sam: 'Pa, ova knjiga mi stvarno i
ne treba'. Vratio sam ju natrag na najvisu policu i okrenuo se. U tom trenutku
knjiga je pala s police i pogodila me u glavu! Carol je na to primijetila: '‘Bolje ti
je da kupi$ tu knjigu!" Kupili smo tu knjigu i kao $to mi je namijenila sudbina i
kao Sto je bila Svamijeva volja, zavrSio sam u San Diegu obavljajuéi posao u
Pomorskom zdravstvenom istrazivatkom centru koji se nalazi iza ugla doma u
kojem zivi Samuel Sandwesiss.

Potaknuti naSim zanimanjem za yogu, Zeljeli smo oti¢i u Rishikesh, u
sjeverni dio Indije gdje Zive jogiji. Kupili smo 1 'Autobiografiju jednog jogija'
Sto je samo joS viSe potaknulo naSe zanimanje. Na$ je dom joS$ uvijek bio u
Galvestonu kojega je poharao orkan i1 ujedno unistio na§ dom. U ku¢i je bilo
metar 1 pol vode. Nakon §to smo ju obnovili sredstvima koje smo dobili od
osiguravajuceg drustva, ostalo je joS dovoljno novca za nase putovanje u Indiju!

Carol je sastavila plan puta koji smo trebali zapoCeti u Bombayu, sada
Mumbaiju te se uputiti prema sjeveru preko Agre, Delhija, nakon toga do
Kathmandua da bismo se zatim spustili do Kolkate, a tada sam pomislio: 'Cekaj
malo! U Indiji Zivi taj sveti ¢ovjek o kojemu pise u knjizi koju smo kupili u
Houstonu. Pogledajmo mozemo li utvrditi gdje se on nalazi.' Pogledao sam u
knjigu ¢iji je autor bio Samuel Sandweiss iz San Diega — grada u kojemu smo
mi sada Zivjeli! Pozvao sam telefonskog operatera 1 dobio telefonski broj
Samovog doma te ga nazvao. On je rekao: Sutra navecer na§ dom se po prvi
puta otvara za javnost, dodite, ja ¢u vam reci kako tamo do¢i.'

Zelite re¢i da Vam je on bio vodic na putovanju?
Upravo tako! OtiSao sam do njegovog doma 1 nije mi mogao pomoci vise
od onoga kako mi je pomogao! Rekao nam je kako oti¢i u posjet Svamiju.

Stovise, te vederi je u njegovom domu bila Elsie Cowan koja je odrzala
predavanje kao gost-predavac. Cuvsi njezinu pricu o tomu kako je Baba ozivio

14



Waltera Cowana, njezinog supruga, jos je vise bilo potaknuto moje zanimanje.
Elsie je bila tamo nakon §to je Walter veé bio preminuo. Sto se mene tice,
odlazak 1 susret sa Svamijem bio je posljednji 1 najbolji dio naseg putovanja u
Indiju.

Nakon $to smo posjetili Kathmandu 1 uputili se u Kolkatu, utvrdili smo da
je tijekom posljednja Cetiri mjeseca u Indiji bio opéi Strajk, dok smo mi putovali
po Nepalu. Andhra Pradesh je bila drzava u kojoj je Strajk zapoceo. Imali smo
veliku Zelju vidjeti Svamija. Snaga privlacnosti bila je tako velika da smo
osjecali kao da ¢emo zaplakati zato jer izgledi da se dogodi susret s Njim nisu
bili najbolji. Odjednom, ukazala se prilika sti¢i na zrakoplov za Bangalore i
tamo se smjestiti u hotelu. Kada smo se prijavili u hotel, rekli su nam da
autobusi u Puttaparthi ne voze posljednjih mjesec dana! Imali smo srece, Strajk
je upravo zavrSio i mi smo U Puttaparthi stigli taksijem. Mislim da smo bili
medu prvima koji su stigli u Puttaparthi po zavrSetku Strajka i bili smo uzbudeni
S§to smo se tamo nasli.

Prijavili smo se 1 uputili u shed. Mislim da su u shedu bila jo§ Cetiri para.
Naravno, poimanje Carol o smjestaju je boravak u hotelu sa Cetiri zvjezdice!
Mozete nas zamisliti kako odlazimo u shed! Pomislio sam: 'Sto nam je ¢initi?'
Otisli smo izvan aSrama, nabavili madrace 1 vratili se natrag te se udobno

smjestili. Sljedeceg jutra vidjeli smo Svamija na darSanu. Sve u svemu, bilo je
oko 30 ili 40 ljudi.

Dakle, imali ste priliku vidjeti Ga iz neposredne blizine?

Da, gotovo da je bio ispred nas.

I, kakav je to bio osjecaj?

Znate, u to vrijeme moj je sin John imao 11 godina. Mi nikada nismo
razgovarali o Svamiju. Mi smo samo vidjeli Svamija i znate li Sto je John na to
rekao?

Sto je rekao?

On je Bog!

Stvarno? Na prvi pogled?

Na prvi pogled! On je naprosto znao! U svojoj djetinjoj nevinosti on je naprosto
znao! Mene se to jako dojmilo. Cinilo se da Svami naprosto klizi po zemlji i
izgledalo je da je proziran. Mogao si vidjeti Svamija kroz zgrade i sve je to

skupa bilo tajnovito iskustvo. Morali smo se vratiti natrag na posao, tako da smo
se nakon darSana vratili natrag u hotel.
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Vratio sam se na posao i poceo odlaziti u Sai centre i, kao Sto to ve¢ biva,
dobio sam poziv od State Departmenta. Zamolili su me da odem u Mumbai u
Indiji 1 provjerim postoji li nadin za transfer medicinske tehnologije izmedu
dvije zemlje. Sa zadovoljstvom sam prihvatio taj zadatak. OtiSao sam u Mumbai
I radio u okviru ‘Municipal Corporation-a' te suradivao s bolnicama koje su se
tamo nalazile. PokuSat ¢u se prisjetiti kako su se zvale — "King Edward
Memorial Hospital" i neke druge.

Da, K. E. M. bolnica.

Da. ZavrSio sam sa sastancima 1 istrazivanjem. Trebao sam sastaviti
1zvjes€e za State Department 1 negdje u pozadini mojeg mozga javila se misao:
'Uzet ¢u dva tjedna odmora. Oti¢i ¢u vidjeti Svamija.' Nakon Sto su prosla dva
tjedna, otputovao sam u Bangalore i tamo su mi rekli: 'Svami je u Kodaikanalu i
vratit ¢e se natrag u Whitefield za dva dana.' PronaSao sam mjesto u neposrednoj
blizini Whitefielda, preko puta glavnog ulaza i ¢ekao. Kada se Svami vratio, s
Njim je bila samo mala skupina poklonika — svega skupa 50 ljudi. Mislio sam da
je to veliko mnostvo, ali to nije bilo ni sli¢no onomu §to je danas! Cekajuéi
darSan mi smo se poredali u redove.

Da, sjecam se, Sai Ram Shed.

Cak i ako ste bili posljednji u redu, nasli biste dobro mjesto! Svami je
dosao 1 hodao naokolo, a meni se ¢inilo da me potpuno zanemaruje! Primijetio
sam da drugi ljudi imaju blokove i1 da piSu te da pisma predaju Svamiju.
Pomislio sam: "Napisat ¢u kratku pjesmicu 1 zamolit ¢u Svamija za intervju." On
je iziSao, hodao naokolo, uzeo moje pismo — maleno pismo — i rekao: "Idi!"
Uputio sam se u ogradeni prostor i imao svoj prvi intervju sa Svamijem 1987.
godine. U sobi za razgovore zene su sjedile s jedne strane, a musSkarci s druge.
On se uputio do prekidaca na zidu, pogledao u ventilator na stropu, ukljucio ga i
okrenuo se. Pogledao je zene koje su sjedile preko puta mene, zamahnuo je
Svojom rukom kroz zrak i materijalizirao brojanicu — japamalu! Drzao ju je za
vrh i prebacio preko Svojih ruku. Povukao je malo vrh brojanice i ona se
razdvojila u dvije brojanice! lIzgledalo je kao da guli bananu. Nastavio ju je
dijeliti. Jedna bi brojanica bila povucena, a dvije su brojanice nastale od nje — i
'klik, klik, klik' — odjednom su bile dvije istovjetne brojanice, po jedna za svaku
od blizanki!

Odakle su hile te blizanke?

Ne bih znao re¢i sa sigurnoscu.

Jesu li bile Indijke?
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Da, one su bile Indijke. Isto je tako materijalizirao ru¢ni sat za jednog
studenta koji se tamo nalazio, a ja sam kasnije nau¢io zna¢enje ru¢nog sata /na
engleskom jeziku, ru¢ni se sat kaze 'WATCH!', §to se povezuje s tumacenjem:
WATCH your WORDS, ACTIONS, THOUGHTS, CHARACTER and
HEART, Sto znacdi: 'pazi na svoje rijeci, djela, misli, karakter 1 srce', op. prev/.

Nakon toga je svaku osobu pozvao na osobni razgovor. Nakon jednog od
tih razgovora iziSao je i rekao mi: 'Ti si sljedeéi'. Pozvao me je unutra. Sa sobom
sam nosio brojanicu-japamalu i jaje od kristala koje je izgledalo poput Sivinog
lingama i zelio sam da ih Svami blagoslovi za mene. Pogledao je na predmete
koje sam imao sa sobom, uzeo je jaje od kristala i rekao: 'Ovo nije Sivin lingam.
Ja ¢u za tebe napraviti Sivin lingam sutra, budi spreman.’

Sljedeceg jutra rano sam se uputio na darSan i imao sam srecu dobiti
mjesto u prednjem redu u prostoru za darSan. Kada je Svami prosao pored mene
tijekom darSana, rekao je: 'Idi!' Uputio sam se do prostora na kojem se ¢ekalo za
ulaz u Njegovu rezidenciju gdje su bili i1 ostali poklonici koji su ¢ekali na
intervju.

Svi smo usli u sobu za razgovor. On mi je dao znak da pridem bliZe, a ja
sam mu dao jaje koje sam nosio. On je uzeo jaje, podigao ga kako bi svi mogli
vidjeti i upitao grupu: 'Sto je ovo?' Drzao ga je visoko kako bi ga svi mogli
vidjeli ali nitko nije odgovarao. Nakon toga je On rekao: 'Ovo je staklo. To je
samo staklo. Ja éu napraviti pravi Sivin lingam.' Stavio je jaje u dlan Svoje
desne ruke i1 drZzao ga u ruci podigavsi dlan visoko kako bi svi mogli vidjeti.
Nekoliko je puta njeZno puhnuo u njega ne pokrecuci ruku. Pretvorio je jaje koje
je imalo mreZastu povr$inu, u tvrdi crni Sivin lingam!

Podignuo ga je uvis i rekao: 'Ovo je pravi Sivin lingam.' Nastavio je:
'Sastavljen je od pet elemenata.' Zaustavio se 1 pogledao u mene upitavsi: 'Komu
ovo pripada?' Pogledao sam Ga i rekao: "Tebi, Svami.' On se nasmijeSio, kimnuo
glavom kao potvrdni odgovor i izvukao svilenu maramicu iz mojeg dzepa.
Zamotao je Sivin lingam u svilenu maramicu i stavio ga u dZep na mojoj kosulji.
Nakon toga mi je rekao: 'Stavi ga u vodu svake veceri 1 to ¢e pomoc¢i da smiri§
svoj um.' Nosio sam sa sobom Njegov Sivin lingam tijekom dvadeset godina i
stavljao bih ga u vodu svake vederi. Taj Sivin lingam kao da sam posudio od
Svamija. On joS§ uvijek pripada Svamiju.

Cesto bih se naveder pitao kada bih ga odmotao iz svilenog rupé¢ica i
stavljao u vodu: 'Je li jos uvijek ovdje ili ga je Svami uzeo natrag?' Ja vjerujem
da se On nalazi izvan prostora 1 vremena 1 da je Njegov doseg neogranicen.
Tijekom posljednjih dvadeset godina prevalio sam na putovanjima preko dva
milijuna kilometara, §to na poslovnim putovanjima $to na ljetovanjima, a Sivin
lingam je uvijek putovao sa mnom. Stovise, on je sa mnom i danas.

Jeste li dozZivjeli neku vrstu neobicnog dozivljaja povezanog s tim lingamom ili
Vas je spasio od neke nevolje?

17



Vjerojatno sam bio spasen u velikom broju slucajeva.
Stvarno? Zelio bih da podijelite s nama barem jedno iskustvo.

Svami je spasio mene i On je spasio sve nas u mnogim prilikama. Jedan
od primjera je iskustvo koje su moja supruga i snaha doZivjele tijekom
posljednjeg putovanja ovamo, u Puttaparthi, prije tjedan dana. Tijekom njihovog
putovanja, dok su prosli tjedan bile u zracnoj luci 'Heathrow' u Londonu, bila je
dojava o postavljenoj bombi 1 zatvorili su zra¢nu luku. Sluzbe su evakuirale oko
3000 osoba, ukljucuju¢i moju suprugu i snahu, iz zgrade u kojoj je terminal
zraCne luke, na parkiraliSte zra¢ne luke. Objavili su da su svi letovi za Europu
otkazani, a isto tako da su otkazani i prekooceanski letovi. Moja supruga i snaha
pocele su brinuti o tome kako ¢e nastaviti putovanje u Bangalore. Sluzbe su
objavile da samo oni putnici ¢iji su letovi bili najavljeni mogu do¢i natrag u
zgradu zracne luke. Utvrdile su da njihov let za Bangalore nije bio otkazan.
Pazljivo su sluSale obavijesti o njihovom letu tijekom nekoliko sati.

Dok su cekale na parkiraliStu, pocela je padati kiSa. Putnici, koji su bili
evakuirani 1z zgrade, poceli su se primicati sve blize i1 blize glavnim ulaznim
vratima u zgradu zracne luke u nadi da ¢e mo¢i uéi unutra 1 istovremeno su
blokirali ulaz za sve ostale putnike. Kako su moja supruga i snaha ¢ekale, prisao
im je jedan muskarac i upitao: 'Putujete li vi, gospode, u Bangalore?'

Je li taj muskarac bio Indijac?

Ne, nije. Moja supruga, Carol, rekla je da je njegovo ime Andy.
Odgovorile su mu: 'Da, mi idemo u Bangalore.'! Kao §to sam ve¢ spomenuo,
pozorno su slusale svaku obavijest vezanu uz njihov let — i nisu Cule nista.
Medutim, Andy je rekao: 'l ja idem u Bangalore 1 vas je let upravo bio najavljen!
Morate se vratiti u zgradu terminala 1 pro¢i sigurnosnu provjeru.' Nakon toga im
je pomogao i proveo ih kroz mnostvo ljudi natiskanih ispred glavnog ulaza u
zgradu terminala. Kada su us$le u zgradu, okrenule su se da bi mu zahvalile, ali
on je nestao! TraZile su ga u zrakoplovu za Bangalore kada su se ukrcale. Nije
ga bilo u zrakoplovu. Nije letio za Bangalore.

Andyjev je posao bio obavljen!

Da, to je sigurno bilo Svamijevo djelo! Hvala ti, Svami! Takva se ¢uda
dogadaju u naSem svakodnevnom Zivotu i1 u najve¢em broju slucajeva mi ih
prihva¢amo kao sasvim normalna! Mnogo puta u nasem Zzivotu netko nam je
neocekivano pomogao i ja mislim da je Svami uredio da se to tako dogodi. Da
kazem istinu, ja mislim da je Svami taj koji pruza tu pomoc!
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U to nema sumnje! On uvijek kaze: 'Ja se javijam u mnogim oblicima.’ Koji vid
Svamijevog ucenja vas najvise privlaci?

Voljeti Boga visSe od svega 1 voljeti svoje bliznje kao samoga sebe, to su
Njegova najznacajnija ucenja.

Postoje mnogi ljudi koji ne vjeruju da ée ljubav djelovati. Zivimo u vrijeme
nasilja, posvuda mozemo vidjeti samo nasilje.

Ako pogledate posljedice, vidjet ¢ete da to nije istina — nasilje uzrokuje
nasilje.

Pretpostavimo da vas netko upita: 'Ma hajde, nemoj mi pricati o tomu da mozes
preobraziti ljude uz pomoc¢ ljubavi.' Koji bi bio vas odgovor?

Dakle, ja bih odgovorio: 'To je neprovjerena informacija. Jeste li se
pokusali uvjeriti djeluje 1i'

Znate li neki primjer kada je ljubav na kraju ostvarila pobjedu?
Znam za Covjeka s kojim sam nedavno razgovarao, dr. Upadhyayu.
On je oftalmolog u Ujedinjenom Kraljevstvu.

Da. Govorio je o tomu kako je otiSao u Bosnu. Dok je bio tamo, imali su
kamione pune medicinske i ostale opreme koju je bilo potrebno dostaviti u
izbjeglicke kampove kao bi se spasili Zivoti. Nevolja je bila u tomu Sto, da b1
dosli do izbjeglickih kampova, trebali su pro¢i kroz neprijateljsko podrucje.
Postojala je velika vjerojatnost da vozac 1 kamion ne ¢e moci pro¢i. Nisu mogli
pronaci nikoga tko bi dobrovoljno prevezao kamion.

Jednoga dana su ga zamolili da pregleda nekoga tko je Zelio napraviti
suicid. Ta je osoba dosla dr. Upadhyayi kao bolesnik. Rekao mu je da je on
osoba koja je bogata, ali i nesretna. Bio je uznemiren i Zelio je pociniti
samoubojstvo. Rekao je da nema Boga 1 da ne postoji razlog za Zivljenje. Dr.
Upadhyaya je promislio na trenutak, a nakon toga ga upitao: 'Mozete li mi
uciniti uslugu 1 odloziti oduzimanje svojega zivota za trideset dana?'

Muskarac je odvratio: 'Kako to mislite?" Dr. Upadhyaya je nastavio:
'Imam jedan posao koji je jako opasan i postoji velika vjerojatnost da biste mogli
bili ranjeni ili poginuti tijekom obavljanja toga posla. Posao se sastoji u
prijevozu medicinske i ostale opreme ljudima kojima je potrebna pomo¢. Mi ne
mozemo pronaci nikoga tko bi prevezao tu opremu.'

Muskarac je odvratio: 'Da, ja ¢u to uCiniti. Ja ¢u prevesti opremu.' USao je
u kamion, krenuo i stigao do sela gdje je poceo dijeliti opremu. Oni koji su
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opremu kona¢no docekali, bili su obuzeti rados¢u zbog njegovog dolaska i
zasuli su ga svojom zahvalno$¢u 1 ljubavlju! To ga je iskustvo preobrazilo.
Dozivio je promjenu: od osobe koja se je bila spremna ubiti, u osobu punu
ljubavi 1 paznje koja provodi u djelo aktivnu ljubav, uz dvije ruke koje
nesebi¢no pomazu onima koji su u potrebi. On 1 dalje nastavlja prevoziti
potrebnu opremu Sirom te zemlje 1 u ta neprijateljska podrucja. On je postao
dobro poznat svim nadleZznim drZavnim organima i osoba je koja moZe i¢i bilo
gdje u zemiji.

Zelite re¢i da on to i dalje nastavlja ciniti.

Da, on to 1 dalje nastavlja ¢initi 1 ljudi koji su na vlasti, usprkos tomu $to
se ne slazu jedni s drugima, uvidaju potrebu za pomaganjem njihovim ljudima i
dopustaju mu da dolazi 1 obavlja svoj posao. Mislim da je izrazavanje ljubavi tih
ljudi prema njemu dovelo do njegove preobrazbe. Vjerujem da se to isto moze
dogoditi kada imate priliku za ljubav. Ljubav vrsi preobrazbu svakoga s kim
dodemo u dotica;.

Ovo je nesto jako zanimljivo. Covjek, koji je Zelio uciniti samoubojstvo, odustao
je od toga, poceo je sluziti s ljubavlju i dozZivio je preobrazbu. To je zadivijujuci
primjer. Zelio bih da veci broj ljudi bude upoznat s time kako bi se okrenuli od
ocaja prema necemu Sto je konstruktivno i pozitivno i da bi se sve veci broj ljudi
okrenuo prema pozitivnom djelovanju. Bilo je lijepo cuti tu pricu.

Hvala Vam i nadam se da ¢emo se vidjeti ponovno kada se vratite ovamo
za Bozi¢! Sai Ram!

U svakom slu¢aju. Hvala Vama. Sai Ram!

Uz dozvolu: Radio Sai Global Harmony

SJAJ BOZANSKE SLAVE
USLISANA MOLITVA
Dijelovi knjige "Sathya Sai Baba — God Incarnate -
Vol. 2. - Victora Krishne Kanua

Davno sam prestao i¢i u crkvu, ali te godine, na Badnjak 1978., osjetio
sam snazan poriv da odem. Bila je jako hladna zima, a ja sam imao samo jedan
stari automobil marke '"Volkswagen' u kojem nije bilo grijanja. Kako se joS$
uvijek nisam osje¢ao dobro, Genoveva je smatrala da je ludost pokusati 1zi¢i
kasno navecer. Medutim, ja sam ustrajao i otiSao.

U crkvi je tu vecer propovijed odrzala Ursula Roberts. Ona je usporedila
Isusa s mladim ¢ovjekom imenom Sathya Sai Baba koji je zivio na jugu Indije.
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To je u meni istog trenutka pobudilo zanimanje. Zelio sam saznati nesto vie o
Sathya Sai Babi. Nakon nekog vremena otkrio sam zadivljuju¢e informacije u
knjigama 'Sai Baba — svetac i psihijatar' koju je napisao Samuel Sandweiss,
americki psihijatar, 'Sai Baba Cudesnik' 1 'Sai Baba Avatar' koje je napisao
Howard Murphet, australski znanstvenik te ‘Istina dobrota ljepota’ koju je
napisao N. Kasturi, indijski profesor.

lako sam vjerovao onomu $to su ta tri neovisna znanstvenika napisala,
moje predrasude i sumnje su prevladale, Sto je dovelo do toga da sam knjige
ostavio po strani. Nisam se mogao odluciti izmedu toga da Babu prihvatim ili da
Ga ne prihvatim. Na kraju, 3. veljace 1980. godine, kleknuo sam pored svoga
kreveta u 22.45 sati 1 izgovorio sljedecu molitvu:

'O, Sai Baba, ja Te ne poznajem. Ti Zivi§ tamo daleko, u Indiji. Puno sam
naucio o Tebi iz knjiga i1 od ljudi. Na temelju onoga Sto sam procitao i onoga Sto
su mi rekli, nakon vrlo pomnog promisljanja vise uopce nemam nikakvih
sumnji da si Ti utjelovljeni Bog. Moja supruga 1 ja Zeljeli bismo biti Tvoji
poklonici. Ako nas prihvac¢as, molim Te, daj nam znak.'

Nakon toga sam legao u krevet i zaspao. Dva i pol sata kasnije, u 1.15
poslije pono¢i, probudio sam se iz zastraSuju¢eg sna. U mojem je snu Sai Baba,
sa Svojom kovréavom kosom, doSao i1 sjeo na na$ stol za terapije. Svjetla na
stropu i pomoéna svjetla ugasila su se uz prasak. Cinilo se kao da je snazna sila
usla u sobu za terapije. Zavapio sam za pomoc:

'O, Isuse, pomogni nam;

O, Boze, pomogni nam;

Sai Baba, pomogni nam.'

Nakon toga sam se probudio, sav se tresuci. Te no¢i nisam viSe mogao
zaspati. Bilo mi je potvrdeno ono §to su tisu¢e drugih govorile 0 Sathya Sai
Babinoj sveprisutnosti i sposobnosti da odgovori na molitve. Samo dva sata
nakon $to sam Mu uputio molitvu u kojoj sam rekao kako vjerujem da je On
utjelovljeni Bog, On mi je odgovorio iz udaljenosti od nekoliko tisu¢a milja!'
Razmis$ljao sam o toj velikoj tajni. Kako sam odrastao i odgojen u africkoj
tradiciji 1 krS¢anstvu 1 upucivao molitve tisu¢ama puta, nikada nisam doZivio da
su moje molitve bile usliSane gotovo istog trenutka.

Nismo viSe gubili vrijeme kako bismo se pridruzili Tooting Sai centru u
Juznom Londonu 1 aktivno se ukljucili u Sai aktivnosti u drugim centrima u
Londonu. Nakon §to smo to ucinili, Baba se sve ¢eS€e pocCeo pojavljivati u
mojim snovima i vizijama...
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NOVOSTI 1Z SAl CENTARA
ObiljeZzavanje Bhagavanovog mahasamadhija

SJEDINJENE AMERICKE DRZAVE

Brojne aktivnosti sluzenja 1 duhovni programi organizirani su u
Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama povodom prve obljetnice Bhagavanovog
napustanja fiziCkog tijela — mahasamadhi.

18. travnja 2012. godine, Sathya Sai mladi iz Sai centra Manhattan,
drzava New York postavili su izloZbu o Bhagavanovim uc¢enjima i snimili video
o raznovrsnim projektima sluZenja koji su odrzani u regiji. Poklonici iz Buffala i
Niagara Fallsa organizirali su 24. travnja duhovni program s bhajanima i
kratkom audio-vizualnom prezentacijom. Djeca koja polaze program Sathya Sai
ucenja u duhu ljudskih vrijednosti, stavila su cvije¢e pred Bhagavanova Lotosna
Stopala tijekom pjevanja 108 svetih imena Bhagavana. Ukusan obrok posluzen
je u skloniStu za Zene 1 obitelji u nevolji, dok je 90 vegetarijanskih sendvica
podijeljeno Sti¢enicima lokalnog sklonista za beskuénike.

Poklonici iz svih Sathya Sai centara u gradu New Yorku izveli su program
pjevanja bhajana Bhagavanu 27. travnja. Dana 28. travnja 2012. godine
dobrovoljci iz Sathya Sai Baba centra u Wappingers Fallsu organizirali su
'Sajam zdravlja' u Beulah baptistickoj crkvi u Poughkeepsieju gdje su s ljubavlju
pruzene medicinske usluge za 45 ljudi. Isto tako su poklonici organizirali
narayana sevu i posluzili 140 obroka potrebitima. Profesor A. Anantharaman,
koordinator za medije pri Sri Sathya Sai srediSnjoj zakladi, govorio je 29.
travnja o Zivotu 1 ucenjima Bhagavana Babe. U Sathya Sai Baba centru u
Flushingu, dr. Paul Erhard, gospoda Ellen Erhard i njihova djeca Jeffrey i
Robert Erhard iz Denvera u drZzavi Colorado izveli su glazbeni program 1
posvetili ga Bhagavanu. Program su nazvali 'Sands Around Infinity'.

Sathya Sai Baba centar iz Jersey Cityja organizirao je 19. travnja glazbeni
program 'Sathya Sai Samarpan’ uz sudjelovanje Sathya Sai studenata, Sai mladih
1 poklonika. Od 21. do 24. travnja odrZane su molitve 1 studijski kruzoci na tri
mjesta, a hrana je prvoga dana posluZena za 100 potrebitih osoba. 24. travnja
2012. godine, oko 100 Sathya Sai dobrovoljaca iz Sathya Sai Baba centara iz
East Brunswicka, Edisona, Bruidgewatera, Scotch Plainsa i Holmdela
pripremilo je 775 paketa s hranom koje su podijelili siromas$nima na razli¢itim
lokacijama.

U Pennsylvaniji je pripremljeno 108 vreica s namirnicama za dorucak,
zitarice, sok, voc¢e, maslac od kikirikija, krekeri i1 keksi, i tijekom pjevanja Sai
Gayatrt mantre podijeljeno je potrebitima. Poklonici iz Sathya Sai centra
Pittsburg su 21. travnja uredili veliki cvjetnjak ispred Sathya Sai centra i
posadili sadnice azaleja tijekom pjevanja Sai Gayatri. Od 21. do 28. travnja
poklonici iz Centra iskazivali su Stovanje Bhagavanovim svetim sandalama -
paditka pjevanjem Sai Gayatrt i pjevanjem bhajana u 21 domu.
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Dobrovoljci iz West Palm Beach Sai centra na Floridi su 8. travnja
pripremili i podijelili hranu za oko 120 ljudi u Ft. Lauderdale-u, nakon ¢ega je
slijedilo pjevanje bhajana. Posljednji vikend u travnju Sathya Sai dobrovoljci su,
uz pomo¢ djece koja polaze program Sathya Sai u€enja u duhu ljudskih
vrijednosti, posluzili doruc¢ak djeci u sirotistu. U Sai centru Orlando organizirani
su posebni studijski kruZoci o sveprisutnosti Bhagavana te vaznosti Zivljenja u
prisutnosti Boga s vjerom 1 zahvalnos$¢u. U posebnom duhovnom programu 24.
travnja sudjelovalo je 90 ljudi, a djeca koja polaze program Sathya Sai odgoja u
duhu ljudskih vrijednosti, govorila su molitve mnogih religija. Pjevane su
duhovne pjesme, a govor je odrzao gospodin Vijay Sangramsingh, Nacionalni
koordinator duhovne djelatnosti u SAD-u. Poklonici iz Sai centra u Miamiju
sudjelovali su u Nama Likhita Japa, posluzili hranu potrebitima i druzili se sa
Sti¢enicima Doma za starije 1 nemoc¢ne. Poklonici iz Tallahasseeja poklonili su
lijekove osobama koje borave u lokalnom skloniStu za beskuénike. Medu
lijekovima su bili i lijekovi protiv bolova. Dobrovoljci i djeca koja polaze
program Sathya Sai u€enja u duhu ljudskih vrijednosti iz Sai centra u
Jacksonvilleu, posadili su stabla oko lokalne osnovne Skole.

Oko 50 poklonika, medu kojima su bila i djeca koja polaze program
Sathya Sai odgoja u duhu ljudskih vrijednosti iz Sai centra Walpole u
Massachusetsu, sudjelovalo je 24. travnja u duhovnom programu Koji se
sastojao od molitvi iz vecine religija 1 bhajana. Hrana je posluZena za 100 osoba
u skloniStu za beskuénike. Isto tako, 24. travnja, poklonici iz Sai centra Boston
organizirali su program tijekom kojeg su jedni s drugima podijelili svoja
iskustva s Bhagavanom, dok su djeca, koja polaze program Sathya Sai u¢enja u
duhu ljudskih vrijednosti, izvela prezentaciju tog ucenja.

Posebne bhajane, studijske kruzoke i1 aktivnosti sluZenja organizirao je
velik broj poklonika u Marylandu, Washingtonu DC, Delawareu, North
Carolini i St. Thomasu.

EL SALVADOR

Skup, kojemu se pridruzilo oko 100 poklonika, organizirao je El Salvador
24. travnja 2012. godine, da bi se iskazalo poStovanje Bhagavanu. Slijedila je
projekcija filma koji prikazuje Bhagavanovo djetinjstvo 1 Njegov Zivot sve do
pocetka 1970-tih godina. Program su zavrSili poklonici svojim promisljanjima 0
tomu kako bi mogli unaprijediti svoju osobnu duhovnu disciplinu — sadhana da
bi dozivjeli visSe Bhagavanove ljubavi. Dva najgledanija televizijska kanala
popratila su dogadanje 1 prikazala video materijal 'Njegov rad'. Svi su poklonici
tijekom programa osjec¢ali Bhagavanovu prisutnost. Poklonici su nastavili s
provodenjem svoje redovite aktivnosti sluZzenja u Sai zdravstvenoj klinici 1
posluzili hranu potrebitima, lokalnoj bolnici 1 Domu za starije osobe.
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DUBAI

Medicinski kamp za Zene razlicitih nacionalnosti koje rade u ‘"MBM' uredu
1 zive u okolici, organiziran je 13. travnja 2012. godine. Medicinske usluge
pruzene su za 108 Zena, a sastojale su se od provjere razine SeCera u krvi,
pregleda opceg fizickog stanja i podjele lijekova. Sve Zene koje su obavile
pregled bile su jako sretne 1 zatrazile su od Sathya Sai dobrovoljaca da cesce
organiziraju medicinske kampove. 27. travnja 2012. godine podijeljeno je u
radnickim kampovima 1008 paketa sa suhom hranom u kojima su bili riza, dvije
vrste lece, jestivo ulje, Secer, datulje, ¢aj, keksi 1 brasno.

Petodnevni program Stovanja — aradhana organiziran je u Sathya Sai
mandiru od 23. do 27. travnja. Program se sastojao od predstavljanja
Bhagavanovih ucenja u hramu - mandiru, Stovanja Bhagavanovih sandala —
paduka pija, posebnih programa pjevanja bhajana, izgovaranja 1008 bozanskih
imena bozice Lalite i video projekcija. Vise od 235 poklonika sudjelovalo je u
programu Stovanja i doZivjelo Bhagavanovu ljubav.

KUVAJT

Poklonici iz Kuvajta organizirali su od 19. do 28. travnja 2012. godine
prisjecanje na dan kada je Bhagavan Sri Sathya Sai Baba napustio Svoje fizicko
tijelo. Oko 70 poklonika sudjelovalo je 19. travnja na studijskom kruzoku 1
programu pjevanja bhajana kojeg su predvodile Zene. 20. travnja ostvaren je
projekt sluzenja koji se provodi svakog mjeseca tijekom kojega je 20 Zena-
dobrovoljki podijelilo suhu hranu — rizu, le¢u, Secer i ulje kao i slatkiSe za 140
zena koje borave u radnickom kampu u Farwaniji. Masovna kampanja darivanja
krvi organizirana je 21. travnja i viSe od 115 ljudi darovalo je krv. Dvadeset
Sathya Sai dobrovoljaca i medicinsko osoblje iz 'Kuvajtske banke krvi' s
ljubavlju je pruzalo svoje usluge tijekom darivanja krvi. Sai mladi su 22. travnja
izveli poseban glazbeni program u kojem je sudjelovalo oko 70 ljudi, tijekom
kojega su jedanaest puta pjevali Sri Rudram. Oko 60 poklonika sudjelovalo je u
programu 23. travnja, dok se 24. travnja posebnom programu pridruZzilo oko 120
poklonika. Taj se program sastojao od pjevanja Veda, dok su djeca izvela dio
programa koji je govorio o Svamijevom djetinjstvu. Na kraju su pjevali bhajane.

Posebno izdanje ¢asopisa "Sai Lekha" Stampano je kako bi se obiljezio
dan kada je Bhagavan Sri Sathya Sai Baba napustio Svoje fizi¢ko tijelo. Casopis
je objavio Clanke poklonika u kojima su svjedocili na koji su nacin Bhagavanova
ljubav 1 ucenje utjecali na njihov zivot. Sathya Sai dobrovoljci iz Kuvajta ve¢
viSe godina s ljubavlju sluze djeci s invaliditetom. Oni su 25. travnja
jedanaestero od te djece odveli na piknik na Orange beach. Tijekom piknika su
pjevali, igrali su igre 1 Setali plazom. Sathya Sai dobrovoljci, koji su sudjelovali
u toj aktivnosti sluZenja, ponudili su djeci hranu koju su pripremili kod kuce. Jos§
jedan piknik organiziran je za djecu 27. travnja u Sharq garden-u u kojemu je
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sudjelovalo 90 djece, 30 ucitelja 1 15 Sathya Sai dobrovoljaca. Djeca su uzivala
u igrama, poklonima i ukusnom obroku. Nastavljaju¢i s provodenjem redovitih
aktivnosti sluZenja koje se provode tijekom petka i subote, vise od 20 Sathya Sai
dobrovoljaca posluZilo je 27. 1 28. travnja bogate obroke za 270 potrebitih osoba
koje Zive u radnickim kampovima.

SAUDIJSKA ARABIJA

Raznovrsne duhovne aktivnosti 1 programe sluzenja organizirali su
poklonici iz Sathya Sai centra u Riyadhu povodom prve obljetnice
Bhagavanovog napustanja fizickog tijela. Poseban program, koji se sastojao od
pjevanja Veda, molitvi, kviza na temu Bhagavanovog Zivota kao i posebno
skladanog mjuzikla, odrzan je 24. travnja 2012. godine. Ujutro, 26. travnja, oko
30 dobrovoljaca podijelilo je siromasSnima 110 paketa s hranom.

NIZOZEMSKA

Sathya Sai konferencija odrzana je u Biezenmnortelu u Nizozemskoj od
10. do 13. svibnja 2012. godine na kojoj se okupilo 220 poklonika iz devet
zemalja. Dr. Samuel Sandweiss iz SAD-a i njegova supruga, gospoda Sharon
Sandweiss, gospodin Sanjay Sahni, ravnatelj Sri Sathya Sai instituta za vise
obrazovanje iz Whitefielda u Indiji te gospoda Gisela Sebastian iz Miinchena u
Njemackoj, bili su glavni govornici na Konferenciji. Gospodin Sanjay Sahni,
koji je sluzio u Svamijevim ustanovama duze od dva desetljeca, govorio je o
radosti Sto ga je Bog izabrao da Mu sluzi. Dr. Sandweiss 1 njegova supruga
Sharon nadahnuli su sudionike Zivopisnim pri¢ama o tomu kako ih je Svami
pozvao u Svoje okrilje, Sto je dovelo do preobrazbe u njihovoj obitelji
primjenom BoZanskih ucenja. Tre¢i govornik, gospoda Gisela Sebastian,
podijelila je pricu o tomu kako je Svami doSao u njezin zivot, ispri¢avsi o
mnogim svojim ku$njama i nevoljama koje je prosla i prozivjela, 1 kako ju je On
vodio sve blize podru¢ju mira 1 milosti. Gospoda Gisela dirnula je sve u srce
svojom priCom o boZanskim iskustvima 1 pjesmama koje je otpjevala
melodioznim glasom, tako da su u o¢ima mnogih sluSatelja zaiskrile suze. Za
sudionike su organizirane radionice o Svamijevim u¢enjima, dok su dr. Samuel
Sandweiss 1 gospoda Sharon Sandweiss vodili posebnu radionicu za Sathya Sai
mlade odrasle, a obuceni ucitelji pripremili su za djecu program ucenja u duhu
ljudskih vrijednosti. Svamijeva ljubav osjecala se tijekom cijele Konferencije
koja je zavrSila poticajnim nastupom Sathya Sai seva zbora.

Sri Sathya Sai medunarodna organizacija

INDIJA
Gujarat: Lijepo ukrasena ulazna vrata nazvana 'Sri Sathya Sai Sneh Dwar' u
blizini Sri Sathya Sai seva cetra u Navsariju u drzavi Gujarat, svecano su
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otvorena 6. svibnja 2012. godine prilikom obiljeZavanja Easwaramminog dana.
Vrata je sveCano otvorio gospodin Mangubhai Patel, Ministar za socijalnu
zaStitu 1 okoli§ u drzavi Gujarat uz pjevanje Veda studenata Sri Sathya Sai
Vidyaniketana u Navsariju. Nakon svecanosti otvaranja krenula je velika
povorka predvodena prekrasno ukraSenom Bhagavanovom koc¢ijom koju je
pratio orkestar studenata Sri Sathya Sai Vidyaniketana. Gosti i poklonici u
povorci slijedili su ko¢iju pjevajuc¢i bhajane. Tom su prigodom neki od gostiju
govorili o svojem videnju Bhagavanova ucenja.

Jammu i Kasmir: Gramma seva kamp odrzan je u selu Radien u okrugu Samba
tijekom ozujka 2012. godine. Aktivnosti sluzenja koje su se provodile tijekom
odrzavanja tog kampa, ukljucivale su veterinarski kamp u okviru kojega je
pregledano 1 lijje€eno viSe od 2 000 zivotinja. Odrzan je 1 medicinski kamp u
kojemu su pruzene lije¢ni¢ke usluge za vise od 400 osoba. Tom su prilikom
podijeljeni i besplatni lijekovi onima kojima su bili potrebni.

Odrzana je 1 konferencija za zemljoradnike tijekom koje se
zemljoradnicima govorilo o posljednjim tehnoloskim dostignu¢ima 1 ispravnom
nadinu smjeStaja, hranjenja te odrzavanja i lijeCenja njihove stoke, te o
najnovijim ekonomskim tehnologijama koje se primjenjuju u zemljoradnji, da bi
se postigli najve¢i urodi poljoprivrednih kultura koje uzgajaju, kako na podrucju
agrikulture, tako 1 na podru¢ju hortikulture.

Kerala: Tijekom ozujka 2012. godine odrzani su sastanci u Sathya Sai Skolama
u okruzima Ernakulam, Palakkad, Kozhokode i Thyssur na kojima je gospodin
Satyajit govorio o projektu Vidya Vahini.

Ljetni te¢aj o indijskoj kulturi 1 duhovnosti organiziran je 11., 12. 1 13.
svibnja 2012. godine za studente koji polaze kodedz i mlade iz Kerale. Tecaj je
polazilo 210 sudionika. Gospodin B. N. Narasimha Murthy, tajnik Sri Sathya
Sai loka seva zaklade, dr. T. Ravikumar, upravitelj kampusa u Brindavanu Sri
Sathya Sai instituta za viSe obrazovanje, gospodin Bhabani Sankar, znanstveni
istraziva¢ 1 satnik Yasas odrzali su poticajne govore o raznovrsnim vidovima
indijske kulture i duhovnosti.

Susret poklonika organizirala je Sri Sathya Sai seva organizacija Kerale u
Sri Sai Vidyapeethu, Srisalam, Kozhikode, 30. svibnja 2012. godine, u spomen
prvog Svamijevog posjeta Srisalamu, 30. svibnja 1976. godine.

Sedmodnevni program organiziran je povodom prve obljetnice
Bhagavanovog napustanja fiziCkog tijela — mahasamadhi. Program je ukljucivao
Narayana sevu, 12-satno pjevanje bhajana, 12 sati izgovaranja Sai Gayatri
mantre, posjet domovima za starije osobe, sirotiStima, darivanje krvi 1 programe
za javnost.

Tamil Nadu: Novi mandir pod nazivom 'Sai Kailash' otvoren je u Yellanalliju u
okrugu Nilgiris, 23. svibnja 2012. godine. Mandir je otvorio gospodin V.
Srinivasan, predsjednik Sai organizacije za cijelu Indiju u prisutnosti gospodina
R. lyyarrooa, upravitelja Bhagadasa, gospodina G. Govindarajulua, clana
Zaklade mandira, gospodina G. Varadhana, predsjednika Sai organizacije drzave
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Tamil Nadu i mnogih uvazenih gostiju. Tom je prigodom gospodin Srinivasan
odrzao poticajni govor te se prisjetio na dogadanja tijekom posljednjeg posjeta
Ootyju s Bhagavanom, 1993. godine. Potaknuvsi ljude da odbace ego, rekao je
kako je cilj Sai organizacije preobraziti ljude putem ljubavi. Gospodin R.
Iyyaroo 1 gospodin Vijayakrishnan, koordinator mladih u drzavi Tamil Nadu
takoder su se obratili okupljenima.

Poslijepodnevni dio programa zapocCeo je u 16 sati prekrasnim 1
melodioznim pjevanjem studenata koji polaze Sri Sathya Sai institut za vise
obrazovanje. Slijedila je izvedba djece koja polaze balvikas program u
razli¢itim dijelovima okruga Nilgiris. Program je zavr$io izvodenjem predstave
'Sathya Harishchandra' koju su izveli mladi iz okruga Nilgiris.

CHINNA KATHA
BOZANSKI LIJEK ZA SVE BRIGE

Jednom je zet neke siromaSne zene doSao u posjet i ostao u njezinom
domu. Ona je od susjeda posudila novac i neke stvari te mu prvoga dana
posluzila bogati obrok od mesa, rize i povréa, lece 1 slatkiSa kako bi mu iskazala
posStovanje. Drugoga mu je dana posluzila obrok pripremljen od mesa, rize i
povréa da bi mu treceg dana posluzila obrok pripremljen samo od kase od
kuhanog voc¢a. Nije pokazivao nikakvih znakova da namjerava oti¢i. Bilo je
neprimjereno zamoliti zeta da ode. Pomislila je kako bi mu mogla dozvoliti da
ostane, ali to nije mogla uciniti jer je 1 sama jako tesko Zivjela 1 jedva da je
napornim radom zaradivala dva skromna obroka. Istodobno, nije Zeljela da
njezin zet postane svjestan teskih uvjeta u kojima je Zivjela.

Jednoga dana, tijekom razgovora sa zetom Zena je rekla: 'Dragi moj,
nismo se rodili samo da bismo jeli. Trebali bi pokuSati zaraditi za Zivot
obavljajuéi teske poslove. Ne bi trebali biti ovisni o drugima.' Zet je shvatio Sto
se krilo u pozadini izgovorenih rije¢i njegove punice. No, nije tomu posvetio
previse paznje, ve¢ je odvratio: 'Draga moja punice. Ni jedno mjesto boravka u
tri svijeta ne moze Covjeku pruziti viSe radosti od boravka u kuéi njegove
punice. Ne govore li nam nase Purane kako je Gospod Siva za Svoje boraviste
odabrao Himalaye, a Gospod Visnu boravi u Ksirasagara — oceanu mlijeka?
Zato ne postoji zapreka mojem boravku u domu moje punice.'

Kako bi svojega zeta poucila nekim stvarima, Zzena je jednoga dana
zaklju€ala kucu 1 otiSla nekamo u trenutku kada zeta nije bilo u kuci. Zetu nije
preostalo nista drugo nego otici.

Koje je unutarnje znafenje ove pri¢e? Siromasna punica u ovoj prici
predstavlja ljudsko tijelo. Brige, u liku zeta, dolaze i nastanjuju se kod nas. Kako
se tih briga mozZemo osloboditi? Jedini nacin je odricanje od njih.

27



PRICA S POSLJEDNJE STRANICE
Transcendentna dvojnost
Stanje jedinstva bez obiljezja — aksara ostvaruje se putem tri koraka
duhovne discipline — sadhana: (i) Ja sam Tvoj, (it) Ti si moj i (iii) Ti si Ja.
Duhovnom vjeZbom mora se transcendirati dvojnost Ti 1 Ja. Ja je samo odraz
Tebe u ovom tijelu. Sjedinjenje se ostvaruje kada se ukloni dvojnost. To je
razlog zasto se kaze: 'Dobro je biti roden u crkvi, ali nije dobro umrijeti u njo;.'
To znaci, prije smrti potrebno se uzdi¢i iznad ograniCenja koja je postavila
institucionalizirana religija 1 dose¢i prostran i neograni¢en prostor istinskog

Sebstva — atman koji sve prozima.
- Baba

Prevoditeljice:
Nada Purekovi¢ - SSC Gradusi — Zagreb
Jarmila Hanuska — SSC Gradusi — Zagreb
Lektor:
Vladimir Pragin — SSC Siva Sakti, Zagreb
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